
1 Bevezetés

1.1 A BERENDEZÉS TERVEZETT

A LUCAS mellkasi kompressziós rendszerrel külső 
szívkompresszió hajtható végre olyan felnőtt pácien-
seken, akik spontán légzés- és pulzuskimaradásban 
illetve eszméletvesztésben megnyilvánuló akut vérke-
ringés-leállásban szenvednek. 

A LUCAS berendezés kizárólag akkor használható, 
ha manuális mellkasi kompressziót kell alkalmazni. 
A LUCAS berendezést ideiglenes használatra 
tervezték.

1.2 ELLENJAVALLATOK

NE használja a LUCAS mellkasi kompressziós 
rendszert a következő esetekben:

• Ha a felnőtt páciens kis testméretű: A nyomópad 
és a szegycsont közötti távolság 15 mm, amikor 
a LUCAS berendezést a legkisebb páciensméretre 
állították. 

• Ha a páciens nagy testméretű: A LUCAS 
tartólábai nem zárhatók le a hátsó lemezre 
a páciens összenyomása nélkül. 

• Ha a páciens gyermek.
• Traumás sérüléses páciensnél (hirtelen fizikai 

sérülésből vagy erőszakból származó sebek).
• Terhes pácienseknél. A nőnek 10-15°-ban kell 

egyik oldalán feküdnie a gyűjtőér szindróma 
kialakulásának megelőzése érdekében (legyengült 
szívhez visszavezető keringés, mivel a méh 
összenyomja az alulsó gyűjtőeret).

• Amennyiben a páciens állapotának mellkasi 
kompresszióval történő javítására nincs 
indikáció.

1.3 LUCAS MELLKASI 
KOMPRESSZIÓS RENDSZER

A LUCAS egy hordozható berendezés, külső 
szívkompresszió végrehajtásához. A berendezés egy 
könnyű hátitáskában szállítható, így a felhasználó 
kezei mindaddig szabadok maradhatnak, amíg 
a készülékre szüksége nincs.

A LUCAS berendezés alkotórészeit az 1.4 fejezetben, 
ábrákon mutatjuk be.
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1 Введение

1.1 ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Систему непрямого массажа сердца LUCAS 
следует использовать для проведения наружного 
массажа сердца у взрослых пациентов 
с острой остановкой кровообращения, которая 
определяется по отсутствию самопроизвольного 
дыхания и пульса, а также потере сознания. 
Систему LUCAS следует использовать только 
в тех случаях, когда применим ручной непрямой 
массаж сердца. Система LUCAS предназначена 
исключительно для временного использования.

1.2 ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Систему непрямого массажа сердца LUCAS 
ПРОТИВОПОКАЗАНО использовать 
в следующих случаях:
• Слишком мелкий взрослый пациент: 

Расстояние между нажимной подушкой 
и грудиной пациента превышает 15 мм, хотя 
система LUCAS настроена на минимальные 
габариты пациента. 

• Слишком крупный пациент: Невозможно 
замкнуть опоры системы LUCAS на опорной 
скобе без сдавливания пациента. 

• Пациентом является ребенок.
• Пациент имеет травматические 
повреждения (ранения, полученные 
в результате применения физической силы или 
насильственных действий).

• Беременные пациентки. Женщину 
необходимо повернуть набок на 10–15° для 
предотвращения синдрома полой вены 
(т.е. снижения возврата венозного кровотока 
к сердцу в результате сдавливания маткой 
нижней полой вены).

• Если нет признаков, свидетельствующих 
о возможность помочь пациенту 
проведением непрямого массажа сердца.

1.3 СИСТЕМА НЕПРЯМОГО 
МАССАЖА СЕРДЦА LUCAS

LUCAS представляет собой портативное 
устройство для проведения наружного массажа 
сердца. Оно хранится и легко транспортируется 
в специальном рюкзаке, что обеспечивает 
свободу действий пользователя до момента 
возникновения необходимости в использовании 
прибора.

Составные элементы системы LUCAS показаны 
на рисунке в Разделе 1.4.
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1.4 ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
LUCAS
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1. Διακόπτης ON/OFF
2. Καπάκι
3. Ιμάντας ασθενούς
4. Δακτύλιος απελευθέρωσης
5. Πόδι στήριξης
6. Προεξοχή ασφάλισης
7. Πλάκα βάσης
8. Προσάρτημα σωλήνα
9. Φυσητήρας
10. Βεντούζα
11. Λαβή ρύθμισης ύψους
12. Σωλήνας αέρος
13. Ειδικό βύσμα LUCAS
14. Βύσμα αέρος
15. Επιφάνεια πίεσης
16. Άνω τμήμα
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1.4 LUCAS 
ALKOTÓRÉSZEK
1. ON/OFF (Be/Ki) gomb
2. Motorházfedél
3. Rögzítőszíj
4. Kioldógyűrű
5. Tartóláb
6. Zárópecek
7. Hátsó tartólemez
8. Tömlőcsatlakozás
9. Csőmembrán
10. Szívókorong
11. Magasságállító kar
12. Légtömlő
13. LUCAS egyedi csatlakozó
14. Levegőcsatlakozó
15. Nyomólemez
16. Felső rész
HASZNÁLATI UTASÍTÁS И
1.4 СОСТАВНЫЕ 
ЭЛЕМЕНТЫ 
СИСТЕМЫ LUCAS
1. Переключатель ВКЛ/ВЫКЛ
2. Корпус
3. Ремень для фиксации 

пациента
4. Размыкающее кольцо
5. Опора
6. Фиксатор зажима
7. Опорная скоба
8. Крепление воздушного 

шланга
9. Сильфон
10. Присос
11. Рукоятка регулировки высоты
12. Воздушный шланг
13. Оригинальный коннектор 

LUCAS 
14. Коннектор для подачи 

воздуха
15. Нажимная подушка
16. Верхняя часть системы
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1.6 ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ

1.6.1 ΚΎΡΙΑ ΜΈΡΗ
Το LUCAS αποτελείται από ένα άνω τμήμα και μια 
πλάκα βάσης. Η πλάκα βάσης τοποθετείται κάτω από 
τον ασθενή για να παρέχει στήριξη για τις εξωτερικές 
καρδιοαναπνευστικές ανανήψεις.

Το άνω τμήμα περιλαμβάνει ένα κινούμενο βάκτρο 
εμβόλου με συμπιεσμένο αέρα, που δρα πάνω στο 
στήθος του ασθενούς μέσω μιας επιφάνειας πίεσης. 
Η επιφάνεια πίεσης περιβάλλεται από μια βεντούζα.

Τα πόδια στήριξης του άνω τμήματος ασφαλίζονται 
στην πλάκα βάσης πριν την έναρξη των ανανήψεων.

1.6.2 ΣΎΝΔΕΣΗ ΣΕ ΠΑΡΟΧΉ ΑΈΡΟΣ
Το LUCAS μπορεί να ενεργοποιηθεί με συμπιεσμένο 
αέρα από μια επιτοίχια παροχή ή από έναν κύλινδρο. 
Βλ. Ενότητα 6 για προδιαγραφές των πηγών αέρος.

Ο σωλήνας αέρος είναι μόνιμα στερεωμένος πάνω 
στο LUCAS, και διαθέτει ένα ειδικό αρσενικό βύσμα 
στο ανοιχτό άκρο. Το αρσενικό βύσμα ταιριάζει μόνο 
σε ένα θηλυκό βύσμα πάνω στο ξεχωριστό βύσμα 
σωλήνα, το οποίο πρέπει να χρησιμοποιηθεί για να 
συνδεθεί το LUCAS στην παροχή αέρος. Το βύσμα 
σωλήνα διατίθεται με έναν αριθμό βυσμάτων που 
ταιριάζουν σε διαφορετικά πρότυπα όσον αφορά τις 
συνδέσεις με αέρα.

Για το LUCAS δεν απαιτείται παροχή ηλεκτρικού 
ρεύματος και δε διαθέτει αγώγιμα μέρη στην 
εξωτερική του πλευρά, εκτός από το προσάρτημα 
σωλήνα, τη μπάρα προεξοχής ασφάλισης, και το άνω 
προσάρτημα του φυσητήρα.
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1.7 ΣΥΜΒΟΛΑ ΠΑΝΩ ΣΤΗ ΣΥΣΚΕΥΗ

Σύμβολο/
Τοποθεσία

Ερμηνεία

Προσοχή – βλ. οδηγίες χρήσης. 
Όλοι οι χρήστες πρέπει να 
διαβάσουν τις Οδηγίες Χρήσης 
πριν θέσουν σε λειτουργία το 
Σύστημα Καρδιοαναπνευστικής 
Ανάνηψης LUCAS.

Έτος κατασκευής.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ – Κίνδυνος 
θραύσης. Η επιφάνεια πίεσης και 
η βεντούζα τραβιούνται μέσα στο 
φυσητήρα με μεγάλη δύναμη όταν 
το LUCAS είναι συνδεδεμένο με 
παροχή αέρος. Κρατήστε όλα τα 
μέρη του σώματος μακριά από τη 
βεντούζα, το φυσητήρα και τις λαβές 
ρύθμισης ύψους, όταν συνδέετε το 
σωλήνα αέρος και κατά τη 
λειτουργία.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ – Κίνδυνος 
θραύσης. Κρατήστε τα δάχτυλά σας 
μακριά από τις προεξοχές 
ασφάλισης όταν προσαρμόζετε το 
άνω τμήμα στην πλάκα βάσης.

Προσοχή – Μην σηκώνετε από τους 
ιμάντες.
Οι ιμάντες προορίζονται μόνο για 
να ασφαλίζονται οι βραχίονες του 
ασθενούς στο LUCAS.

Τοποθετήστε τη βεντούζα ακριβώς 
πάνω από το άκρο του στέρνου, 
όπως υποδεικνύεται στην εικόνα. 
Η βεντούζα πρέπει να είναι στο 
κέντρο του στέρνου.

Σηκώστε προς τα πάνω τους 
δακτυλίους απελευθέρωσης για να 
απελευθερώσετε τα πόδια στήριξης 
από την πλάκα βάσης.
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1.8 ΠΑΡΑΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΑ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ
Το Σύστημα Καρδιοαναπνευστικής Ανάνηψης 
LUCAS παραδίδεται σε δύο ή περισσότερα κουτιά. 
Πριν χρησιμοποιήσετε το LUCAS, βεβαιωθείτε ότι 
έχουν παραδοθεί τα παρακάτω μέρη:

1. Το LUCAS σε τσάντα μεταφοράς μαζί με τις 
Οδηγίες Χρήσης στις σχετικές γλωσσικές 
εκδοχές.

2. Βύσματα σύμφωνα με την παραγγελία.
3. Προαιρετικός Ιμάντας Σταθεροποίησης LUCAS 

(συσκευασμένος στην τσάντα μεταφοράς).

1.9 ΠΡΟΣΆΡΤΗΣΗ ΕΝΌΣ ΒΎΣΜΑΤΟΣ 
Ένα βύσμα για την προοριζόμενη σύνδεση αέρα 
πρέπει να προσαρτηθεί στο σωλήνα αέρος, πριν 
τη χρήση του Συστήματος Καρδιοαναπνευστικής 
Ανάνηψης LUCAS: 

1. Όταν πακετάρετε το LUCAS, βεβαιωθείτε ότι 
έχετε τα κατάλληλα βύσματα.

2. Προσαρμόστε το θηλυκό άκρο του βύσματος στο 
σωλήνα αέρος πιέζοντας σταθερά μέχρι τα μέρη 
να κλειδωθούν στη θέση τους.

3. Για να απελευθερώσετε το βύσμα, τραβήξτε τον 
πράσινο/κίτρινο δακτύλιο πάνω στο βύσμα. 

1.10 Η ΟΜΆΔΑ ΤΟΥ LUCAS
Συνιστάται ανεπιφύλακτα το ειδικευμένο 
προσωπικό να εργάζεται σε ομάδες των δύο ατόμων. 
Αυτό δίνει τη δυνατότητα στο ένα άτομο να εκτελεί 
καρδιοπνευμονική ανάνηψη (CPR) ενώ το άλλο 
άτομο βγάζει από τη συσκευασία του το Σύστημα 
Καρδιοαναπνευστικής Ανάνηψης LUCAS.

Οι Οδηγίες Χρήσης αναφέρονται στην "Ομάδα του 
LUCAS" (Εικόνα q), η οποία αποτελείται από δύο 
άτομα που διαθέτουν τα απαιτούμενα προσόντα που 
αναφέρονται στη σελίδα 8.
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