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Þakka þér fyrir að velja  
LUCAS® 3 hjartahnoðtækið.

Með hjálp LUCAS®3 tækisins munu 
sjúklingar þínir sem lenda í hjartastoppi 
fá árangursríkt, samræmt og samfellt 
hjartahnoð samkvæmt viðmiðunarreglum 
Amerísku hjartasamtakanna (American 
Heart Association, AHA) og Evrópska 
endurlífgunarráðsins (European 
Resuscitation Council, ERC) fyrir  
hjarta- og lungnaendurlífgun.

Ef þú hefur einhverjar spurningar um 
vöruna eða notkun hennar, skaltu hafa 
samband við fulltrúa Physio-Control eða 
framleiðandann Jolife AB.

FRAMLEIÐANDI 
Jolife AB 
Scheelevägen 17 
Ideon Science Park 
SE-223 70 LUND 
Svíþjóð

Sími +46 46 286 50 00 
Bréfasími +46 46 286 50 10

LUCAS® 3 hjartahnoðtækið er framleitt af 
Jolife AB í Svíþjóð og er dreift á heimsvísu 
af Physio-Control, Inc.

Upplýsingar um dreifingu á hverjum stað 
má finna á www.physio-control.com.

http://www.physio-control.com
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1	Mikilvægar notandaupplýsingar

Upplýsingarnar í þessum notkunarleiðbeiningum eiga við um LUCAS ®3 hjartahnoðtækið, 
sem einnig er vísað til sem LUCAS tækið.

Allir notendur þurfa að kynna sér notkunarleiðbeiningarnar að fullu áður en þeir nota LUCAS 
hjartahnoðtækið.

Notkunarleiðbeiningarnar þurfa alltaf að vera aðgengilegar fyrir notendur LUCAS tækisins.

Farðu alltaf eftir staðbundnum og/eða alþjóðlegum viðmiðunarreglum fyrir hjarta- og 
lungnaendurlífgun (CPR) þegar þú notar LUCAS hjartahnoðtækið.

Notkun annarra lækningatækja eða lyfja í tengslum við LUCAS tækið getur haft áhrif 
á meðferðina. Kynntu þér alltaf notkunarleiðbeiningarnar fyrir hinn búnaðinn og/eða lyfið til að 
ganga úr skugga um að þau henti til notkunar í tengslum við hjarta- og lungnaendurlífgun.

LUCAS hjartahnoðtækið er eingöngu selt eða afgreitt samkvæmt pöntun viðurkennds 
heilbrigðisstarfsmanns.

VÖRUMERKIÐ  
LUCAS® er skrásett vörumerki Jolife AB.

LEYFISYFIRLÝSING 
LUCAS hjartahnoðtækið (Chest Compression System) samræmist kröfum evrópskrar 
tilskipunar 93/42/EEB um lækningatæki og tilskipun 2014/53/ESB um þráðlausan 
fjarskiptabúnað (RED).

ESB-samræmisyfirlýsing er fáanleg á vefsetrinu www.lucas-cpr.com.

Búnaðurinn er með CE-merkingu: 

© Höfundarréttur Jolife AB 2017. 
Öll réttindi áskilin.

2460

http://www.lucas-cpr.com
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2	 Inngangur

2.1	 LUCAS hjartahnoðtæki 

LUCAS hjartahnoðtækið er færanlegt tæki 
sem hannað er til að leysa vandamál sem 
tengjast handvirku hjartahnoði. LUCAS 
tækið aðstoðar björgunarmenn með því 
að veita árangursríkt, samræmt og samfellt 
hjartahnoð samkvæmt viðmiðunarreglum 
Amerísku hjartasamtakanna1 og Evrópska 
endurlífgunarráðsins2.

LUCAS hjartahnoðtækið má nota við 
fjölbreyttar aðstæður og umhverfi; á 
vettvangi, meðan á flutningi sjúklings 
stendur, við sjúkraflutning á vegum 
og í sjúkraflugi, á sjúkrahúsum og á 
æðaþræðingarstofum.

2.2	 Tilætluð notkun

LUCAS hjartahnoðtækið á að nota til að 
framkvæma ytra hjartahnoð hjá fullorðnum 
sjúklingum með bráða blóðrásarstöðvun 
sem skilgreind er sem fjarvera sjálfkrafa 
öndunar og púls, sem og meðvitundarleysi.

Eingöngu má nota LUCAS í þeim tilvikum 
þar sem líkur eru á að hjartahnoð geti 
hjálpað sjúklingnum.

2.3	 Frábendingar

EKKI MÁ nota LUCAS hjartahnoðtækið 
í eftirfarandi tilvikum:

•	 Ef ekki er hægt að staðsetja LUCAS 
tækið á öruggan eða réttan hátt á bringu 
sjúklingsins.

•	 Of lítill sjúklingur: ef LUCAS tækið 
gefur frá sér 3 hröð hljóðmerki þegar 
sogskálin er lækkuð og hvorki er hægt 
að framkvæma HLÉ eða hefja hnoð.

•	 Of stór sjúklingur: Ef ekki er hægt að 
læsa efri hluta LUCAS tækisins við 
bakplötuna án þess að þrýsta á bringu 
sjúklingsins.

1.	 2015 American Heart Association Guidelines Update 
for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency 
Cardiovascular Care, Circulation 2015; 132; S313-S573 

2.	 European Resuscitation Council Guidelines for 
Resuscitation 2015, Resuscitation 2015;95:1-311

3.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular 
Care Science with Treatment Recommendations, 
Resuscitation 2005;67:195

Farðu alltaf eftir staðbundnum og/eða 
alþjóðlegum viðmiðunarreglum um hjarta- 
og lungnaendurlífgun (CPR) þegar þú notar 
LUCAS hjartahnoðtækið.

2.4	 Aukaverkanir

Alþjóðlega samskiptanefndin um endurlífgun 
(The International Liaison Committee 
on Resuscitation, ILCOR) hefur gefið 
út að þetta séu aukaverkanir hjarta- 
og lungnaendurlífgunar3:

„Rifbeinsbrot og önnur meiðsli eru 
algengar en ásættanlegar afleiðingar 
hjarta- og lungnaendurlífgunar í ljósi 
þess að hinn valkosturinn er dauði af 
völdum hjartastopps. Eftir endurlífgun skal 
endurmeta alla sjúklinga m.t.t. meiðsla af 
völdum endurlífgunar.“

Til viðbótar við ofangreint kemur hrufl, 
mar og eymsli á bringu oft fram við notkun 
LUCAS hjartahnoðtækisins.

2.5	 Helstu hlutar

Helstu hlutar LUCAS hjartahnoðtækisins eru;

•	 Bakplata sem er sett undir sjúklinginn 
sem stuðningur við ytra hjartahnoðið.

•	 Efri hluti sem inniheldur einkaleyfisvarða 
og endurhlaðanlega LUCAS rafhlöðu 
ásamt hjartahnoðpumpu með einnota 
sogskál.

•	 Stuðningsól sem hjálpar til við að tryggja 
staðsetningu búnaðarins miðað við 
sjúklinginn.

•	 Taska.
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1.	 Hlíf

2.	 Notandastjórnborð

3.	 Rafhlaða

4.	 Jafnstraumsinntak

5.	 Belgur

6.	 Sogskál*

7.	 Úlnliðsól fyrir sjúkling*

8.	 Losunarhringur

9.	 Stuðningsarmur

10.	� Ól fyrir stuðningsarm 
(hluti af stuðningsólinni)

11.	� Hálsól*  
(hluti af stuðningsólinni)

12.	 Bakplata*

13.	 Armlæsingar

14.	 Bílarafmagnskapall

15.	 Rafmagnssnúra

16.	 Aflgjafi

17.	 Ytra hleðslutæki

18.	 Taska

19.	 Tengi fyrir hleðslutæki

20.	 Gegnsær gluggi

21.	 Efri hluti

22.	 Þrýstingspúði*

23.	 Loftgöt

*		� Hlutur í snertingu við sjúkling (applied part) 
(samkvæmt IEC 60601-1)

5

13

6

2

1

7

8

12

11
(3)

15 1614

18

17

4

3

10

19

20

9

23
22

21

2.6	 Íhlutir tækisins
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30:2

1 2

3

30:2

2.7	 Notandastjórnborð

KVEIKJA/SLÖKKVA: 
LUCAS tækið kveikir/slekkur á sér þegar 
þú ýtir á þennan takka í 1 sekúndu. 
Þegar tækið kveikir á sér framkvæmir 
það sjálfkrafa sjálfspróf á aðgerðum og 
öryggiskerfi. Þegar sjálfsprófinu er lokið 
lýsir græna LED (ljósdíóða) ljósið við 
hliðina á AÐLAGA hnappinum. Þessi 
aðgerð tekur um það bil 3 sekúndur.

AÐLAGA: 
Þessi stilling er notuð þegar þú vilt stilla 
staðsetningu sogskálarinnar. Þegar 
þú ýtir á þennan takka getur þú fært 
sogskálina handvirkt upp eða niður. 
Til að stilla upphafsstöðu sogskálarinnar 
skaltu ýta sogskálinni handvirkt 
með tveimur fingrum niður á bringu 
sjúklingsins.

HLÉ: 
Þegar þú ýtir á þennan takka stöðvast 
hjartahnoðvélbúnaðurinn tímabundið og 
læsist í upphafsstöðu. Notaðu þessa 
aðgerð þegar þú vilt stöðva tækið 
tímabundið en samt sem áður halda 
upphafsstöðu sogskálarinnar.

VIRKJA (samfellt): 
Þegar þú ýtir á þennan hnapp, 
framkvæmir LUCAS tækið samfellt 
hjartahnoð. Græna LED-merkið blikkar 
10 sinnum á mínútu til að minna á 
blástur meðan á samfelldu hjartahnoði 
stendur.

VIRKJA (30:2): 
Þegar þú ýtir á þennan hnapp, 
framkvæmir LUCAS tækið 30 
hjartahnoð og hættir síðan tímabundið 
í 3 sekúndur. Meðan á stöðvuninni 
stendur getur notandinn gefið 2 blástra. 
Eftir stöðvunina hefst hringrásin aftur. 
LED-ljós ásamt hljóðmerkjaröð lætur 
notandann vita áður en hvert blásturshlé 
er gert.

Rafhlöðuvísir: 
Þrjú græn LED-ljós sýna hleðslu 
rafhlöðunnar:

•	 Þrjú græn LED-ljós: Fullhlaðin

•	 Tvö græn LED-ljós: 2/3 hlaðin

•	 Eitt grænt LED-ljós: 1/3 hlaðin

•	 Eitt gult LED-ljós með hléum og 
viðvörun meðan á notkun stendur: 
Lítið eftir í rafhöðunni, eftirstandandi 
notkunartími er um það bil 10 mínútur.

•	 Eitt rautt LED-ljós með hléum og 
viðvörunarmerki: Rafhlaðan er 
tóm og þarf að setja í hleðslu eða 
rafhlaðan er of heit.

Athugasemd: Þegar LED-ljósið lengst 
til hægri er gult og ekki grænt, hefur 
rafhlaðan lokið líftíma sínum. Jolife AB 
mælir með því að þú skiptir rafhlöðunni 
út fyrir nýja. 

ÞÖGGUN: 
Ef þú ýtir á hnappinn þegar LUCAS 
tækið er í notkun, þaggar þú niður í 
viðvöruninni í 60 sekúndur. Ef þú ýtir 
á hnappinn þegar slökkt er á LUCAS 
tækinu, sýnir rafhlöðuvísirinn hleðslu 
rafhlöðunnar.

Háforgangsviðvaranir: 
Eitt rautt LED-ljós með hléum og 
viðvörunarmerki gefur til kynna bilun. 
Háforgangsviðvörun hefur forgang fram 
yfir viðvaranir með lægri forgang eða 
upplýsingaviðvaranir.

	 Sjá bilanaleit 8;
	� 8.1 fyrir ábendingar og áminningar við 

hefðbundna notkun.
	 8.3 fyrir viðvaranir vegna bilunar.

SENDA gögn: 
Þessi hnappur er notaður til að senda 
gögn eftir notkun LUCAS tækisins. 
Tækið þarf að vera í SLÖKKVA ham 
til að senda gögn.

	� Frekari upplýsingar má finna í leiðbeiningunum 
fyrir gagnaflutningsáætlunina, einnig getur þú 
haft samband við fulltrúa Physio-Control.

Varúð - útvarpsbylgjur 
Hátíðnifjarskipti geta haft áhrif á annan 
rafbúnað til lækninga. 
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3	Öryggisráðstafanir

Til að tryggja hámarksöryggi þarf alltaf 
að lesa þennan kafla vandlega áður en 
notkun er hafin, unnið er við búnaðinn 
eða breytingar gerðar á honum.

3.1	 Merkjaorð

Í handbókinni eru merkjaorð auðkennd með 
„AÐVÖRUN“ eða „VARÚÐ“.

•	 VARÚÐ - merkjaorð sem notað er til að 
gefa til kynna hugsanlegar hættulegar 
aðstæður sem kunna að leiða til 
minniháttar eða miðlungsmikilla áverka 
ef ekki er komist hjá þeim.

•	 AÐVÖRUN - merkjaorð sem notað er til 
að gefa til kynna hugsanlegar hættulegar 
aðstæður sem kunna að leiða til dauða 
eða alvarlegra meiðsla ef ekki er komist 
hjá þeim.

3.2	 Starfsfólk

Jolife AB mælir með því að LUCAS 
hjartahnoðtækið sé eingöngu 
notað af einstaklingum sem hafa 
læknisfræðilega kunnáttu, svo sem: 
Bráðaliðum, sjúkraflutningamönnum, 
hjúkrunarfræðingum, læknum eða 
sjúkraliðum sem hafa:

•	 Lokið námskeiði í hjarta- og 
lungnaendurlífgun í samræmi 
við viðmiðunarreglur Amerísku 
hjartasamtakanna, Evrópska 
endurlífgunarráðsins fyrir endurlífgun 
eða sambærilegra,

•	 OG fengið þjálfun í notkun Lucas 
tækisins.

3.3	 Frábendingar

EKKI má nota LUCAS hjartahnoðtækið 
í eftirfarandi tilvikum:

•	 Ef ekki er hægt að staðsetja LUCAS 
tækið á öruggan eða réttan hátt á bringu 
sjúklingsins.

•	 Of lítill sjúklingur: ef LUCAS tækið gefur 
frá sér 3 hröð hljóðmerki þegar sogskálin 
er lækkuð og hvorki er hægt að fara 
í HLÉ eða VIRKJA tækið.

•	 Of stór sjúklingur: Ef ekki er hægt að 
læsa efri hluta LUCAS tækisins við 
bakplötuna án þess að þrýsta á bringu 
sjúklingsins. 

Fylgdu alltaf staðbundnum og/eða 
alþjóðlegum viðmiðunarreglum um hjarta- 
og lungnaendurlífgun (CPR) þegar þú notar 
LUCAS hjartahnoðtækið.

3.4	 Aukaverkanir

Alþjóðlega samskiptanefndin um endurlífgun 
(The International Liaison Committee 
on Resuscitation, ILCOR) hefur gefið 
út að þetta séu aukaverkanir hjarta- 
og lungnaendurlífgunar4:

„Rifbeinsbrot og önnur meiðsli eru 
algengar en ásættanlegar afleiðingar 
hjarta- og lungnaendurlífgunar í ljósi 
þess að hinn valkosturinn er dauði af 
völdum hjartastopps. Eftir endurlífgun skal 
endurmeta alla sjúklinga m.t.t. meiðsla af 
völdum endurlífgunar.“

Til viðbótar við ofangreint kemur hrufl, mar 
og eymsli á bringu oft fram við notkun 
LUCAS hjartahnoðtækisins.

4.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular 
Care Science with Treatment Recommendations. 
Resuscitation 2005;67:195



LUCAS® 3 hjartahnoðtæki – NOTKUNARLEIÐBEININGAR
100925-30 Endursk. C, gildir frá CO J3073 © 2017 Jolife AB

10

Tákn Þýðing
Varúð - haltu fingrunum frá 
Ekki setja hendurnar á eða undir 
sogskálina meðan LUCAS tækið 
er í notkun. Haltu fingrunum frá 
armlæsingunum þegar efri hlutinn 
er festur á eða sjúklingnum er lyft.
Varúð - ekki má lyfta með ólunum 
Ekki má nota ólarnar til að lyfta með. 
Ólarnar eru eingöngu til að festa 
sjúklinginn við LUCAS tækið.
Settu neðri brún sogskálarinnar rétt 
ofan við enda bringubeinsins, eins 
og fram kemur á myndinni. Sogskálin 
á að vera staðsett á miðri bringunni.

Togaðu í losunarhringina til að 
fjarlægja efri hlutann frá bakplötunni.

2 Endurnýtið ekki - Eingöngu einnota.

Jafnstraumsinntak.

Tákn Þýðing
Farðu eftir 
notkunarleiðbeiningunum 
Allir notendur verða að lesa allar 
notkunarleiðbeiningarnar áður en 
þeir nota LUCAS hjartahnoðtækið.
Framleiðsluár og framleiðandi.

Ekki má farga rafhlöðum og/eða 
rafeindatækjum með venjulegum 
úrgangi.

IPXX Með innstreymisvörn*

Jafnstraumsspenna

Sjúklingatenging af tegund BF sem 
varin er gegn hjartarafstuði.

SN Raðnúmer

TEGUND Afbrigði

Lotukóði/lotunúmer

Ójónandi rafsegulgeislun 

Búnaður úr flokki II

Uppfyllir skilyrði alríkisreglna 
í Bandaríkjunum um löggildingu 
fjarskipta
Gefur til kynna að tækið er vottað fyrir 
viðeigandi þráðlausan búnað í Japan

Tákn á tegundarmerkjum

3.5	 Tákn á tækinu

IP43

Tákn á 
tegundar-
merkjum

* IPXX Vélrænt (1. númer) Vatn (2. númer)

IP03 (taska) Óvarið Vatn úðast að ofan í allt að ±60° úr lóðréttu áttinni

IP40 (aflgjafi) 1mm hlutir Óvarið

IP43 (tæki) 1mm hlutir Vatn úðast að ofan í allt að ±60° úr lóðréttu áttinni

IP44 (rafhlaða) 1mm hlutir Vatn úðast úr öllum áttum

IP03

IP40

IP44



LUCAS® 3 hjartahnoðtæki – NOTKUNARLEIÐBEININGAR
100925-30 Endursk. C, gildir frá CO J3073 © 2017 Jolife AB

H J A R T A H N O Ð T Æ K I
11

3.6	 Almennar 
öryggisráðstafanir

Varúð - notið eingöngu samþykktan 
aukabúnað 
Notið eingöngu aukabúnað sem samþykktur 
hefur verið af Jolife AB með LUCAS 
hjartahnoðtækinu. Ekki er víst að LUCAS 
tækið starfi rétt ef þú notar aukabúnað 
sem ekki hefur verið samþykktur. Notaðu 
eingöngu LUCAS rafhlöður og LUCAS 
aflgjafa sem hannaður er fyrir LUCAS tækið. 
Ef þú notar aðrar rafhlöður eða aflgjafa, 
getur það valdið varanlegum skemmdum á 
LUCAS tækinu. Það riftir einnig ábyrgðinni.

Varúð - vökvi 
Ekki má sökkva LUCAS hjartahnoðtækinu 
í vökva. Tækið getur skemmst ef vökvi 
kemst inn undir hlífina.

AÐVÖRUN - ELDUR 
Ekki má nota LUCAS hjartahnoðtækið 
í súrefnisríku umhverfi eða í tengslum 
við eldfim efni eða með eldfimum 
svæfingarlyfjum.

Varúð - rafmagnstæki 
Til að einangra rafkerfið frá LUCAS tækinu 
þarf að aftengja rafmagnstengið frá 
rafmagnsúttakinu.

Varúð - annar lækningabúnaður 
LUCAS tækið getur haft áhrif á annan 
lækningabúnað hvað varðar EMC 
(rafsegulsviðssamhæfi). Taka skal 
tillit til tækniupplýsinganna í kafla 9.9 
Umhverfisyfirlýsing vegna rafsegulsviðs.

Varúð - færanlegur þráðlaus 
fjarskiptabúnaður 
Færanlegur fjarskiptabúnaður (þ.m.t. loftnet 
og kaplar) skulu ekki vera minna en 30 cm 
(12 tommum) frá neinum hluta af LUCAS 
búnaðinum.

3.7	 Rafhlaða

AÐVÖRUN - LÍTIÐ EFTIR Í RAFHLÖÐU 
Þegar gula LED-rafhlöðuljósið lýsir með 
hléum, þarf að gera eitt af þessu: 

•	 Skipta rafhlöðunni út fyrir hlaðna rafhlöðu.

•	 Tengja ytri LUCAS aflgjafann.

Varúð - geymið rafhlöðuna í tækinu 
Rafhlaðan þarf alltaf að vera í tækinu til þess 
að LUCAS tækið geti starfað, einnig þegar 
það er knúið af ytri aflgjafa.

Til að lágmarka truflanir mælum við með 
því að hafa alltaf hlaðna aukarafhlöðu fyrir 
LUCAS tækið í töskunni.

3.8	 Notkun

AÐVÖRUN - ÓFULLNÆGJANDI 
STAÐSETNING 
Hefjið handvirka endurlífgun á ný ef ekki er 
hægt að staðsetja LUCAS tækið á öruggan 
eða réttan hátt á bringu sjúklingsins.

AÐVÖRUN - RÖNG STAÐSETNING 
Á BRINGU  
Ef þrýstingspúðinn er ekki rétt staðsettur 
með tilliti til bringubeinsins er aukin hætta 
á skaða á rifbeinum og innri líffærum. 
Einnig skerðist blóðrás sjúklingsins.

AÐVÖRUN - RÖNG 
UPPHAFSSTAÐSETNING 
Blóðrás sjúklingsins skerðist ef 
þrýstingspúðinn þrýstir of þungt eða of létt 
á bringuna. Ýttu á AÐLAGA hnappinn og 
stilltu hæð sogskálarinnar tafarlaust.

AÐVÖRUN - STAÐSETNING BREYTIST 
VIÐ NOTKUN 
Ef staðsetning sogskálarinnar breytist 
meðan á notkun stendur eða við 
hjartarafstuð, skaltu ýta tafarlaust á 
AÐLAGA hnappinn og stilla staðsetninguna. 
Notaðu alltaf LUCAS stuðningsólina til 
aðstoðar við að tryggja rétta staðsetningu.

Varúð - rafskaut hjartastuðtækis 
Staðsettu rafskaut og víra hjartastuðtækisins 
þannig að þeir liggi ekki undir sogskálinni 
Ef þegar eru rafskaut á sjúklinginum skaltu 
ganga úr skugga um að þau liggi ekki undir 
sogskálinni. Ef sú er raunin, þarftu að setja 
á ný rafskaut.

Varúð - gel á bringu  
Ef gel er á bringu sjúklingsins (t.d. frá 
ómskoðun), gæti staðsetning sogskálarinnar 
breyst meðan á notkun stendur. Fjarlægðu 
allt gelið áður en sogskálinni er komið fyrir.

Varúð - Stuðningsólinni komið fyrir 
Bíddu með að koma LUCAS stuðningsólinni 
fyrir ef það kemur í veg fyrir eða tefur 
læknismeðferð sjúklings.
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Varúð - viðbótarmeðferðir 
Notkun annarra lækningatækja eða lyfja 
í tengslum við LUCAS tækið getur haft 
áhrif á meðferðina. Kynntu þér alltaf 
notkunarleiðbeiningarnar fyrir hinn búnaðinn 
og/eða lyfin til að ganga úr skugga um að 
þau henti til notkunar í tengslum við hjarta- 
og lungnaendurlífgun.

AÐVÖRUN - truflanir á hjartarafriti 
Hjartahnoð getur truflað greiningu 
hjartarafrits. Ýttu á HLÉ áður en þú byrjar 
greiningu hjartarafrits. Hafðu hléið eins stutt 
og mögulegt er. Ýttu á VIRKJA (samfellt) 
eða VIRKJA (30:2) til að hefja hjartahnoðið 
aftur.

AÐVÖRUN - RAFLOST 
Ef ytri rafmagnssnúran (valfrjáls aukabúnaður) 
er skemmd skaltu tafarlaust fjarlægja hana 
og skipta henni út til að forðast hættu 
á raflosti eða eldsvoða.

AÐVÖRUN - MEIÐSLI SJÚKLINGS 
Ekki má skilja sjúklinginn eða tækið eftir 
eftirlitslaust meðan LUCAS tækið er í notkun.

Varúð - haltu fingrunum frá 
Ekki setja hendurnar á eða undir sogskálina 
meðan LUCAS tækið er í notkun. Haltu 
fingrunum frá armlæsingunum þegar efri 
hlutinn er festur á eða sjúklingnum er lyft.

Varúð - bláæðaleggur 
Gakktu úr skugga um að bláæðaleggur sé 
ekki hindraður.

Varúð - lokið ekki fyrir loftgötin  
Ekki loka fyrir loftgötin undir hlífinni þar sem 
það getur valdið því að tækið verði of heitt.

Varúð - viðvaranir tækis 
Ef bilun kemur fram við notkun mun 
rauða LED-viðvörunarljósið lýsa og 
háforgangsviðvörun mun heyrast.

Upplýsingar um bilanaleit má finna í kafla 8.3.

AÐVÖRUN - BILUN 
 Ef truflanir koma fram, hjartahnoð er ekki 
fullnægjandi eða eitthvað óvenjulegt gerist 
meðan á notkun stendur: 
Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA í 1 sekúndu til 
að stöðva vélrænt hjartahnoð og fjarlægðu 
tækið. Hefjið tafarlaust handvirkt hjartahnoð.

Varúð - ekki má lyfta með ólunum 
Ekki má nota ólarnar til að lyfta með. Ólarnar 
eru eingöngu til að festa sjúklinginn við 
LUCAS tækið.

Varúð - húðbruni 
Hitastig hlífarinnar og rafhlöðunnar getur 
farið yfir 118°F / 48°C. Ef þær eru heitar 
skaltu forðast langvarandi snertingu til 
að hindra húðbruna. Losaðu hendur 
sjúklingsins úr sjúklingaólunum. 

3.9	 Þjónusta

Við mælum með árlegu viðhaldi á LUCAS 
tækinu til að ganga úr skugga um að það 
starfi rétt. Notaðu upprunalega kassann 
þegar þú sendir tækið í þjónustu. Geymdu 
upprunalega bólstraða kassann í þessum 
tilgangi.

AÐVÖRUN - OPNIÐ EKKI 
Aldrei má opna hús LUCAS tækisins. 
Ekki má breyta ytri eða innri hlutum LUCAS 
hjartahnoðtækisins.

Allt viðhald og viðgerðir skal framkvæmt 
af þjónustuaðila sem viðurkenndur er af 
Physio-Control, Inc. eða Jolife AB, nema 
annað sé tilgreint.

Sé ofangreindum skilyrðum ekki fylgt, getur 
það valdið meiðslum eða dauða sjúklings/
notanda og mun ógilda ábyrgðina.

Hafðu samband við dreifingaraðilann 
á þínum stað, Physio-Control, Inc. eða 
Jolife AB til að fá nýjustu upplýsingar um 
hvert á að senda LUCAS tækið til viðhalds.
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4	Undirbúningur fyrir 
fyrstu notkun

4.1	 Afhentir hlutir

LUCAS hjartahnoðtækið kemur í einum 
kassa með:

•	 LUCAS tæki (efri hluta og bakplötu)

•	 2 einnota LUCAS sogskálum

•	 LUCAS tösku

•	 Notkunarleiðbeiningum á viðeigandi 
tungumáli

•	 Endurhlaðanlegri LUCAS rafhlöðu

•	 LUCAS stuðningsól

•	 LUCAS sjúklingaólum

Aukabúnaður (valfrjálst):

•	 Einnota LUCAS sogskálar

•	 Ytra LUCAS hleðslutæki

•	 Auka LUCAS rafhlöður

•	 LUCAS aflgjafi með rafmagnssnúru

•	 LUCAS 12-28VDC bílarafmagnskapall

Til að fá upplýsingar um annan aukabúnað, 
sjá viðauka A: 
LUCAS hlutar og aukabúnaður.

4.2	 Rafhlaðan

Einkaleyfisvarða litíumfjölliðu (LiPo) rafhlaðan 
er eini aflgjafi LUCAS hjartahnoðtækisins. 
Hægt er að fjarlægja rafhlöðuna úr LUCAS 
tækinu og endurhlaða hana. Rafhlaðan 
færist vélrænt inn í LUCAS tækið og í 
hleðslutækið til að tryggja rétta ísetningu. 
Toppur rafhlöðunnar er með tengi fyrir 
rafmagn og samskipti við hleðslutækið 
og LUCAS tækið.

4.2.1	 Hleðsla rafhlöðunnar

Hægt er að hlaða LUCAS rafhlöðuna á tvo 
vegu:

•	 Í LUCAS hleðslutækinu:

-- settu rafhlöðuna í hólfið á 
hleðslutækinu,

-- stingdu rafmagnssnúru hleðslutækisins 
í samband við innstungu.

•	 Í LUCAS tækinu:

-- settu rafhlöðuna í hólfið á hlíf LUCAS 
tækisins,

-- tengdu aflgjafann við 
jafnstraumsinntakið á hlið LUCAS 
tækisins,

-- stingdu aflgjafanum í samband við 
innstungu.

Þrjú græn LED-ljós sýna að rafhlaðan er 
fullhlaðin.

Varúð - geymdu rafhlöðuna í tækinu 
Rafhlaðan þarf alltaf að vera í LUCAS 
tækinu svo það geti starfað, einnig þegar 
það er knúið af ytri aflgjafa.

Varúð - notið eingöngu samþykktan 
aukabúnað 
Notið eingöngu aukabúnað sem samþykktur 
hefur verið af Jolife AB með LUCAS 
hjartahnoðtækinu. Ekki er víst að LUCAS 
tækið starfi rétt ef þú notar aukabúnað sem 
ekki hefur verið samþykktur. Notið eingöngu 
LUCAS rafhlöður og LUCAS aflgjafa sem 
hannaður er fyrir LUCAS tækið. Ef þú notar 
aðrar rafhlöður eða aflgjafa getur það valdið 
varanlegum skemmdum á LUCAS tækinu. 
Það riftir einnig ábyrgðinni.



LUCAS® 3 hjartahnoðtæki – NOTKUNARLEIÐBEININGAR
100925-30 Endursk. C, gildir frá CO J3073 © 2017 Jolife AB

14

4.3	 Undirbúningur 
stuðningsólarinnar

Fyrir fyrstu notkun LUCAS 
hjartahnoðtækisins skaltu festa 
stuðningsarmsólarnar, sem eru 
hluti af stuðningsólinni, við LUCAS 
stuðningsarmana.

1.	 Settu eina stuðningsarmól utan um 
hvorn LUCAS stuðningsarm.

2.	 Festu sylgjurnar á innri hlið 
stuðningsarmsins.

4.4	 Undirbúningur töskunnar
1.	 Settu fullhlaðna LUCAS rafhlöðu í 

rafhlöðuhólfið á hlíf LUCAS tækisins.

2.	 Gakktu úr skugga um að sogskálin sé 
fest á réttan hátt.

3.	 Gakktu úr skugga um 
að sjúklingsólarnar og 
stuðningsarmsólarnar séu festar við efri 
hlutann.

4.	 Settu efri hlutann í töskuna þannig að 
jafnstraumsinntakið snúi niður.

Athugasemd: Ef LUCAS tækinu er komið 
fyrir í þessari stöðu er hægt að hlaða tækið 
í gegnum hleðslutengi töskunnar og athuga 
hleðslu rafhlöðunnar í gegnum glugga 
töskunnar. 

5.	 Í hólf töskunnar á milli LUCAS 
stuðningsarmanna má koma fyrir 
valkvæðum aukabúnaði, svo sem ytri 
aflgjafa, hlaðinni LUCAS aukarafhlöðu 
og auka sogskálum.

6.	 Gakktu úr skugga um að hálsól 
stuðningsólarinnar hafi verið komið fyrir 
efst í hólfi töskunnar og sé auðvelt að 
finna.

7.	 Renndu bakplötunni inn í hólfið 
á hlífðarloki töskunnar.

8.	 Settu notkunarleiðbeiningarnar 
í gagnsæja vasann.

9.	 Lokaðu töskunni.
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5	Notkun LUCAS tækisins

5.1	 Koma til sjúklingsins

Þegar þú hefur staðfest hjartastopp 
skaltu tafarlaust hefja handvirkt hjartahnoð 
(CPR). Takmarkaðu truflanir á handvirku 
hjartahnoði við undirbúning og notkun 
á LUCAS hjartahnoðtækinu.

5.2	 Tækið tekið upp 
1.	 Opnaðu töskuna.

2.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA á 
notendastjórnborðinu í 1 sekúndu til 
að kveikja á LUCAS tækinu og hefja 
sjálfsprófið. Græna LED-ljósið við hliðina 
á AÐLAGA hnappinum lýsir þegar tækið 
er tilbúið til notkunar.

Athugasemd: LUCAS tækið slekkur 
sjálfkrafa á sér eftir 5 mínútur ef þú skilur 
það eftir í AÐLAGA stillingu.

Varúð - viðvaranir tækis 
Ef bilun kemur fram meðan á notkun 
stendur, lýsir rauða LED-viðvörunarljósið 
og háforgangsviðvörun heyrist.  
Bilanaleit, sjá kafla 8.3. 

Varúð - geymið rafhlöðuna í tækinu 
Rafhlaðan þarf alltaf að vera í tækinu til þess 
að LUCAS tækið geti starfað, einnig þegar 
það er knúið af ytri aflgjafa.
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5.3	 Notkun hjá sjúklingi

Lágmarkaðu truflun á handvirku hjartahnoði 
þegar LUCAS tækinu er komið fyrir á 
sjúklingnum.

5.3.1	 Bakplötunni komið fyrir

1.	 Taktu LUCAS bakplötuna úr töskunni.
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2.	 Lágmarkaðu truflun á handvirku 
hjartahnoði með því að skipuleggja og 
samræma staðsetningu bakplötunnar. 

•	 Gakktu úr skugga um að þú styðjir 
við höfuð sjúklingsins. 

•	 Gerðu stutt hlé á handvirku 
hjartahnoði meðan LUCAS 
bakplötunni er komið fyrir undir 
sjúklingnum, beint fyrir neðan 
handarkrikana. Notaðu eina af 
þessum aðferðum:

a.	Haltu í öxl sjúklingsins og lyftu efri 
hluta líkama sjúklingsins örlítið,

b.	Veltu sjúklingnum til hliðanna.

3.	 Haltu tafarlaust áfram handvirku 
hjartahnoði.

Athugasemd: Nákvæm staðsetning aftari 
plötunnar gerir það auðveldara og fljótlegra 
að staðsetja sogskálina rétt.
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4.	 Lágmarkaðu truflanir á handvirku 
hjartahnoði með því að skipuleggja 
og samræma aukabúnaðinn og rétta 
staðsetningu efri hlutans:

a.	Meðan á handvirku hjartahnoði 
stendur skaltu festa stuðningsarminn 
sem er næstur þér við bakplötuna.

b.	Stöðvaðu handvirka hjartahnoðið 
á meðan þú festir hinn 
stuðningsarminn við bakplötuna, 
þannig að stuðningsarmarnir tveir 
læsist við bakplötuna. 

c.	Hlustaðu eftir smelli. Togaðu einu 
sinni upp til að tryggja að hlutarnir 
séu rétt festir.

Athugasemd: Ef efri hluti LUCAS tækisins 
festist ekki við bakplötuna, skaltu ganga úr 
skugga um að armlæsingin sé opin og að 
þú hafir sleppt losunarhringjunum.

AÐVÖRUN - OF STÓR SJÚKLINGUR 
Ef sjúklingurinn er of stór, er ekki hægt 
að læsa efri hluta LUCAS tækisins við 
bakplötuna án þess að þrýsta á bringu 
sjúklingsins. Haltu tafarlaust áfram 
handvirku hjartahnoði.

5.3.2	 Festu efri hlutann við

1.	 Haltu í handföngin á stuðningsörmunum 
til að fjarlægja efri hluta LUCAS tækisins 
úr töskunni.

2.	 Togaðu einu sinni í losunarhringina til að 
ganga úr skugga um að armlæsingarnar 
séu opnar.

3.	 Slepptu losunarhringjunum.
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5.4	 Aðlögun og notkun

Staðsetning hjartahnoðsins ætti að vera 
sú sama og fyrir handvirkt hjartahnoð og 
í samræmi við leiðbeiningar.

Þegar þrýstingspúðinn í sogskálinni er í réttri 
stöðu er neðri brún sogskálarinnar beint 
ofan við enda bringubeinsins.

Ytri brún sogskálarinnar

Þrýstingspúði

AÐVÖRUN - RÖNG STAÐSETNING 
Á BRINGU 
Ef þrýstingspúðinn er ekki rétt staðsettur 
með tilliti til bringubeinsins, er aukin hætta 
á skaða á rifbeinum og innri líffærum. 
Einnig skerðist blóðrás sjúklingsins.

1.	 Notaðu fingurinn til að ganga úr skugga 
um að neðri brún sogskálarinnar sé 
beint ofan við enda bringubeinsins.

Ef nauðsyn krefur skaltu færa tækið með 
því að toga í stuðningsarmana til að stilla 
staðsetninguna.

2.	 Stilltu hæð sogskálarinnar til að stilla 
upphafsstaðsetninguna.

a.	Gakktu úr skugga um að LUCAS 
tækið sé í AÐLAGA stillingu. 

b.	Ýttu sogskálinni niður með tveimur 
fingrum þar til þrýstingspúðinn snertir 
bringu sjúklingsins án þess að þrýsta 
á bringuna.
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Varúð - gel á bringu  
Ef gel er á bringu sjúklingsins (t.d. frá 
ómskoðun), gæti staðsetning sogskálarinnar 
breyst meðan á notkun stendur. Fjarlægðu 
allt gel áður en sogskálinni er komið fyrir.

Varúð - haltu fingrunum frá 
Ekki setja hendurnar eða aðra líkamshluta 
á eða undir sogskálina þegar LUCAS tækið 
er í notkun. Ekki snerta armlæsingarnar, 
sérstaklega þegar þú lyftir sjúklingnum.

AÐVÖRUN - MEIÐSLI SJÚKLINGS 
Ekki má skilja sjúklinginn eða tækið eftir 
eftirlitslaust meðan LUCAS tækið er 
í notkun.

AÐVÖRUN - STAÐSETNING BREYTIST 
VIÐ NOTKUN 
Ef staðsetning sogskálarinnar breytist 
meðan á notkun stendur eða við 
hjartarafstuð, skaltu ýta á AÐLAGA 
hnappinn og stilla staðsetninguna tafarlaust. 
Notaðu alltaf LUCAS stuðningsólina til 
aðstoðar við að tryggja rétta staðsetningu.

AÐVÖRUN - BILUN 
Ef truflanir koma fram, hjartahnoð er ekki 
fullnægjandi eða eitthvað óvenjulegt gerist 
meðan á notkun stendur:

Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA í 1 sekúndu til 
að stöðva vélrænt hjartahnoð og fjarlægja 
tækið. Hefjið tafarlaust handvirkt hjartahnoð.

AÐVÖRUN - LÍTIÐ EFTIR Í RAFHLÖÐU 
Þegar gula LED-rafhlöðuljósið lýsir með 
hléum þarf að gera eitt af þessu: 

•	 Skipta rafhlöðunni út fyrir hlaðna rafhlöðu.

•	 Tengja ytri LUCAS aflgjafann.

Varúð - lokið ekki fyrir loftgötin 
Ekki loka fyrir loftgötin undir hlífinni þar sem 
þetta getur valdið því að tækið verði of heitt.

c.	Ýttu á HLÉ til að læsa 
upphafsstöðunni.

d.	Kannaðu hvort staðsetningin 
sé rétt. Ef ekki, skaltu ýta á 
AÐLAGA, lyfta sogskálinni upp 
til að endurstilla staðsetningu fyrir 
miðju og/eða hæðina fyrir nýja 
upphafsstaðsetningu. Ýttu á HLÉ.

e.	Ýttu á VIRKJA (samfellt) EÐA 
VIRKJA (30:2) til að hefja 
hjartahnoðið.

Athugasemd: Ef sogskálinni er ýtt of fast 
eða laust niður á bringuna, mun LUCAS 
tækið færa sogskálina í rétta upphafsstöðu 
(innan við 30 mm/1,2 tommur).

AÐVÖRUN - ÓFULLNÆGJANDI 
STAÐSETNING 
Byrjaðu tafarlaust handvirkt hjartahnoð á 
ný ef ekki er hægt að koma LUCAS tækinu 
örugglega og rétt fyrir á bringu sjúklingsins.

AÐVÖRUN - OF LÍTILL SJÚKLINGUR 
Ef LUCAS tækið gefur frá sér 3 hröð 
hljóðmerki þegar sogskálin er lækkuð og 
ekki er hægt að fara í HLÉ eða VIRKJA 
ham. Hefjið tafarlaust handvirkt hjartahnoð 
á ný.

AÐVÖRUN - RÖNG 
UPPHAFSSTAÐSETNING 
Blóðrás sjúklingsins getur orðið fyrir skaða 
ef þrýstingspúðinn þrýstir of fast eða laust 
niður á bringuna. Ýttu á AÐLAGA hnappinn 
og stilltu tafarlaust hæð sogskálarinnar.
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5.5	 Stuðningsólinni komið fyrir

LUCAS stuðningsólin hjálpar til við að 
tryggja rétta staðsetningu meðan á notkun 
stendur. Komdu henni fyrir á meðan LUCAS 
tækið er í notkun til að halda truflunum í 
lágmarki.

Varúð - Stuðningsólinni komið fyrir 
Bíddu með að koma LUCAS stuðningsólinni 
fyrir ef það kemur í veg fyrir eða tefur 
læknismeðferð sjúklings.

1.	 Taktu hálsólina, sem er hluti 
af stuðningsólinni, úr töskunni 
(stuðningsarmaólarnar á stuðningsólinni 
ættu nú þegar að vera festar við 
stuðningsarmana).

2.	 Lengdu hálsólina eins og hægt er með 
sylgjunum.

3.	 Lyftu höfði sjúklingsins varlega og settu 
púðann á bak við háls sjúklingsins. 
Komdu púðanum fyrir eins nálægt 
öxlum sjúklingsins og mögulegt er.

4.	 Tengdu sylgjurnar á ólum 
stuðningsarmanna við sylgjurnar á 
hálsólinni. Gakktu úr skugga um að 
ólarnar séu ekki snúnar.

5.	 Haltu LUCAS stuðningsörmunum 
stöðugum og hertu hálsólina vel.

6.	 Gakktu úr skugga um að sogskálin sé 
rétt staðsett á bringu sjúklingsins. 
 
Ef hún er það ekki, skaltu stilla 
staðsetninguna:

a.	Ýttu á AÐLAGA.

b.	Losaðu hálsólarnar frá 
stuðningsarmaólunum.

c.	Stilltu staðsetningu sogskálarinnar 
(eins og lýst er í kafla 5.4.2).

d.	Þegar sogskálin er rétt staðsett, ýttu á 
VIRKJA (samfellt) eða VIRKJA (30:2) 
til að hefja hjartahnoðið að nýju.

e.	Festu hálsólina aftur. 
Sjá þrep 2 til 5 hér að ofan.

5.6	 Sjúklingurinn fluttur

5.6.1	 Festu handleggi sjúklingsins

Þegar þú flytur sjúklinginn, getur þú fest 
handleggi sjúklingsins með sjúklingaólunum 
á LUCAS tækinu. Þetta auðveldar flutning 
sjúklingsins.

Varúð - ekki má lyfta með ólunum 
Ekki má nota ólarnar til að lyfta með. 
Ólarnar eru eingöngu til að festa sjúklinginn 
við LUCAS tækið.

Varúð - bláæðaleggur 
Gakktu úr skugga um að bláæðaleggur sé 
ekki hindraður.

Varúð - húðbruni 
Hitastig hlífarinnar og rafhlöðunnar getur 
farið yfir 118°F / 48°C. Ef þær eru heitar 
skaltu forðast langvarandi snertingu til 
að hindra húðbruna. Losaðu hendur 
sjúklingsins úr sjúklingaólunum.



LUCAS® 3 hjartahnoðtæki – NOTKUNARLEIÐBEININGAR
100925-30 Endursk. C, gildir frá CO J3073 © 2017 Jolife AB

H J A R T A H N O Ð T Æ K I
21

5.6.2	 Undirbúðu að lyfta sjúklingi

1.	 Taktu ákvörðun um hvaða búnað 
þú ætlar að færa og hvar á að setja 
flutningstækið.

2.	 Þeir sem eru við hlið sjúklingsins:

a.	setji aðra höndina undir 
armlæsingarnar undir 
stuðningarminum

b.	haldi í belti eða buxur sjúklingsins eða 
undir lærið með hinni hendinni

3.	 Gakktu úr skugga um að höfuð 
sjúklingsins sé stöðugt.

5.6.3	 Lyftu sjúklingnum

1.	 Ýttu á HLÉ til að stöðva hjartahnoðið 
tímabundið.

2.	 Lyftu og færðu sjúklinginn í börur eða 
annað flutningstæki (bakfjöl, loftdýnu 
eða sambærilegt).

3.	 Gakktu úr skugga um að sogskálin sé 
rétt staðsett á bringu sjúklingsins.

4.	 Ýttu á VIRKJA (samfellt) eða VIRKJA 
(30:2) til að hefja hjartahnoðið að nýju.

5.6.4	 Sjúklingurinn fluttur

LUCAS hjartahnoðtækið getur verið virkt á 
meðan þú flytur sjúklinginn ef:

•	 LUCAS tækið og sjúklingurinn eru 
staðsett á öruggan hátt á flutningstækinu

•	 LUCAS tækið helst í réttri stöðu og 
staðsetningu á bringu sjúklingsins

Ef nauðsyn krefur má stilla staðsetningu 
sogskálarinnar.

AÐVÖRUN - STAÐSETNING BREYTIST 
VIÐ NOTKUN 
Ef staðsetning sogskálarinnar breytist 
meðan á notkun stendur eða við 
hjartarafstuð, skaltu ýta tafarlaust á 
AÐLAGA og stilla staðsetninguna. Notaðu 
alltaf LUCAS stuðningsólina til aðstoðar við 
að tryggja rétta staðsetningu.
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5.7	 Skipt um aflgjafa meðan 
á notkun stendur

Þegar lítil hleðsla er eftir í 
rafhlöðunni, gefur LUCAS tækið 
frá sér viðvörun með gulu LED-
ljósi með hléum og hljóðmerki.

5.7.1	 Skipt um rafhlöðu

Haldið truflunum í lágmarki á meðan skipt 
er um rafhlöðu.

Athugasemd: Til að lágmarka truflanir, 
mælum við með því að alltaf sé hlaðin 
LUCAS aukarafhlaða í töskunni.

1.	 Ýttu á HLÉ til að stöðva hjartahnoðið 
tímabundið.

2.	 Dragðu rafhlöðuna út og upp á við til 
að fjarlægja hana.

3.	 Komdu fullhlaðinni LUCAS rafhlöðu fyrir. 
Settu hana í að ofanverðu.

4.	 Bíddu þar til græna LED-ljósið fyrir HLÉ 
haminn lýsir.

5.	 Ýttu á VIRKJA (samfellt) eða VIRKJA 
(30:2) til að hefja hjartahnoðið að nýju. 
LUCAS Smart Restart eiginleikinn man 
stillingarnar og upphafsstaðsetninguna 
í 60 sekúndur.

Athugasemd: Ef rafhlöðuskiptin taka 
meira en 60 sekúndur, framkvæmir LUCAS 
tækið sjálfsprófun og þú þarft að stilla 
upphafsstöðuna aftur.

5.7.2	 Tenging við utanaðkomandi 
aflgjafa

Þú getur tengt LUCAS aflgjafann eða 
bílarafmagnskapalinn í hvaða notkunarham 
LUCAS tækisins sem er.

Varúð - geymið rafhlöðuna í tækinu 
Rafhlaðan þarf alltaf að vera í tækinu til þess 
að LUCAS tækið geti starfað, einnig þegar 
það er knúið af ytri aflgjafa.

Til að nota aflgjafakapalinn:

•	 Tengdu aflgjafakapalinn við LUCAS 
tækið.

•	 Stingdu rafmagnskaplinum í samband við 
innstungu (100-240V, 50/60Hz).

Til að nota bílarafmagnskapalinn:

•	 Tengdu bílarafmagnskapalinn við LUCAS 
tækið.

•	 Stingdu bílarafmagnskaplinum í samband 
við bílainnstungu (12-28VDC)
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5.8	 Viðbótarmeðferðir

Varúð - viðbótarmeðferðir 
Notkun annarra lækningatækja eða lyfja 
í tengslum við LUCAS tækið getur haft 
áhrif á meðferðina. Kynntu þér alltaf 
notkunarleiðbeiningarnar fyrir hinn búnaðinn 
og/eða lyfið til að ganga úr skugga um að 
hann henti til notkunar í tengslum við hjarta- 
og lungnaendurlífgun.

5.8.1	 Hjartarafstuð

Hægt er að gefa hjartarafstuð á meðan 
LUCAS tækið er í notkun.

1.	 Þú getur komið rafskautunum fyrir áður 
eða eftir að LUCAS tækinu hefur verið 
komið fyrir.

2.	 Gefðu hjartarafstuðið samkvæmt 
leiðbeiningum frá framleiðanda 
hjartastuðtækisins.

Varúð - rafskaut hjartastuðtækis 
Staðsettu rafskaut og víra hjartastuðtækisins 
þannig að þeir liggi ekki undir sogskálinni. 
Ef þegar eru rafskaut á sjúklingnum skaltu 
ganga úr skugga um að þau liggi ekki undir 
sogskálinni. Ef sú er raunin, þarftu að setja 
á ný rafskaut.

3.	 Eftir hjartarafstuð þarftu að ganga 
úr skugga um að staðsetning 
sogskálarinnar sé rétt. Stilltu 
staðsetninguna ef nauðsyn krefur.

AÐVÖRUN - STAÐSETNING BREYTIST 
VIÐ NOTKUN 
Ef staðsetning sogskálarinnar breytist 
meðan á notkun stendur eða við 
hjartarafstuð, skaltu ýta tafarlaust á 
AÐLAGA og stilla staðsetninguna. Notaðu 
alltaf LUCAS stuðningsólina til aðstoðar við 
að tryggja rétta staðsetningu.

AÐVÖRUN - TRUFLANIR Á 
HJARTALÍNURITI 
Hjartahnoð getur truflað greiningu 
hjartalínurit. Ýttu á HLÉ áður en þú byrjar 
greiningu hjartalínurits. Hafðu hléið eins stutt 
og mögulegt er. Ýttu á VIRKJA (samfellt) 
eða VIRKJA (30:2) til að hefja hjartahnoðið 
að nýju.

5.8.2	 Blástur

Fylgdu alltaf staðbundnum og/eða 
alþjóðlegum viðmiðunarreglum um blástur.

Nota má LUCAS hjartahnoðtækið í tveimur 
mismunandi stillingum:

•	 VIRKJA (samfellt) 
Þegar þú ýtir á þennan hnapp 
framkvæmir LUCAS tækið samfellt 
hjartahnoð. Græna LED-merkið blikkar 
10 sinnum á mínútu til að minna á blástur 
meðan á samfelldu hjartahnoði stendur.

•	 VIRKJA (30:2) 
Þegar þú ýtir á þennan hnapp 
framkvæmir LUCAS tækið 30 hjartahnoð 
og hættir síðan tímabundið í 3 sekúndur. 
Meðan á stöðvuninni stendur getur 
notandinn gefið 2 blástra. Eftir stöðvunina 
hefst hringrásin aftur. LED-ljós með 
hléum ásamt hljóðmerkjaröð lætur 
notandann vita áður en hvert blásturshlé 
er gert.

5.8.3	 Notkun á þræðingarstofu

Nota má LUCAS hjartahnoðtækið 
á þræðingarstofu. Fyrir utan 
samþjöppunarvélbúnaðinn er það að 
mestu geislagleypið og leyfir flestar 
röntgenrannsóknir.
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5.9	 Tækið fjarlægt af 
sjúklingnum

1.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA í 1 sekúndu 
til að slökkva á tækinu.

2.	 Ef LUCAS stuðningsól er fest við 
LUCAS tækið, skaltu fjarlægja hálsólina 
sem er hluti af stuðningsólinni af 
stuðningsarmaólunum.

3.	 Togaðu í sleppihringina til að fjarlægja 
efri hlutann frá bakplötunni.

4.	 Ef ástand sjúklingsins leyfir, skaltu 
fjarlægja bakplötuna.

5.10	Sending gagna eftir 
atvikið.

LUCAS hjartahnoðtækið geymir gögn til 
skoðunar eftir atvikið. Senda má gögnin 
með Bluetooth. 

Til að senda:

1.	 Gakktu úr skugga um að SLÖKKT sé 
á LUCAS tækinu.

2.	 Ýttu á SENDA hnappinn.

Kynntu þér leiðbeiningarnar í gagnaflutningsáætluninni 
þinni eða hafðu samband við fulltrúa Physio-Control 
á þínum stað.
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6	Meðhöndlun eftir notkun 
og undirbúningur fyrir 
næstu notkun

Gerðu eftirfarandi eftir hverja notkun 
á LUCAS hjartahnoðtækinu:

1.	 Fjarlægðu sogskálina (sjá kafla 6.2).

2.	 Ef nauðsyn krefur skaltu fjarlægja 
og hreinsa sjúklingsólarnar og 
stuðningsólina sér (sjá kafla 6.1 og 6.3). 

3.	 Hreinsaðu tækið og leyfðu því að þorna 
(sjá kafla 6.1). 

Undirbúningur fyrir næstu notkun:

4.	 Settu fullhlaðna rafhlöðu í stað notuðu 
rafhlöðunnar í hólfið á hlífinni.

5.	 Festu á nýja sogskál.

6.	 Festu sjúklingaólarnar á ef þær hafa 
verið fjarlægðar.

7.	 Festu stuðningsarmsólar LUCAS 
stuðningsólarinnar aftur á ef þær hafa 
verið fjarlægðar.

8.	 Pakkaðu tækinu í töskuna:

•	 Settu efri hlutann í töskuna þannig 
að jafnstraumsinntakið snúi niður. 
 
Athugasemd: Ef LUCAS tækinu 
er komið fyrir í þessari stöðu, er 
hægt að hlaða tækið í gegnum 
hleðslutengi töskunnar og athuga 
hleðslu rafhlöðunnar í gegnum glugga 
töskunnar.

•	 Settu ytri aflgjafa (valfrjálst) í hólfið 
á milli LUCAS stuðningsarmanna.

•	 Settu auka (valfrjálst) hlaðna LUCAS 
rafhlöðu í hólfið á milli LUCAS 
stuðningsarmanna.

•	 Auka sogskálar er hægt að setja 
í hólfið milli stuðningsarmanna. 

•	 Settu hálsól stuðningsólarinnar á milli 
stuðningsarmanna.

•	 Renndu bakplötunni inn í hólfið 
á hlífðarloki töskunnar.

•	 Settu notkunarleiðbeiningarnar 
í gagnsæja vasann.

9.	 Lokaðu töskunni.

Framkvæmdu reglubundið eftirlit vikulega og 
eftir hverja notkun (sjá viðhaldskaflann, kafla 7).

6.1	 Venjubundin hreinsun

Hreinsaðu alla fleti og ólar með mjúkum klút 
og volgu vatni með mildu hreinsiefni eða 
sótthreinsandi efni, t.d.

•	 70% ísóprópýlalkóhóllausn

•	 45% ísóprópýlalkóhól með viðbættu 
hreinsiefni

•	 Fjórgreindu ammóníumsambandi

•	 10% bleikiefni

•	 Peredik (peroxíð) sýrulausnum

Fylgdu leiðbeiningum um meðhöndlun frá 
framleiðanda sótthreinsiefnisins.

Varúð - vökvi 
Ekki má sökkva LUCAS hjartahnoðtækinu 
í vökva. Tækið getur skemmst ef vökvi 
kemst inn fyrir hlífina.

Leyfðu tækinu að þorna áður en þú pakkar 
því inn í töskuna.
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6.3	 Sjúklingaólarnar 
fjarlægðar og festar

Fjarlægja:

1.	 Opnaðu sjúklingaólarnar og dragðu 
þær út úr málmhringjunum á LUCAS 
stuðningsörmunum.

Hreinsaðu þær samkvæmt 6.1.

Festa:

2.	 Þræddu sjúklingaólarnar í gegnum 
málmfestinguna á LUCAS 
stuðningsörmunum.

3.	 Brjóttu upp á sjúklingaólina þannig að 
táknið sé sýnilegt.

4.	 Þrýstu ólarhlutunum þétt saman.

6.2	 Sogskálin fjarlægð og 
komið fyrir

•	 Dragðu sogskálina af svarta 
uppsetningarrörinu.

•	 Fargaðu sogskálinni eins og menguðum 
lækningaúrgangi.

•	 Beygðu nýja sogskál upp á svarta 
uppsetningarrörið.

•	 Gakktu úr skugga um að sogskálin sé 
tryggilega fest á uppsetningarrörið.
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6.4	 Stuðningsólin fjarlægð 
og fest

Fjarlægðu stuðningsarmsólarnar, sem eru 
hluti af stuðningsólinni, með því að opna 
sylgjurnar.

Hreinsaðu stuðningsólina samkvæmt 6.1.

Festu hana samkvæmt 4.3.

6.5	 Rafhlaðan fjarlægð 
og endurhlaðin

1.	 Skiptu rafhlöðunni út í staðinn fyrir aðra 
fullhlaðna.

2.	 Endurhlaða skal notaða rafhlöðu til 
notkunar í framtíðinni.

Hægt er að hlaða LUCAS rafhlöðuna á tvo 
vegu:

•	 Í ytra LUCAS hleðslutækinu

-- settu rafhlöðuna í hólfið á 
hleðslutækinu,

-- stingdu rafmagnssnúru 
hleðslutækisins í samband við 
innstungu.

•	 Í LUCAS tækinu:

-- settu rafhlöðuna í hólfið á hlíf LUCAS 
tækisins,

-- tengdu aflgjafann/
bílarafmagnskapalinn við 
jafnstraumsinntakið á hlið LUCAS 
tækisins. Þetta er einnig hægt þegar 
LUCAS tækið er í töskunni með 
aðgangi að hleðslutenginu,

-- stingdu aflgjafanum í samband við 
innstungu.

Þrjú græn LED-ljós gefa til kynna hlaðna 
rafhlöðu.

Varúð - geymið rafhlöðuna í tækinu 
Rafhlaðan þarf alltaf að vera í tækinu til þess 
að LUCAS tækið geti starfað, einnig þegar 
það er knúið af ytri aflgjafa.

Varúð - notið eingöngu samþykktan 
aukabúnað 
Notið eingöngu aukabúnað sem samþykktur 
hefur verið af Jolife AB með LUCAS 
hjartahnoðtækinu. Ekki er víst að LUCAS 
tækið starfi rétt ef þú notar aukabúnað 
sem ekki hefur verið samþykktur. Notaðu 
eingöngu LUCAS rafhlöður og LUCAS 
aflgjafa sem hannaður er fyrir LUCAS tækið. 
Ef þú notar aðrar rafhlöður eða aflgjafa, 
getur það valdið varanlegum skemmdum á 
LUCAS tækinu. Það riftir einnig ábyrgðinni.
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7	Viðhald

7.1	 Kerfisbundið eftirlit

Gera skal eftirfarandi vikulega og einnig eftir 
hverja notkun LUCAS hjartahnoðtækisins:

1.	 Gakktu úr skugga um að tækið sé 
hreint.

2.	 Gakktu úr skugga um að ný sogskál hafi 
verið sett í.

3.	 Gakktu úr skugga um að 
sjúklingaólarnar séu festar við.

4.	 Gakktu úr skugga um að armaólarnar 
tvær á stuðningsólinni séu festar 
umhverfis stuðningsarmana og að 
hálsólin sé í töskunni.

5.	 Togaðu losunarhringina upp til að ganga 
úr skugga um að armlæsingarnar séu 
opnar.

6.	 Gakktu úr skugga um að rafhlaðan 
sé fullhlaðin. Þegar LUCAS tækið er í 
SLÖKKT stillingu, skaltu ýta á ÞAGGA. 
Rafhlöðuvísirinn lýsir og sýnir hleðslu 
rafhlöðunnar (sjá kafla 8.1).

7.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA til að láta 
tækið framkvæma sjálfspróf. Gakktu úr 
skugga um að AÐLAGA LED-ljósið lýsi 
án viðvörunar- eða aðvörunarljóss. 

8.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA til að 
slökkva aftur á tækinu.

9.	 Gakktu úr skugga um að snúra ytri 
aflgjafans (valfrjáls aukabúnaður) sé ekki 
skemmd.

AÐVÖRUN - RAFLOST 
Ef ytri rafmagnssnúran (valfrjáls 
aukabúnaður) er skemmd skaltu tafarlaust 
fjarlægja hana og skipta henni út til að 
forðast hættu á raflosti eða eldsvoða. 
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8	Bilanaleit

8.1	 Ábendingar og áminningar við venjuleg notkunarskilyrði

Notaðu töfluna hér að neðan til að finna ástæðu fyrir hljóðmerkjum og/eða LED-viðvörunum 
við venjuleg notkunarskilyrði.

Aðstæður Sjónrænt LED-gaumljós Hljóðmerki Aðgerðir 
notanda

LUCAS tækið er í KVEIKT 
stillingu og meira en 90% 
hleðsla er eftir í rafhlöðunni.

 �Fullhlaðin rafhlaða:  
Öll 3 grænu LED-ljósin 
á rafhlöðuvísinum sýna 
stöðugt ljós.

Engar Engar

LUCAS tækið er í KVEIKT 
stillingu og meira en 60% og 
minna en 90% hleðsla er eftir 
í rafhlöðunni.

 �2/3 hleðsla í rafhlöðu:  
Grænu LED-ljósin 2 á 
rafhlöðuvísinum til 
hægri sýna stöðugt 
ljós.

Engar Engar

LUCAS tækið er í KVEIKT 
stillingu og meira en 30% og 
minna en 60% hleðsla er eftir 
í rafhlöðunni.

 1/3 hleðsla í rafhlöðu:  
Græna LED-ljósið á 
rafhlöðuvísinum lengst 
til hægri sýnir stöðugt 
ljós.

Engar Engar

LUCAS tækið er í KVEIKT 
stillingu og minna en 30% 
hleðsla er eftir í rafhlöðunni 
(um það bil 10 mínútur af 
notkunargetu).

 Lítil hleðsla eftir 
í rafhlöðu:  
Gula LED-ljósið á 
rafhlöðuvísinum lengst 
til hægri lýsir með 
hléum.

Meðalforgangsviðvörun

■ ■ ■ (5s) ■ ■ ■ (5s)...

Skiptu um 
rafhlöðu eða 
tengdu tækið 
við ytri aflgjafa.

Ytri LUCAS aflgjafi er tengdur 
og hleður rafhlöðuna.

Rafhlaða í hleðslu:  
Grænu LED-ljósin 3 á 
rafhlöðuvísinum sýna 
„hlaupandi“ ljós.

Engar Engar

Ytri LUCAS aflgjafi er tengdur 
og rafhlaðan er fullhlaðin.

 Fullhlaðin rafhlaða:  
Öll 3 grænu LED-ljósin 
á rafhlöðuvísinum sýna 
stöðugt ljós.

Engar Engar

Rafhlaðan hefur verið notuð 
í meira en 200 skipti við 
hjartahnoð sem hvert stóð yfir 
lengur en í 10 mínútur eða hún 
er eldri en 3 til 4 ára.

 Lok líftíma rafhlöðu:  
LED-ljósið á 
rafhlöðuvísinum lengst 
til hægri sýnir gult ljós 
í staðinn fyrir grænt 
í öllum ofangreindum 
tilvikum.

Engar Förgun 
rafhlöðu.

Í AÐLAGA stillingu.
AÐLAGA LED-ljósið 
er grænt.

Engar Engar

Í HLÉ stillingu. STÖÐVA LED-ljósið 
sýnir grænt ljós.

Engar Engar
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Aðstæður Sjónrænt LED-gaumljós Hljóðmerki Viðbrögð notanda

Í VIRKJA (samfellt) stillingu �VIRKJA (samfellt) 
hnappurinn, LUCAS 
tækið framkvæmir 
samfellt hjartahnoð. 
Græna LED-ljósið 
blikkar 10 sinnum 
á mínútu.

Engar Þetta er áminning 
um blástur meðan á 
samfelldu hjartahnoði 
stendur. 

Í VIRKJA (30:2) stillingu

30:2

� VIRKJA (30: 2) LED-
ljósið sýnir grænt ljós 
með hléum við 
hjartahnoð númer 26, 
27, 28, 29 og 30.

Hljóðmerki meðan á 
hjartahnoði stendur

■ ■ 
■

Þetta er til að minna 
notandann á að 
gefa sjúklingnum 
blástur þegar tækið 
hættir tímabundið 
hjartahnoðunum eftir 
númer 30.

Þegar sogskálin er í lægri 
stöðu en hentar fyrir minnstu 
sjúklingana (hæð bringubeins 
minni en 6,7 tommur / 17 cm) 
og þú getur hvorki farið 
í HLÉ eða VIRKJA stillingu, 
er sjúklingurinn of lítill.

Engar 3 hröð merki

■ ■ ■ (0,25s)

Hefjið tafarlaust 
handvirkt hjartahnoð.

Of stórt bil milli 
þrýstingspúðans og bringu 
sjúklingsins meðan á notkun 
stendur. Sjúklingurinn fær of 
grunnt hjartahnoð.

Engar 3 hröð merki meðan 
á notkun stendur

■ ■ ■ (0,6s)

Ýttu á AÐLAGA 
og endurstilltu 
upphafsstaðsetninguna 
til að fjarlægja bilið. 
Hefjið hjartahnoðið 
að nýju.

8.2	 Rafhlöðuskipti og Smart Restart eiginleikinn

Ef rafhlöðuskiptin taka stuttan tíma eða innan við 60 sekúndur á meðan LUCAS tækið er í 
stillingu KVEIKJA, man LUCAS Smart Restart eiginleikinn stillingarnar og upphafsstaðsetninguna 
samkvæmt töflunni hér að neðan. Ef rafhlöðuskiptin taka meira en 60 sekúndur, framkvæmir 
LUCAS tækið sjálfsprófun og þú þarft að stilla upphafsstöðuna aftur.

Stilling þegar þú fjarlægir rafhlöðuna Stilling þegar nýrri rafhlöðu hefur verið komið fyrir

HLÉ HLÉ (með sömu upphafsstöðu) 
 
 

VIRKJA (stöðugt) HLÉ (með sömu upphafsstöðu) 
 
 

30:2

VIRKJA (30:2) HLÉ (með sömu upphafsstöðu) 
 
 

STILLA STILLA 
 
 

SLÖKKVA SLÖKKVA
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8.3	 Bilunarviðvaranir

Hér fyrir neðan er listi yfir allar viðvaranir sem geta komið fram á LUCAS tækinu. Þú getur 
þaggað niður í öllum viðvörunum í 60 sekúndur með því að ýta á ÞÖGGUN. Til að endurstilla 
neðangreindar viðvaranir þarf að SLÖKKVA á tækinu með því að ýta á KVEIKJA/SLÖKKVA 
takkann í 1 sekúndu.

Háforgangsviðvörun hefur forgang yfir viðvaranir með lægri forgang eða upplýsingaviðvaranir.

Hefjið tafarlaust handvirkt hjartahnoð ef LUCAS tækið starfar ekki rétt.

Forgangur Ástæða Sýnileg LED-gaumljós Hljóðmerki Niðurstaða

Á ekki við Hækkandi 
hitastig í LUCAS 
tækinu

Engar Upplýsingamerki

■ (4s) ■ (4s)...

Engar

Forgangur Þrýstingsmynstur 
utan marka 
(of djúpt, of 
grunnt eða röng 
tímasetning)

Rautt LED-viðvörunarljós 
með hléum

Forgangsviðvörun

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI

Hjartahnoð 
stöðvast

Háforgangur Of hátt hitastig 
í LUCAS tækinu

Rautt LED-viðvörunarljós 
með hléum

Háforgangsviðvörun

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI

Hjartahnoð 
stöðvast

Háforgangur Vélbúnaðarvilla Rautt LED-viðvörunarljós 
með hléum

Háforgangsviðvörun 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI

Hjartahnoð 
stöðvast

Háforgangur Of hátt hitastig 
í rafhlöðu

Rautt LED-viðvörunarljós 
með hléum

Rauð rafhlöðuviðvörun: 
Rauða LED-
rafhlöðuviðvörunin 
lengst til hægri blikkar 
með hléum.

Háforgangsviðvörun 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI

Hjartahnoð 
stöðvast

Háforgangur Of lítil hleðsla 
í rafhlöðu

Rautt LED-viðvörunarljós 
með hléum

�Rauð rafhlöðuviðvörun: 
Rauða LED-
rafhlöðuviðvörunin 
lengst til hægri blikkar 
með hléum.

Háforgangsviðvörun 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI

Hjartahnoð 
stöðvast. 
Hlaða þarf 
rafhlöðuna.

Ef bilunin sem er lýst hér að ofan virðist varanleg, þarf viðurkenndur þjónustuaðili að skoða 
LUCAS tækið. Vinsamlegast hafðu samband við fulltrúa Physio-Control. Upplýsingar má finna 
á www.physio-control.com.

http://www.physio-control.com
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9	Tæknilegar upplýsingar
Allar forskriftir í þessum kafla eiga við um LUCAS 3 hjartahnoðtæki. 

9.1	 Sjúklingabreytur
Flokkur Upplýsingar

Sjúklingar sem henta til meðferðar: Fullorðnir sjúklingar sem passa inn í tækið;
•	 hæð bringubeins 6,7 til 11,9 tommur / 170 til 303 mm
•	 hámarksbreidd bringu 17,7 tommur / 449 mm

Notkun LUCAS tækisins takmarkast ekki af þyngd sjúklings.

9.2	 Hjartahnoðsbreytur
Flokkur Upplýsingar

Dýpt hjartahnoðs (sýndarsjúklingur) Sjúklingar með bringubeinshæð yfir 7,3 tommur / 185 mm:
•	 2,1 ±0,1 tommur / 53 ±2 mm

Smærri sjúklingar með bringubeinshæð undir 7,3 tommur / 
185 mm:

•	 1,5 til 2,1 tommur / 40 til 53 mm

Tíðni hjartahnoðs 102 ±2 hjartahnoð á mínútu

Vinnuferli hjartahnoðs 50 ±5%

Stillingar hjartahnoðs (notandi velur) •	 30:2 (30 hnoð og síðan 3 sekúndna blásturshlé)
•	 Samfellt hjartahnoð

9.3	 Upplýsingar um tækið
Flokkur Upplýsingar

Umfang eftir samsetningu (H × B × D) 22,0 x 20,5 x 9,4 tommur / 56 x 52 x 24 cm

Umfang tösku með tækið innanborðs (H × B × D) 22,8 x 13,0 x 10,2 tommur / 58 x 33 x 26 cm

Þyngd tækisins með rafhlöðunni (engar ólar) 17,7 lbs / 8,0 kg

Þyngdarmiðja tækisins (H x B x D) 13,8 tommur x samhverft x samhverft  
/ 35 cm x samhverft x samhverft

9.4	 Umhverfisupplýsingar um tækið
Flokkur Upplýsingar

Notkunarhitastig +32°F til +104°F / +0°C til +40°C 
-4°F / -20°C í 1 klukkustund eftir geymslu við stofuhita

Geymsluhitastig -4°F til +158°F / -20°C til +70°C 
Hámarkstíminn sem nauðsynlegur er til að LUCAS tækið 
aðlagist notkunarhitastigi eftir geymslu er 2 klukkustundir.

Skammvinnt notkunarhitastig  
(lágmark 20 mínútna notkun) 

-4°F til +122°F / -20°C til +50°C

Hlutfallslegt rakastig 5% til 98%, þéttist ekki

IP-flokkun (IEC60529) IP 43

Flokkun Knúið af innri aflgjafa, þolir hjartastuðtæki, gerð BF

Inntaksspenna við notkun 12-28 V DC

Loftþrýstingur 62 - 107 kPa 
-1253 til 13 000 fet (-382 til 4000 m)

Útvarpstíðni Bluetooth v2.1 + EDR-flokkur 1 - allt að 3Mbps
Stillingaraðferð; 8DPSK, π/4 DQPSK, GFSKFSK
Notkunarrás; BT 2,4 GHz: Ch. 0 til 78
Tíðnisvið: 2,4000 til 2,4835 GHz
Útvarpstíðni: Úttaksafl (Bluetooth) Max + 10dBm
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Upplýsingar um endurvinnslu  
Ekki má fleygja þessari vöru eða rafhlöðum hennar með óflokkuðum almennum úrgangi. 
Fargið þessari vöru í samræmi við gildandi reglur. 

9.5	 Efnislegar forskriftir rafhlöðu

Flokkur Forskriftir

Stærð (H × B × D) 5,1 x 3,5 x 2,2 tommur / 13,0 × 8,8 × 5,7 cm

Þyngd 1,3 lbs / 0,6 kg

Tegund Endurhlaðanleg litíum-jóna fjölliða (LiPo)

Afkastageta 3300 mAh (hefðbundin), 86 Wh

Rafhlöðuspenna (lágmarks) 25,9 V

Upphafsstarfstími rafhlöðu (lágmarks fyrir sjúkling) 45 mínútur (hefðbundin)

Hámarkshleðslutími rafhlöðu Hlaðin í LUCAS tæki með því að nota ytri aflgjafa  
- undir tvær klukkustundir við stofuhita (+72 °F / +22 °C)

Hlaðin með því að nota ytra LUCAS hleðslutækið 
- undir fjórar klukkustundir við stofuhita (+72 °F / +22°C) 

Líftími rafhlöðu  
(tímabil fyrir ráðlögð skipti)

Mælt er með því að skipta um rafhlöðu á 3 til 4 ára fresti eða 
eftir notkun í 200 skipti (yfir 10 mínútur í hvert skipti).

Lok líftíma rafhlöðunnar eru gefin til kynna með stöðugu gulu 
LED-ljósi lengst til hægri á hleðsluvísi rafhlöðunnar.

9.6	 Umhverfisforskriftir rafhlöðu

Flokkur Forskriftir

Notkunarhitastig 32°F til +104°F / 0°C til +40°C

Skammvinn notkun (20 mínútur) við  
-4°F til +122°F / -20°C til +50°C

Hleðsluhitastig +32°F til +104°F / +0°C til +40°C  
(+68ºF til +77ºF / +20ºC til +25ºC æskilegt)

Geymsluhitastig +32ºF til +104ºF / 0ºC til +40ºC 

-4ºF til +158ºF / -20ºC til +70ºC umhverfishiti í minna en mánuð

IP-flokkun (IEC60529) IP44

9.7	 Rafstraumsupplýsingar (valfrjáls aukabúnaður)
Aflgjafi Art. No. 300000-00

Flokkur Forskriftir

Inntak 100-240VAC, 50/60Hz, 2,3A, flokkur II

Úttak 24VDC, 4,2A

 
Bílarafmagnskapall

Flokkur Forskriftir

Spenna / straumur 12-28VDC / 0-10A
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9.8	 Hljóð MERKI

9.8.1	 Hljóð VIÐVÖRUNARMERKI, möguleikar

Heiti 
hljóð-
merkis

Tónaröð Lengd  
+/- 5ms

Tóntíðni 
+/- 10 Hz

Hljóðstig 
(dBA@1m) 
+/- 5dB

Aðstæður Kerfis-
seinkun 
+/-0,5s

Niðurstaða

Háfor-
gangs-
viðvörun

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5s)

LÆST 
VIÐVÖRUNARMERKI

td = 200ms 
ts = 100ms 
ts3-4= 400ms 
ts5-6= 500ms 
ts8-9= 400ms 
tb = 2,5s

f0 = 530 Hz 
f1 = 1060 Hz 
f2 = 1590 Hz 
f3 = 2120 Hz 
f4 = 2650 Hz

78 Villa í 
sjálfsprófun 
við ræsingu.

1 til 10s Óstarfhæft 
tæki

Hjartahnoð-
smynstur utan 
marka, of 
djúpt

0,6s Hjartahnoð 
stöðvast

Hjartahnoð-
smynstur 
utan marka, 
of grunnt 
eða röng 
tímasetning

30s

Of hátt hitastig 
í tæki

0,6s

Innri 
vélbúnaðarvilla

0,6s

Of hátt hitastig 
í rafhlöðu

0,6s

Of lítil hleðsla 
í rafhlöðu

0,6s

Meðalfor-
gangs-
viðvörun

■ ■ ■ (5s) ■ ■ ■ (5s) 
■ ■ ■ (5s) ■ ■ ■ (5s)

ÓLÆST 
VIÐVÖRUNARMERKI

td = 200ms 
ts = 200ms 
tb = 5s

f0 = 390 Hz 
f1 = 780 Hz 
f2 = 1170 Hz 
f3 = 1560 Hz 
f4 = 1950 Hz

75 Um það bil 
10 mínútur 
eftir af 
notkunartíma 
þar til 
rafhlaðan 
tæmist

Nauðsynleg 
aðgerð: 
Skiptu um 
rafhlöðu eða 
tengdu tækið 
við ytri aflgjafa

0,6s Gula LED-
rafhlöðuljósið 
lengst til 
hægri lýsir 
með hléum

ATHUGASEMD: VIÐVÖRUNARKERFIÐ gefur einnig frá sér sjálfstætt HLJÓÐMERKI með 
ofangreindri tónaröð með vélrænni hringingu (2400 +/- 100 Hz).

LÆST VIÐVÖRUNARMERKI = VIÐVÖRUNARMERKI sem heldur áfram að hljóma þrátt fyrir að 
atvikið sem setti viðvörunina af stað sé ekki lengur til staðar, þar til það er stöðvað af ásettu ráði 
með NOTANDA aðgerð. 
ÓLÆST VIÐVÖRUNARMERKI = VIÐVÖRUNARMERKI sem hættir sjálfkrafa að hljóma þegar 
atvikið sem setti viðvörunina af stað er ekki lengur til staðar.

td = PÚLS lengd (rafmagns KVEIKI tími) 
ts = PÚLS bil (rafmagns SLÖKKVI tími)  
tb = INTERBURST BIL (rafmagns SLÖKKVI tími)

f0 = grunntíðni (fyrsti yfirtónn) í PÚLSI

Kerfisseinkun = Samtala seinkunar á myndun viðvörunarmerkisins og meðaltal seinkunar á 
viðvörunarástandi (tími frá atvikinu sem setti viðvörunina af stað og þar til viðvörunarmerkið 
hljómaði).
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9.8.2	 HLJÓÐMERKI, forskriftir

Heiti 
hljóð-
merkis

Tónaröð Lengd +/- 
5ms

Tóntíðni +/- 
10 Hz

Hljóðstig 
(dBA@1m) 
+/- 5dB

Lýsing Aðstæður

KVEIKT 
hljóðmerki ■ ■ ■ ■ ...

td = 375ms 
ts = 0ms

f0 = 1 kHz 65 Heldur áfram 
þar til sjálfsprófi 
er lokið

Sjálfspróf meðan 
KVEIKT er á 
tækinu

SLÖKKVA 
hljóðmerki

■ 
■

td = 500ms 
ts = 0ms

f0 =660Hz #1 
f0 =440Hz #2

70 „Ding-dong“ 
hljóðmerki

Sogskálin færist 
í efri stöðu á 
meðan tækið 
SLEKKUR á sér

Viðvörunar-
hljóðmerki ■ ■ ■ (0,25s) 

■ ■ ■ (0,25s) 

td = 125ms 
ts = 0ms 
tb = 250ms

f0 = 2 kHz 67 3 hröð 
hljóðmerki 
endurtekin 
með hléum

Sogskálinni hefur 
verið komið fyrir 
undir lægstu 
upphafsstöðu 
(of lítill sjúklingur)

■ ■ ■ (0,6s) 
■ ■ ■ (0,6s)

td = 125ms 
ts = 0ms 
tb = 625ms

f0 = 2 kHz 67 3 hröð 
hljóðmerki 
endurtekin 
með hléum

Greinst hefur 
bil á milli 
þrýstingspúðans 
og bringu 
sjúklingsins

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ...

td = 125ms 
ts = 0ms 
tb = 0ms

f0 = 2 kHz 67 Endurtekin 
hröð hljóðmerki 
endurtekin með 
hléum þar til 
sogskálin hefur 
verið losuð

Sogskálinni er 
þrýst niður þegar 
tækið er læst 
í HLÉ stillingu

Blásturs-
hljóðmerki

■ ■ 
■

td = 490ms 
ts = 100ms

f0 =1100Hz #1 
f0 =1100Hz #2 
f0 = 880 Hz #3

70 „Ding-ding-
dong“ hljóð 
er endurtekið 
eftir 30. hvert 
hjartahnoð.

Viðvörunar-
merkjaröð 
vegna blásturs 
í stillingunni 
VIRKJA 30: 2 
fyrir blásturshlé

Viðvörun 
um hátt 
hitastig ■ (4s) ■ (4s)

td = 1 s 
tb = 4 s

f0 = 1 kHz 65 Reglubundin 
merki endurtekin 
þar til hitastigið 
er innan 
eðlilegra marka

Innra hitastig 
tækis fer 
hækkandi
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9.9	 Umhverfisyfirlýsing vegna rafsegulsviðs

Leiðsögn og yfirlýsing framleiðanda - rafsegulútsendingar

LUCAS tækið er ætlað til notkunar í neðangreindu rafsegulumhverfi. Viðskiptavinurinn eða notandi tækisins verður að 
tryggja að það sé notað í réttu umhverfi.

Geislunarpróf Samræmi Rafsegulumhverfi – leiðsögn

Útgeislun frá fjarskiptabylgjum (RF) 
CISPR 11

Hópur 1 LUCAS tækið notar takmarkaða orku frá 
fjarskiptabylgjum (Bluetooth) eingöngu við 
gagnaflutning eftir notkun. Þess vegna er útgeislun 
þess frá fjarskiptabylgjum mjög lítil og ekki líkleg til 
að hafa truflandi áhrif á rafeindabúnað í nágrenni 
LUCAS tækisins.

Útgeislun frá fjarskiptabylgjum (RF) 
CISPR 11

Flokkur B LUCAS tækið má nota í öllum mannvirkjum, þar 
á meðal í íbúðarhúsnæði og stöðum sem eru 
beintengdir við almennt lágspennt rafveitukerfi til 
heimilisnota.

Útgeislun yfirsveiflu IEC 61000-3-2 Flokkur A

Spennusveiflur/flöktútsendingar 
IEC 61000-3-3

Uppfyllir skilyrði

Leiðsögn og yfirlýsing framleiðanda - rafsegulónæmi

LUCAS tækið er ætlað til notkunar í neðangreindu rafsegulumhverfi. Viðskiptavinurinn eða notandi tækisins verður að 
tryggja að það sé notað í réttu umhverfi.

Ónæmisprófun IEC 60601 prófunarstyrkur Samræmisstig Rafsegulumhverfi – leiðsögn

Rafstöðuafhleðsla 
(ESD) 
IEC 61000-4-2 

+/- 8 kV snerting 
+/- 15 kV loft

+/- 8 kV snerting 
+/- 15 kV loft

Gólf þurfa að vera úr tré, 
steinsteypu eða keramikflísum. 
Ef gólf eru klædd gerviefni skal 
loftraki vera að minnsta kosti 30%.

Svipult yfirálag í 
rafkerfi (electrical fast 
transient/burst) 
IEC 61000-4-4

+/- 2 kV fyrir raflagnir 
+/- 1 kV fyrir inntaks-/
úttakslagnir

+/- 2 kV fyrir raflagnir 
á ekki við um inntaks-/
úttakslagnir

Gæði rafkerfisins þurfa að vera 
eins og í dæmigerðu almennu 
rými eða sjúkrahúsumhverfi.

Spennuhnykkur 
(surge) 
IEC 61000-4-5

+/- 1 kV mismunandi stilling 
+/- 2 kV hefðbundin stilling

+/- 1 kV mismunandi stilling 
á ekki við í hefðbundinni 
stillingu

Gæði rafkerfisins þurfa að vera 
eins og í dæmigerðu almennu 
rými eða sjúkrahúsumhverfi.

Spennufall, 
stuttar truflanir og 
spennubreytingar 
í aðfærslulögnum 
rafveitu  
IEC 61000-4-11

<5% UT (>95 % fall í UT)  
í 0,5 umferð

40% UT (60 % fall í UT)  
í 5 umferðir

70% UT (30 % fall í UT)  
í 25 umferðir

<5% UT (>95 % fall í UT)  
í 5 sek.

<5% UT (>95 % fall í UT)  
í 0,5 umferð

40% UT (60 % fall í UT)  
í 5 umferðir

70% UT (30 % fall í UT)  
í 25 umferðir

<5% UT (>95 % fall í UT)  
í 5 sek.

Gæði rafkerfisins þurfa að vera 
eins og í dæmigerðu almennu 
rými eða sjúkrahúsumhverfi. 
Ef notandi tækisins krefst 
áframhaldandi notkunar meðan 
á rafkerfistruflun stendur, mælir 
Jolife AB með því að tækið fái 
orku úr aflgjafa eða rafhlöðu sem 
getur ekki orðið fyrir truflunum.

Raforkutíðni  
(50/60 Hz) segulsvið  
IEC 61000-4-8

30 A/m 30 A/m Segulsvið raforkutíðni þurfa 
að vera á þeim sviðum sem 
einkenna dæmigerðan stað 
í dæmigerðu almennu rými 
eða sjúkrahúsumhverfi.

ATHUGASEMD: UT er spenna riðstraums áður en prófun fer fram.

EMC-prófun var gerð á eftirfarandi grundvallaratriðum hvað varðar afköst  
(IEC/EN 60601-1-2: 2014): EUT skal framkvæma samfellt hjartahnoð á fyrirhuguðum hraða.

Rafsegultruflun (EMI) 
Gert er ráð fyrir að rafsegulumhverfi allan notkunartíma LUCAS 3 búnaðarins samkvæmt 
tæknilýsingum í IEC 60601-1-2:2014 sé umhverfi þar sem veitt er heilbrigðisþjónusta í 
heimahúsi eða á heilbrigðisstofnun.
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Ónæmisprófun IEC 60601 
prófunarstyrkur

Samræmisstig Rafsegulumhverfi – leiðsögn

Ekki má nota færanleg og þráðlaus samskiptatæki 
á fjarskiptatíðni nær neinum hluta LUCAS tækisins 
(kapla) en ráðlögð aðskilnaðarfjarlægð gefur til kynna, 
sem reiknuð er út frá þeirri formúlu sem við á um tíðni 
sendisins.

Ráðlögð aðskilnaðarfjarlægð 

Fjarskiptatíðni frá 
rafmagnsleiðslum 
IEC 61000-4-6

10 Vrms 
150 kHz til 80 MHz

10 Vrms d = 1,2 √P

Útgeislun frá 
fjarskiptabylgjum 
IEC 61000-4-3

10 V/m 
80 MHz til 6,0 GHz

10 V/m d = 1,2 √P

d = 2,3 √P

 
þar sem P er hámarks afltala úttaks sendis í vöttum 
(W) samkvæmt framleiðanda sendis og d er ráðlögð 
aðskilnaðarfjarlægð í metrum (m).

Styrkur sviðs frá föstum fjarskiptabylgjusendum, 
samkvæmt fastri svæðiskönnun rafsegulsviðs, a þarf 
að vera lægri en samræmingarstig hvers tíðnisviðs. b

Truflanir geta komið fram nærri búnaði merktum með 
eftirfarandi tákni.

 

ATHUGASEMD 1 Við 80 MHz og 800 MHz gildir hærra tíðnibilið.

ATHUGASEMD 2 Ekki er víst að þessar leiðbeiningar eigi við í öllum tilvikum. Rafsegulútbreiðsla er háð gleypni og 
endurkasti frá mannvirkjum, hlutum og fólki.
a Ekki er hægt að spá með fræðilegri nákvæmni fyrir um sviðsstyrk frá föstum sendum svo sem grunnstöðvum fyrir 
útvarps (far-/þráðlausa) síma og farútvörp á landi, búnaði radíó-áhugamanna, AM og FM útvarpsútsendingum og 
sjónvarpsútsendingum. Til að meta rafsegulumhverfi vegna fastra fjarskiptabylgjusenda er rétt að íhuga mælingu á 
rafsegulstað. Fari mældur sviðsstyrkur á staðnum þar sem LUCAS tækið er notað fram yfir gildandi samræmisstig á 
fjarskiptatíðni sem fram kemur hér að ofan, skal fylgjast með LUCAS tækinu til að ganga úr skugga um að það starfi 
eðlilega. Ef í ljós kemur að það starfar óeðlilega getur verið nauðsynlegt að gera frekari ráðstafanir, svo sem að snúa 
því eða koma LUCAS tækinu fyrir annars staðar.

b Á tíðnisviðinu 150 kHz til 80 MHz ætti sviðsstyrkur að vera minni en 10 V/m.

Ráðlagðar aðskilnaðarfjarlægðir milli far- og færanlegs samskiptabúnaðar á fjarskiptatíðni og LUCAS tækisins.

LUCAS tækið er ætlað til notkunar í rafsegulumhverfi þar sem höfð er stjórn á truflunum á fjarskiptatíðni. 
Viðskiptavinurinn eða notandi LUCAS tækisins getur stuðlað að því að fyrirbyggja rafsegultruflanir með því að hafa 
lágmarksfjarlægð milli far- og færanlegs samskiptabúnaðar á fjarskiptatíðni (sendar) og LUCAS tækisins eins og mælt 
er með hér á eftir í samræmi við hámarkssendistyrk fjarskiptabúnaðarins.
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Hámark sendistyrks 
sendis W

Fjarlægð miðað við tíðni sendis

150 kHz til 80 MHz

d = 1,2 √P

80 MHz til 800 MHz

d = 1,2 √P

800 MHz til 2,5 GHz

d = 2,3 √P

0,01 0,12 0,12 0,24

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2,3

10 3,8 3,8 7,3

100 12 12 23

Fyrir senditæki með hámark sem ekki er tilgreint hér að framan er hægt að meta ráðlagða fjarlægð d í metrum (m) með 
því að nota þá jöfnu sem á við tíðni sendisins þar sem P er málhámark sendistyrks sendisins í vöttum (w) samkvæmt 
upplýsingum frá framleiðanda sendisins. 
Athugasemd 1: Við 80 MHz og 800 MHz gildir hærra tíðnisviðið um fjarlægð. 
Athugasemd 2: Ekki er víst að þessar leiðbeiningar eigi við í öllum tilvikum. Rafsegulútbreiðsla er háð gleypni og 
endurkasti frá mannvirkjum, hlutum og fólki.

Aflúttak fjarskiptabúnaðar (vikmörk ±2dBm)

WLAN-rás 1 – 11

IEEE-
samskiptaregla

Tíðni  
(MHz)

Tegund mótunar Bandbreidd 
(MHz)

Virkt útgeislað afl 
(mW)

Virkt útgeislað afl 
(dBm)

802.11b 2412 – 2462 DSSS 1) 20 50 17

802.11g 2412 – 2462 OFDM 2) 20 32 15

802.11n 2412 – 2462 OFDM 2) 20 20 13

Bluetooth-rás 0 – 78

Flokkur Tíðni  
(MHz)

Tegund mótunar Bandbreidd 
(MHz)

Virkt útgeislað afl 
(mW)

Virkt útgeislað afl 
(dBm)

2 2400 – 2483,5 FHSS 3) 1 2,5 4

1)	DSSS – Direct-Sequence Spread Spectrum
2)	OFDM – Orthogonal Frequency Division Multiplexing
3)	FHSS – Frequency Hopping Spread Spectrum
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9.10	Takmörkuð ábyrgð

Með fyrirvara um takmarkanir og undantekningar sem settar eru fram hér að neðan, ábyrgist 
Jolife AB („Jolife“) að Jolife vörur sem eru keyptar frá viðurkenndum fulltrúum eða sölumönnum 
Jolife og eru notaðar í samræmi við fyrirmæli þeirra verði lausar við galla í efni og framleiðslu 
sem koma fyrir við venjulega þjónustu og notkun á því tímabili sem fram kemur hér að neðan. 
Tímamörkin og ábyrgðaráætlunin gengur í gildi á afhendingardegi fyrsta kaupanda.

12 mánuðir: LUCAS 3 hjartahnoðtæki (þ.m.t. LUCAS tækið (efri hluti og bakplata), taska, 
rafhlaða, stuðningsól, sjúklingaólar).

Jolife ábyrgist ekki að Jolife vörur muni starfa villulaust eða án truflana. Einu úrræðin samkvæmt 
þessari takmörkuðu ábyrgð er að lagfæra eða skipta út gallaða efninu eða handverkinu 
samkvæmt valrétti Jolife. Til að uppfylla skilyrði fyrir viðgerð eða skiptum, má varan ekki hafa 
verið lagfærð eða breytt á nokkurn hátt sem að mati Jolife hefur áhrif á stöðugleika hennar 
og áreiðanleika. Varan verður að hafa verið notuð og henni viðhaldið í samræmi við gildandi 
notkunarleiðbeiningar og í fyrirhuguðu umhverfi eða aðstæðum.

Takmarkaða ábyrgðin nær ekki til vandamála með vörur sem hafa orsakast af misnotkun, 
ofnotkun, óviðeigandi viðhaldi, breytingum á vörunni eða óhapps. Jolife eða viðurkenndur 
þjónustuaðili þess skal, að eigin geðþótta, ákveða hvort tilkynnt vandamál fellur undir þessa 
takmörkuðu ábyrgð og hvort hægt sé að lagfæra vöruna á staðnum. Ef hægt er að lagfæra 
vöruna á staðnum og hún er staðsett innan 100 kílómetra frá tilnefndri þjónustustaðsetningu 
Jolife, veitir Jolife eða viðurkenndur þjónustuaðili ábyrgðarþjónustu í aðstöðu kaupanda á 
venjulegum skrifstofutíma. Ef ekki er hægt að lagfæra vöruna á staðnum eða ef varan er 
staðsett utan slíkra svæða, skal skila öllum vörum sem krefjast ábyrgðarþjónustu á þann 
stað sem tilnefndur er af Jolife eða viðurkenndum þjónustuaðila, sendingarkostnaður skal 
fyrirframgreiddur og þeim skal fylgja skriflegar, ítarlegar útskýringar á ætlaðri bilun.

Fyrir utan takmörkuðu ábyrgðina sem greint er frá hér að ofan, VEITIR HVORKI JOLIFE 
NÉ VIÐURKENNDUR ÞJÓNUSTUAÐILI NEINA ÁBYRGÐ, TJÁÐA EÐA AFLEIDDA, 
ÞAR Á MEÐAN EN EKKI EINGÖNGU, AFLEIDDA ÁBYRGÐ Á SELJANLEIKA EÐA 
HÆFNI Í ÁKVEÐNUM TILGANGI, HVORT SEM ER Á GRUNDVELLI SAMÞYKKTA, 
FORDÆMISRÉTTAR, VIÐSKIPTAVINAR EÐA ANNARS. ÞESSI TAKMARKAÐA ÁBYRGÐ 
SKAL VERA EINA ÚRRÆÐIÐ TIL HANDA EINSTAKLINGUM EÐA AÐILUM. HVORKI 
JOLIFE NÉ VIÐURKENNDUR ÞJÓNUSTUAÐILI ÞESS BERA ÁBYRGÐ Á BEINU 
EÐA ÓBEINU, SÉRTÆKU, TILFALLANDI EÐA AFLEIDDU TJÓNI (ÞAR MEÐ TALIÐ 
TAPI Á VIÐSKIPTUM EÐA HAGNAÐI), HVORT SEM UM ER AÐ RÆÐA SAMNING, 
BÓTASKYLDAN VERKNAÐ EÐA AÐRA STYÐJANDI LAGAKENNINGU.

Allar styðjandi málssóknir vegna kaupa eða notkunar á Jolife vörum skulu hefjast innan eins 
árs frá því að orsök málssóknarinnar kom fram, eða vera útilokaðar til frambúðar. Í engu tilviki 
skal bótaábyrgð Jolife samkvæmt þessari ábyrgð eða annarrar fara yfir $50.000 eða kaupverð 
vörunnar sem gefur tilefni til málssóknarinnar.

Vörur eru í ábyrgð í samræmi við gildandi lög. Ef dómstóll í lögbærri lögsögu telur hluta eða 
skilmála þessarar takmörkuðu ábyrgðar vera ólöglega, ógilda eða í bága við gildandi lög, skal 
það ekki hafa áhrif á eftirstæða hluta takmörkuðu ábyrgðarinnar og túlka skal og framfylgja 
öllum réttindum og skyldum eins og ef takmarkaða ábyrgðin hafi ekki innihaldið tiltekna hlutann 
eða skilmálann sem talinn er ógildur. Sum lönd og ríki Bandaríkjanna leyfa ekki útilokun eða 
takmörkun vegna tilfallandi eða afleidds tjóns, svo að ekki er víst að ofangreind takmörkun 
eða útilokun eigi við um þig. Þessi takmarkaða ábyrgð gefur notandanum sérstæk lagaleg 
stuðningsréttindi. Notandinn getur einnig haft önnur réttindi sem eru breytileg milli fylkja 
eða landa.
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Viðauki A; LUCAS 3 hlutar og aukabúnaður

Lýsing

LUCAS bakplata, þunn

3 x LUCAS sogskálar

LUCAS taska, hörð

LUCAS 3 notkunarleiðbeiningar (svæðisbundnar útgáfur)

LUCAS rafhlaða, dökkgrá

LUCAS stuðningsól

LUCAS sjúklingaólar

LUCAS aflgjafi, MWB100024A, Art. No. 300 000-00 (svæðisbundnar útgáfur)

LUCAS bílarafmagnskapall 12-28VDC

LUCAS hleðslutæki

LUCAS stöm, þunn bakplata

LUCAS PCI bakplata

LUCAS stuðari, svart par

LUCAS trilla
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Viðauki B; Viðhald - kerfisbundið eftirlit

Da
gs

et
ni

ng
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un

di
rs

kr
ift

1.	 Gakktu úr skugga um að tækið sé hreint.

2.	 Gakktu úr skugga um að ný sogskál hafi verið sett í.

3.	 Gakktu úr skugga um að sjúklingaólarnar séu festar við.

4.	 Gakktu úr skugga um að armaólarnar tvær á stuðningsólinni séu festar umhverfis 
stuðningsarmana og að hálsólin sé í töskunni.

5.	 Togaðu losunarhringina upp til að ganga úr skugga um að armlæsingarnar séu opnar.

6.	 Gakktu úr skugga um að rafhlaðan sé fullhlaðin. Þegar LUCAS tækið er í SLÖKKVA 
hamnum, ýttu á ÞÖGGUN. Rafhlöðuvísirinn lýsir og sýnir hleðsluna í rafhlöðunni  
(sjá kafla 8.1).

7.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA til að láta tækið framkvæma sjálfspróf. Gakktu úr skugga um 
að AÐLAGA LED-ljósið lýsi án viðvörunar- eða aðvörunarljóss.

8.	 Ýttu á KVEIKJA/SLÖKKVA til að slökkva aftur á tækinu.

9.	 Gakktu úr skugga um að ytri rafmagnskapallinn (valfrjáls aukabúnaður) sé ekki skemmdur.

AÐVÖRUN - RAFLOST 
Ef ytri rafmagnskapallinn (valfrjáls aukabúnaður) er skemmdur, skaltu tafarlaust fjarlægja hann 
og skipta honum út til að forðast hættu á raflosti eða eldsvoða.

Taktu afrit af þessum gátlista til að fylgjast með reglubundnu viðhaldi LUCAS tækisins. 
Vikulega og eftir hverja notkun LUCAS hjartahnoðtækisins, skaltu gera eftirfarandi:
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Þessi síða er auð af ásettu ráði
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Þessi síða er auð af ásettu ráði
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4. ÝTTU SOGSKÁLINNI NIÐUR. AÐLAGAÐU STAÐSETNINGUNA EF NAUÐSYN KREFUR.

•	� Þrýstu SOGSKÁLINNI niður

•	� Neðri brún SOGSKÁLARINNAR ætti 
að liggja ofan á enda bringubeinsins

•	� Aðlagaðu ef nauðsyn krefur  
(haltu áfram í AÐLAGA ham)

•	� Aðstoðaðu

3. TENGDU EFRI HLUTANN.

•	� Togaðu einu sinni í LOSUNARHRINGINA 
til að opna ARMLÆSINGUNA. Slepptu 
síðan hringjunum

•	� Hættu handvirkri hjarta- og 
lungnaendurlífgun á meðan þú tengir 
EFRI HLUTANN við BAKPLÖTUNA. 
Hlustaðu eftir SMELLI

•	 Togaðu upp í eitt skipti til að tryggja festingu

• �Haltu handvirkri 
hjarta- og 
lungnaendurlífgun 
áfram eins lengi 
og hægt er

•� Hjálpaðu til við 
að festa EFRI 
HLUTANN

2. KOMDU LUCAS BAKPLÖTUNNI FYRIR.

•	� Gerðu stutt hlé á handvirkri hjarta- 
og lungnaendurlífgun

•	� Komdu BAKPLÖTUNNI fyrir undir 
sjúklingnum, rétt fyrir neðan 
handarkrikana

•	  �Aðstoðaðu 
við að koma 
BAKPLÖTUNNI fyrir

•	� Haltu áfram 
handvirkri hjarta- 
og lungnaendurlífgun

FLJÓTLEGUR LEIÐARVÍSIR

1. KVEIKTU Á LUCAS.

5. LÆSTU STAÐSETNINGUNNI. HEFJIÐ HJARTAHNOÐ.

•	� Ýttu á HLÉ til að læsa 
UPPHAFSSTAÐSETNINGU

•	� Ýttu á VIRKJA (samfellt) eða  
VIRKJA (30:2) til að hefja hjartahnoð

•	� Aðstoðaðu

... FESTU STUÐNINGSÓLINA. FYLGDU AÐFERÐARLÝSINGUM FYRIR 
HJARTA- OG LUNGNAENDURLÍFGUN. 

Vinsamlegast athugið að þetta eru ekki tæmandi notkunarleiðbeiningar.  
Finna má tæmandi leiðbeiningar um notkun, ábendingar, frábendingar, aðvaranir, 

varúðarreglur og hugsanlegar aukaverkanir í notkunarleiðbeiningunum. 

BJÖRGUNARAÐILI 1  
(LUCAS notandi)

BJÖRGUNARAÐILI 2

•	� Ýttu á KVEIKT/SLÖKKTtil að ræsa 
sjálfsprófið og kveikja á LUCAS tækinu

•	� Tækið verður tilbúið og í AÐLAGA 
hamnum

•	� Fram-
kvæmdu 
handvirka 
hjarta- og 
lungnaen-
durlífgun
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