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Tack för att du har valt  
LUCAS® 3 Bröstkompressionssystem.

Med LUCAS® 3 Bröstkompressionssystem 
får dina hjärtstilleståndspatienter effektiva, 
jämna och kontinuerliga bröstkompressioner 
i enlighet med rekommendationerna i 
riktlinjerna från American Heart Association 
(AHA) och European Resuscitation Council 
(ERC) beträffande hjärt-lungräddning.

Om du har några frågor om produkten eller 
om hur den fungerar kontaktar du din lokala 
Physio‑Control-representant eller tillverkaren 
Jolife AB.

TILLVERKARE 
Jolife AB 
Scheelevägen 17 
Ideon Science Park 
223 70 LUND

Tel. 046 286 50 00 
Fax. 046 286 50 10

LUCAS® 3 Bröstkompressionssystem 
tillverkas av Jolife AB i Sverige och 
distribueras över hela världen av 
Physio‑Control, Inc.

Information om lokal distribution finns 
på www.physio-control.se.

http://www.physio-control.se
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1	Viktig användarinformation

Informationen i den här användarhandboken gäller LUCAS® 3 Bröstkompressionssystem som 
även hänvisas till som LUCAS-apparaten.

Alla användare måste läsa hela användarhandboken före användning av LUCAS 
Bröstkompressionssystem.

Alla användare måste läsa hela användarhandboken före användning av LUCAS-apparaten.

Följ alltid lokala och/eller internationella riktlinjer för hjärt-lungräddning (HLR) när du använder 
LUCAS Bröstkompressionssystem.

Om annan medicinsk utrustning eller läkemedel används i kombination med LUCAS-apparaten 
kan detta påverka behandlingen. Läs alltid användarhandboken för den övriga utrustningen 
och/eller läkemedlen för att kontrollera om de är lämpliga att använda i kombination med HLR.

LUCAS Bröstkompressionssystem kan endast köpas av eller på beställning av en legitimerad 
praktiserande läkare.

VARUMÄRKEN 
LUCAS® är ett varumärke som tillhör Jolife AB.

KONFORMITETSDEKLARATION 
LUCAS Bröstkompressionssystem uppfyller kraven  
i EU:s direktiv om medicintekniska produkter 93/42/EEG  
och direktiv om radioutrustning 2014/53/EU (RED). 

EU:s försäkran om överensstämmelse  
finns på www.lucas-cpr.com.

Apparaten är märkt  
med CE-symbolen: 

© Copyright Jolife AB 2017. 
Med ensamrätt.

2460

http://www.lucas-cpr.com
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2	 Introduktion

2.1	 LUCAS 
Bröstkompressionssystem

LUCAS Bröstkompressionssystem är ett 
portabelt hjälpmedel som har utformats 
för att övervinna problem med manuella 
bröstkompressioner. Med hjälp av LUCAS-
apparaten kan livräddarna ge effektiva, 
jämna och kontinuerliga bröstkompressioner 
i enlighet med rekommendationerna i 
riktlinjerna från American Heart Association1 
och European Resuscitation Council2.

LUCAS Bröstkompressionssystem kan 
användas i olika situationer och miljöer, 
på den aktuella platsen, medan patienten 
förflyttar sig, under transport i ambulans 
och ambulanshelikopter, på sjukhus och 
kateteriseringslaboratorier.

2.2	 Användningsområde

LUCAS Bröstkompressionssystem ska 
användas för att utföra bröstkompression 
på vuxna patienter som drabbats av akut 
cirkulationsstillestånd, vilket kännetecknas 
av avsaknad av spontan andning och puls 
samt medvetslöshet.

LUCAS får endast användas i de fall då 
bröstkompressioner kan tänkas hjälpa 
patienten.

2.3	 Kontraindikationer

Använd INTE LUCAS Bröstkompressions
system i följande fall:

•	 När det inte går att placera LUCAS-
apparaten säkert eller korrekt över 
patientens bröstkorg.

•	 På för små patienter: Om LUCAS-
apparaten varnar med 3 snabba signaler 
när sugkoppen sänks ner och det inte går 
att aktivera PAUS-läget eller AKTIV-läget.

•	 På för stora patienter: Om det inte går att 
låsa fast överdelen av LUCAS-apparaten 
i ryggplattan utan att patientens 
bröstkorg trycks ihop.

1.	 2015 American Heart Association Guidelines Update 
for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency 
Cardiovascular Care, Circulation 2015; 132; S313-S573 

2.	 European Resuscitation Council Guidelines for 
Resuscitation 2015, Resuscitation 2015;95:1-311

3.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular 
Care Science with Treatment Recommendations, 
Resuscitation 2005;67:195

Följ alltid lokala och/eller internationella 
riktlinjer för hjärt-lungräddning när du 
använder LUCAS Bröstkompressionssystem.

2.4	 Biverkningar

International Liaison Committee on 
Resuscitation (ILCOR) anger följande 
biverkningar med HLR3:

"Revbensfrakturer och andra skador är 
vanliga men godtagbara följder av HLR 
när alternativet är dödsfall på grund av 
hjärtstillestånd. Efter hjärt-lungräddningen 
ska alla patienter undersökas och bedömas 
med avseende på återupplivningsrelaterade 
skador.”

Förutom ovanstående är det vanligt med 
blåmärken och ömmande bröstkorg när 
LUCAS Bröstkompressionssystem används.

2.5	 Huvuddelar

Huvuddelarna i LUCAS Bröstkompressions
system är:

•	 En ryggplatta som placeras under 
patienten som stöd för de externa 
bröstkompressionerna.

•	 En överdel som innehåller det 
märkesskyddade och laddningsbara 
LUCAS-batteriet samt mekanismen 
för kompression/dekompression med 
engångssugkoppen.

•	 En stabiliseringsrem som hjälper till att 
säkra apparatens placering i förhållande 
till patienten.

•	 En ryggsäck.
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1.	 Huv

2.	 Manöverpanel

3.	 Batteri

4.	 DC-ingång

5.	 Bälg

6.	 Sugkopp*

7.	 Handledsrem för patienten*

8.	 Lösgöringsring

9.	 Stödben

10.	� Stödbensrem  
(del av stabiliseringsrem)

11.	� Nackrem*  
(del av stabiliseringsrem)

12.	 Ryggplatta*

13.	 Klolåsning

14.	 Bilströmkabel

15.	 Strömkabel

16.	 Strömförsörjning

17.	 Extern batteriladdare

18.	 Ryggsäck

19.	 Öppning till laddningsport

20.	 Genomskinligt toppfönster

21.	 Överdel

22.	 Tryckplatta

23.	 Ventilationsöppningar

*		� Tillämpad del  
(i enlighet med IEC 60601-1)

5
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2.7	 Manöverpanel

PÅ/AV: 
LUCAS-apparaten startar och stängs av 
när du trycker in den här knappen under 
1 sekund. När enheten startar utförs 
automatiskt ett självtest av funktionerna 
och skyddssystemet. När självtestet 
har slutförts tänds den gröna lysdioden 
bredvid knappen JUSTERA. Den här 
proceduren tar cirka 3 sekunder.

JUSTERA: 
Det här läget används när du vill justera 
sugkoppens position. När du trycker 
på den här knappen kan du flytta 
sugkoppen uppåt eller nedåt. Justera 
sugkoppens startposition genom att 
manuellt trycka ned sugkoppen med två 
fingrar mot patientens bröstkorg.

PAUS: 
Genom att trycka på den här knappen 
stoppar du kompressionsmekanismen 
tillfälligt och låser den i startpositionen. 
Använd den här funktionen när du vill 
stoppa apparaten tillfälligt och samtidigt 
behålla sugkoppens startposition.

AKTIV (kontinuerligt): 
När du trycker på den här knappen 
utför LUCAS-apparaten kontinuerliga 
bröstkompressioner. Den gröna 
lysdioden blinkar 10 gånger per minut 
för att uppmana till ventilering under 
pågående kompressioner.

AKTIV (30:2): 
När du trycker på den här 
knappen utför LUCAS-apparaten 
30 bröstkompressioner och stoppar 
sedan tillfälligt under 3 sekunder. Under 
detta stopp kan användaren utföra 
2 ventileringar. Efter stoppet startas 
cykeln på nytt. En blinkande lysdiod i 
kombination med en ljudsignal varnar 
användaren före varje ventileringspaus.

Batteriindikator: 
De tre gröna lysdioderna visar batteriets 
laddningsstatus:

•	 Tre gröna lysdioder: Full laddning

•	 Två gröna lysdioder: 2/3 laddning

•	 En grön lysdiod: 1/3 laddning

•	 En blinkande gul lysdiod samt 
larm under drift: lågt batteri, cirka 
10 minuters återstående driftstid.

•	 En blinkande röd lysdiod och en 
larmsignal: batteriet är tomt och 
måste laddas om.

Obs! När lysdioden längst till höger är gul 
i stället för grön har batteriets brukstid 
löpt ut. Jolife AB rekommenderar att du 
byter ut ett sådant batteri mot ett nytt.

LJUD AV: 
Om du trycker på den här knappen 
när LUCAS-apparaten är igång 
stänger du av ljudet för larmet under 
60 sekunder. Om du trycker på den 
här knappen när LUCAS-apparaten 
är AV visar batteriindikatorn batteriets 
laddningsstatus.

Larm med hög prioritet: 
En blinkande röd lysdiod och en 
larmsignalsekvens indikerar funktionsfel. 
Ett larm med hög prioritet har företräde 
framför larm med låg prioritet eller 
informationslarm.

	 Se Felsökning 8;
	� 8.1 för information om indikeringar och larm 

under normal drift.
	 8.3 för information om larm för funktionsfel.

SÄNDA data: 
Denna knapp används till att sända data 
efter att LUCAS-apparaten har används. 
Apparaten måste vara avstängd för att 
du ska kunna sända data.

	� Mer information finns i instruktionerna till ditt 
datasändningsprogram eller också kontaktar 
du den lokala Physio‑Control-representanten.

Försiktighet – radiofrekvens 
Radiofrekvenskommunikation kan 
påverka övrig elektrisk utrustning för 
medicinskt bruk. 
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3	Säkerhetsåtgärder

Garantera maximal säkerhet genom 
att alltid läsa det här avsnittet noggrant 
före användning, utförande av arbete på 
utrustningen eller eventuella justeringar.

3.1	 Signalord

I den här handboken anges signalorden 
"VARNING" och "FÖRSIKTIGHET".

•	 FÖRSIKTIGHET – signalord som anger 
en potentiellt riskabel situation som, 
om den inte undviks, kan resultera i 
lindrigare personskador.

•	 VARNING – signalord som anger en 
potentiellt riskabel situation som, om den 
inte undviks, kan resultera i dödsfall eller 
allvarliga personskador.

3.2	 Personal

Jolife AB rekommenderar att LUCAS 
Bröstkompressionssystem endast 
används av personer med medicinsk 
kompetens såsom: Utbildade lekmän, 
ambulanspersonal, sjuksköterskor, läkare 
eller vårdpersonal som

•	 har genomgått en HLR-kurs i enlighet 
med riktlinjerna för hjärt-lungräddning, 
t.ex. American Heart Association, 
European Council of Resuscitation eller 
motsvarande,

•	 OCH har utbildats i användningen av 
LUCAS-apparaten.

3.3	 Kontraindikationer

Använd INTE LUCAS Bröstkompressions
system i följande fall:

•	 När det inte går att placera LUCAS-
apparaten säkert eller korrekt över 
patientens bröstkorg.

•	 På för små patienter: Om LUCAS-
apparaten varnar med 3 snabba signaler 
när sugkoppen sänks ner och det inte 
går att aktivera PAUS-läget eller AKTIV-
läget.

•	 På för stora patienter: Om det inte går att 
låsa fast överdelen av LUCAS-apparaten 
i ryggplattan utan att patientens bröstkorg 
trycks ihop. 

Följ alltid lokala och/eller internationella 
riktlinjer för hjärt-lungräddning när du 
använder LUCAS Bröstkompressionssystem.

3.4	 Biverkningar

International Liaison Committee on 
Resuscitation (ILCOR) anger följande 
biverkningar med HLR4:

"Revbensfrakturer och andra skador är 
vanliga men godtagbara följder av HLR 
när alternativet är dödsfall på grund av 
hjärtstillestånd. Efter hjärt-lungräddningen 
ska alla patienter undersökas och bedömas 
med avseende på återupplivningsrelaterade 
skador."

Ovanstående biverkningar, ihop med 
skrubbsår, blåmärken och ömmande 
bröstkorg, är vanligt förekommande när 
LUCAS Bröstkompressionssystem används.

4.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular 
Care Science with Treatment Recommendations. 
Resuscitation 2005;67:195
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Symbol Innebörd
Försiktighet – akta fingrarna 
Placera inte händerna på eller under 
sugkoppen när LUCAS-apparaten 
är igång. Håll fingrarna borta från 
klolåsningarna när överdelen fästs 
eller patienten lyfts.
Försiktighet – lyft inte i remmarna 
Lyft inte i remmarna. Remmarna är 
endast till för att fästa patienten vid 
LUCAS-apparaten.
Placera sugkoppens nederkant rakt 
ovanför bröstbensspetsen som bilden 
visar. Sugkoppen ska centreras över 
bröstkorgen.

Dra i lösgörningsringarna för att 
avlägsna överdelen från ryggplattan.

2 Återanvänd inte – Endast 
engångsbruk.

DC-ingång.

Symbol Innebörd
Följ användarhandboken 
Alla användare måste läsa hela 
användarhandboken före användning 
av LUCAS Bröstkompressionssystem.
Tillverkningsår och tillverkare.

Batteriet och/eller elektroniken får 
inte kastas bland vanligt avfall.

IPXX Höljets kapslingsklass*

DC-spänning

Defibrilleringsskyddad 
patientanslutning av typ BF.

SN Serienummer

TYP Modell

Satskod/partinummer

Icke-joniserande elektromagnetisk 
strålning 

Klass II-utrustning

Uppfyller FCC-bestämmelserna 
(i USA)

Visar att enheten är certifierad enligt 
tillämpliga japanska krav för trådlös 
utrustning

Symboler på typetiketten

3.5	 Symboler på apparaten

IP43

Symboler på 
typetiketten

* IPXX Mekaniskt intrång (första siffran) Vattenintrång (andra siffran)

IP03 (ryggsäck) Ej skyddad Vatten sprejat ovanifrån upp till ± 60° från vertikal riktning

IP40 (strömförsörjning) 1 mm-objekt Ej skyddad

IP43 (enhet) 1 mm-objekt Vatten sprejat ovanifrån upp till ± 60° från vertikal riktning

IP44 (batteri) 1 mm-objekt Vatten sprejat från alla riktningar

IP03

IP40

IP44
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3.6	 Allmänna 
säkerhetsföreskrifter

Försiktighet – använd endast godkända 
tillbehör 
Använd endast tillbehör godkända av 
Jolife AB med LUCAS Bröstkompressions
system. LUCAS-apparaten kanske 
inte fungerar korrekt om du använder 
tillbehör som inte är godkända. Använd 
endast LUCAS-batterier och LUCAS-
strömförsörjning som har utformats för 
LUCAS-apparaten. Om du använder andra 
batterier eller någon annan strömförsörjning 
kan du orsaka permanenta skador på 
LUCAS-apparaten. Detta upphäver också 
garantin.

Försiktighet – vätska 
Sänk inte ned LUCAS-apparaten i vätska. 
Apparaten kan skadas om vätska tränger in 
under huven.

VARNING – BRAND 
Använd inte LUCAS Bröstkompressions
system i syrerika miljöer eller i kombination 
med brandfarliga ämnen eller brandfarliga 
narkosmedel.

Försiktighet – elektrisk apparat 
Dra ut stickproppen ur nätuttaget för 
att koppla ifrån LUCAS-apparaten från 
nätströmmen.

Försiktighet – annan medicinsk utrustning 
LUCAS-apparaten kan påverka annan 
elektrisk medicinsk utrustning med 
avseende på EMC (elektromagnetisk 
kompatibilitet). Beakta den tekniska 
informationen i avsnitt 9.9 Deklaration 
gällande elektromagnetisk miljö.

Försiktighet – portabel RF-
kommunikationsutrustning 
Portabel RF-kommunikationsutrustning 
(inklusive antenner och kablar) bör inte 
användas närmare någon del av LUCAS-
apparaten än 30 cm (12 tum).

3.7	 Batteri

VARNING – LÅGT BATTERI 
När den gula batterilysdioden blinkar gör 
du något av följande:

•	 Byt ut batteriet mot ett laddat batteri.

•	 Anslut den externa LUCAS- 
strömförsörjningen.

Försiktighet – se till att batteriet är 
installerat 
Batteriet måste alltid vara installerat för att 
LUCAS-apparaten ska kunna användas, 
även när apparaten drivs med den externa 
strömförsörjningen.

För att minimera avbrottstiden 
rekommenderar vi att du alltid förvarar ett 
laddat LUCAS-batteri i ryggsäcken som 
reserv.

3.8	 Drift

VARNING – FELAKTIG PLACERING 
Återgå till manuell HLR om det inte går 
att placera LUCAS-apparaten säkert eller 
korrekt över patientens bröstkorg.

VARNING – FELAKTIG PLACERING 
ÖVER BRÖSTKORGEN 
Om tryckplattan är felaktigt placerad i 
förhållande till bröstbenet ökar risken 
för skador på bröstkorg och interna 
organ. Dessutom äventyras patientens 
blodcirkulation.

VARNING – FELAKTIG STARTPOSITION 
Patientens blodcirkulation äventyras om 
tryckplattan trycker för hårt eller för löst mot 
bröstkorgen. Tryck på knappen JUSTERA 
och justera sugkoppens höjd omedelbart.

VARNING – ÄNDRAD POSITION 
UNDER DRIFT 
Om sugkoppens position ändras under 
drift eller under defibrillering trycker du 
omedelbart på JUSTERA och justerar 
positionen. Använd alltid LUCAS- 
stabiliseringsrem för att säkra den korrekta 
positionen.

Försiktighet – defibrillatorelektroder 
Placera defibrillatorelektroderna och 
kablarna så att de inte hamnar under 
sugkoppen. Om elektroder redan har fästs 
på patienten ser du till att de inte hamnar 
under sugkoppen. I annat fall måste du 
fästa nya elektroder.

Försiktighet – gel på bröstkorgen 
Om det finns gel på patientens bröstkorg 
(exempelvis från ultraljudsundersökning) 
kan sugkoppens position förändras under 
användning. Avlägsna all gel innan du 
applicerar sugkoppen.
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Försiktighet – fästning av 
stabiliseringsremmen 
Vänta med att fästa LUCAS-
stabiliseringsremmen om denna förhindrar 
eller fördröjer medicinsk behandling av 
patienten.

Försiktighet – parallellbehandlingar 
Om annan medicinsk utrustning eller 
läkemedel används i kombination 
med LUCAS-apparaten kan detta 
påverka behandlingen. Läs alltid 
användarhandboken för den övriga 
utrustningen och/eller läkemedlen för att 
kontrollera om de är lämpliga att använda 
i kombination med HLR.

VARNING – EKG-störningar 
Bröstkompressioner stör EKG-analyser. 
Tryck på PAUS innan du påbörjar EKG- 
analysen. Gör avbrottet så kort som möjligt. 
Tryck på AKTIV (kontinuerligt) eller AKTIV 
(30:2) för att återuppta kompressionerna.

VARNING – ELEKTRISKA STÖTAR 
Ta omedelbart bort den externa 
strömförsörjningskabeln (tillval) och byt ut 
den, om den är skadad, för att undvika risk 
för elektriska stötar eller brand.

VARNING – PATIENTSKADOR 
Lämna inte patienten eller apparaten 
oövervakad när LUCAS-apparaten är igång.

Försiktighet – akta fingrarna 
Placera inte händerna på eller under 
sugkoppen när LUCAS-apparaten är igång. 
Håll fingrarna borta från klolåsningarna när 
överdelen fästs eller patienten lyfts.

Försiktighet – utrymme för att sätta dropp 
Se till att det finns utrymme för att sätta 
dropp.

Försiktighet – blockera inte 
ventilationsöppningarna 
Blockera inte ventilationsöppningarna 
under huven eftersom detta kan leda till att 
apparaten överhettas.

Försiktighet – larm från apparaten 
Om det uppstår funktionsfel under driften 
tänds den röda larmlysdioden och ett larm 
med hög prioritet hörs.

Information om felsökning finns i avsnitt 8.3.

VARNING – FUNKTIONSFEL 
Vid avbrott eller om kompressionerna inte 
är tillräckliga eller om något ovanligt inträffar 
under driften: 
Tryck PÅ/AV under en sekund för att stoppa 
de mekaniska bröstkompressionerna och 
avlägsna apparaten. Påbörja manuella 
bröstkompressioner.

Försiktighet – lyft inte i remmarna 
Lyft inte i remmarna. Remmarna är endast 
till för att fästa patienten vid LUCAS-
apparaten.

Försiktighet – brännskador 
Temperaturen på huven och batteriet 
kan överstiga 48 °C. Undvik långvarig 
kontakt. Ta bort patientens händer från 
patientremmarna. 

3.9	 Service

Vi rekommenderar årlig service av 
LUCAS-apparaten för att se till att 
apparaten fungerar korrekt. Du ska 
använda originalförpackningen när du 
skickar apparaten på service. Behåll 
därför originalförpackningen med 
stötdämpningsmaterialet.

VARNING – ÖPPNA INTE 
Öppna aldrig höljet för LUCAS-apparaten. 
Inga externa eller interna delar av LUCAS 
Bröstkompressionssystem får ändras eller 
modifieras.

Om inget annat anges måste all service och 
reparation utföras av servicepersonal som 
har godkänts av Physio‑Control, Inc. eller 
Jolife AB.

Om ovanstående villkor inte uppfylls riskerar 
patienten/användaren personskador eller 
dödsfall och dessutom upphävs garantin.

Aktuell information om vart LUCAS-
apparaten ska skickas för underhåll får du 
från distributören eller Physio‑Control, Inc. 
eller Jolife AB.
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4	Förberedelser inför 
första användningen

4.1	 Medföljande delar

LUCAS Bröstkompressionssystem levereras 
i en förpackning med:

•	 En LUCAS-apparat (överdel och 
ryggplatta)

•	 2 LUCAS-sugkoppar (engångs)

•	 En LUCAS-ryggsäck

•	 Användarhandbok i relevant språkversion

•	 Ett laddningsbart LUCAS-batteri

•	 En LUCAS-stabiliseringsrem

•	 LUCAS-patientremmar

Tillbehör (tillval):

•	 LUCAS-sugkoppar (engångs)

•	 Extern LUCAS-batteriladdare

•	 Extra LUCAS-batterier

•	 LUCAS-strömförsörjning med nätsladd

•	 LUCAS-bilströmkabel, 12–28 V DC

Mer information om tillbehör finns i bilaga A: 
Delar och tillbehör för LUCAS.

4.2	 Batteriet

Det märkesskyddade litiumpolymerbatteriet 
(LiPo) är den enda strömkällan för LUCAS 
Bröstkompressionssystem. Du kan avlägsna 
batteriet från LUCAS-apparaten och ladda 
det. Batteriet har en mekanisk infästning 
i LUCAS-apparaten och i batteriladdaren 
för att säkerställa att det installeras korrekt. 
På batteriets övre del sitter anslutningar för 
ström och kommunikation till batteriladdaren 
och till LUCAS-apparaten.

4.2.1	 Ladda batteriet

Du kan ladda LUCAS-batteriet på två sätt:

•	 I LUCAS-batteriladdaren:

-- placera batteriet i batteriladdaren,
-- anslut batteriladdarens strömkabel 

till vägguttaget.

•	 Installerat i LUCAS-apparaten:

-- placera batteriet i facket i huven på 
LUCAS-apparaten,

-- anslut strömförsörjningen till DC-
ingången på sidan av LUCAS-
apparaten,

-- anslut strömförsörjningen till 
vägguttaget.

Tre gröna lysdioder indikerar att batteriet är 
fulladdat.

Försiktighet – se till att batteriet är 
installerat 
Batteriet måste alltid vara installerat för att 
LUCAS-apparaten ska kunna användas, 
även när apparaten drivs med den externa 
strömförsörjningen.

Försiktighet – använd endast godkända 
tillbehör 
Använd endast tillbehör godkända av 
Jolife AB med LUCAS Bröstkompressions
system. LUCAS-apparaten kanske 
inte fungerar korrekt om du använder 
tillbehör som inte är godkända. Använd 
endast LUCAS-batterier och LUCAS-
strömförsörjning som har utformats för 
LUCAS-apparaten. Om du använder andra 
batterier eller någon annan strömförsörjning 
kan du orsaka permanenta skador på 
LUCAS-apparaten. Detta upphäver också 
garantin.
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4.3	 Förbereda 
stabiliseringsremmen

Innan LUCAS Bröstkompressionssystem 
används första gången fäster du 
stödbensremmarna, som är en del av 
stabiliseringsremmen, i stödbenen för 
LUCAS.

1.	 Vik en stödbensrem runt varje stödben 
för LUCAS.

2.	 Fäst spännena på insidan av stödbenet.

4.4	 Förbereda ryggsäcken
1.	 Sätt i ett fulladdat LUCAS-batteri 

i batterifacket i huven på LUCAS-
apparaten.

2.	 Kontrollera att en sugkopp har 
monterats korrekt.

3.	 Kontrollera att patientremmarna 
och stödbensremmarna är fästa vid 
överdelen.

4.	 Placera överdelen i ryggsäcken med 
DC-ingången riktad nedåt.

Obs! Om du placerar LUCAS-
apparaten i denna position så kan du 
ladda apparaten genom öppningen 
till laddningsporten i ryggsäcken och 
kontrollera batteriladdningens status genom 
ryggsäckens toppfönster. 

5.	 I ryggsäcksfacket mellan stödbenen 
på LUCAS kan du lägga tillbehör som 
extern strömförsörjning, ett laddat extra 
LUCAS-batteri och extra sugkoppar.

6.	 Kontrollera att stabiliseringsremmens 
nackrem ligger överst i ryggsäcksfacket 
och är lätt att hitta.

7.	 Skjut in ryggplattan i facket på 
ryggsäckens skyddslock.

8.	 Placera användarhandboken i det 
genomskinliga facket.

9.	 Stäng ryggsäcken.
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5	Använda LUCAS-
apparaten

5.1	 Ankomst till patienten

När du har bekräftat ett hjärtstillestånd 
påbörjar du omedelbart manuell 
hjärt-lungräddning (HLR). Undvik i 
möjligaste mån att göra avbrott i de 
manuella bröstkompressionerna under 
förberedelse och tillämpning av LUCAS 
Bröstkompressionssystem.

5.2	 Packa upp apparaten 
1.	 Öppna ryggsäcken.

2.	 Tryck på PÅ/AV på manöverpanelen 
under 1 sekund så att LUCAS-
apparaten startar i ryggsäcken och 
självtestet startas. Den gröna lysdioden 
bredvid knappen JUSTERA tänds när 
apparaten är klar att använda.

Obs! LUCAS-apparaten stängs av 
automatiskt efter 5 minuter om du inte 
växlar från läget JUSTERA.

Försiktighet – larm från apparaten 
Om det uppstår funktionsfel under driften 
tänds den röda larmlysdioden och ett larm 
med hög prioritet hörs. 
Information om felsökning finns i avsnitt 8.3.

Försiktighet – se till att batteriet är 
installerat 
Batteriet måste alltid vara installerat för att 
LUCAS-apparaten ska kunna användas, 
även när apparaten drivs med den externa 
strömförsörjningen.
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5.3	 Montering på patienten

Undvik i möjligaste mån att avbryta hjärt-
lungräddningen under tillämpning av 
LUCAS-apparaten på patienten.

5.3.1	 Placera ryggplattan

1.	 Avlägsna LUCAS-ryggplattan ur 
ryggsäcken.
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2.	 Undvik i möjligaste mån att avbryta den 
manuella hjärt-lungräddningen genom 
att planera och koordinera placeringen 
av ryggplattan. 

•	 Se till att patientens huvud har stöd. 

•	 Gör en kort paus i manuell hjärt-
lungräddning och placera LUCAS-
ryggplattan under patienten, precis 
nedanför armhålorna. Använd någon 
av följande procedurer:

a.	ta tag i patientens axel och lyft upp 
patientens överkropp en liten bit,

b.	rulla patienten från sida till sida.

3.	 Fortsätt omedelbart med manuell hjärt-
lungräddning.

Obs! En korrekt placering av ryggplattan 
gör att det går snabbare och lättare att 
placera sugkoppen korrekt.
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4.	 Undvik i möjligaste mån att avbryta den 
manuella hjärt-lungräddningen genom 
att planera och koordinera anslutning 
och rätt placering av den övre plattan:

a.	Samtidigt som patienten får manuella 
bröstkompressioner fäster du det 
stödben som är närmast dig i 
ryggplattan.

b.	Stoppa manuell hjärt-lungräddning 
och fäst samtidigt det andra 
stödbenet i ryggplattan, så att 
de båda stödbenen låses mot 
ryggplattan. 

c.	Lyssna efter klickljudet. Dra uppåt en 
gång för att kontrollera att delarna 
har fästs korrekt.

Obs! Om LUCAS-överdelen inte 
fästs i ryggplattan kontrollerar du att 
klolåsningarna är öppna och att du har 
dragit i lösgörningsringarna.

VARNING – FÖR STOR PATIENT 
Om patienten är för stor går det inte att låsa 
fast den övre delen av LUCAS-apparaten 
i ryggplattan utan att patientens bröstkorg 
trycks ihop. Fortsätt omedelbart med 
manuella bröstkompressioner.

5.3.2	 Fäst överdelen

1.	 Ta tag i handtagen på stödbenen för 
att avlägsna LUCAS-överdelen från 
ryggsäcken.

2.	 Dra en gång i lösgörningsringarna så 
att klolåsningarna öppnas.

3.	 Släpp lösgörningsringarna.
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5.4	 Justering och drift

Kompressionspunkten ska vara på samma 
ställe som vid manuell HLR och i enlighet 
med riktlinjerna.

När tryckplattan i sugkoppen har 
positionerats korrekt är sugkoppens 
nederkant placerad rakt ovanför 
bröstbensspetsen.

Sugkoppens ytterkant

Tryckplatta

VARNING – FELAKTIG PLACERING 
ÖVER BRÖSTKORGEN 
Om tryckplattan är felaktigt placerad i 
förhållande till bröstbenet ökar risken 
för skador på bröstkorg och interna 
organ. Dessutom äventyras patientens 
blodcirkulation.

1.	 Känn efter med fingret så att 
sugkoppens nederkant är placerad rakt 
ovanför bröstbensspetsen.

Om det behövs flyttar du apparaten 
genom att dra i stödbenen för att justera 
placeringen.

2.	 Justera sugkoppens höjd för att ställa in 
startpositionen.

a.	Kontrollera att LUCAS-apparaten är i 
läget JUSTERA.

b.	Tryck sugkoppen nedåt med två 
fingrar tills tryckplattan kommer i 
kontakt med patientens bröstkorg 
utan att bröstkorgen trycks ihop.
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Försiktighet – gel på bröstkorgen 
Om det finns gel på patientens bröstkorg 
(exempelvis från ultraljudsundersökning) 
kan sugkoppens position förändras under 
användning. Avlägsna all gel innan du 
applicerar sugkoppen.

Försiktighet – akta fingrarna 
Placera inte händerna eller andra kroppsdelar 
på eller under sugkoppen när LUCAS-
apparaten är igång. Rör inte klolåsningarna, 
särskilt inte när du lyfter patienten.

VARNING – PATIENTSKADOR 
Lämna inte patienten eller apparaten 
oövervakad när LUCAS-apparaten är igång.

VARNING – ÄNDRAD POSITION 
UNDER DRIFT 
Om sugkoppens position ändras under 
drift eller under defibrillering trycker du 
omedelbart på JUSTERA och justerar 
positionen. Använd alltid LUCAS- 
stabiliseringsremmen för att säkra den 
korrekta positionen.

VARNING – FUNKTIONSFEL 
Vid avbrott eller om kompressionerna inte 
är tillräckliga eller om något ovanligt inträffar 
under driften:

Tryck på PÅ/AV under en sekund för att 
stoppa de mekaniska bröstkompressionerna 
och avlägsna apparaten. Påbörja 
omedelbart manuella bröstkompressioner.

VARNING – LÅGT BATTERI 
När den gula batterilysdioden blinkar gör du 
något av följande:

•	 Byt ut batteriet mot ett laddat batteri.

•	 Anslut den externa LUCAS- 
strömförsörjningen.

Försiktighet – blockera inte 
ventilationsöppningarna 
Blockera inte ventilationsöppningarna 
under huven eftersom detta kan leda till att 
apparaten överhettas.

c.	Tryck på PAUS för att låsa 
startpositionen.

d.	Kontrollera att positionen är korrekt. 
Tryck annars på JUSTERA och dra 
upp sugkoppen för att justera om 
centreringen och/eller höjden för en 
ny startposition. Tryck på PAUS.

e.	Tryck på AKTIV (kontinuerligt) 
ELLER AKTIV (30:2) för att påbörja 
kompressionerna.

Obs! Om sugkoppen trycks ned för hårt 
eller för löst mot bröstkorgen justerar 
LUCAS-apparaten sugkoppen till rätt 
startposition (inom ett intervall av 30 mm).

VARNING – FELAKTIG PLACERING 
Återgå omedelbart till manuell HLR om det 
inte går att placera LUCAS-apparaten säkert 
eller korrekt över patientens bröstkorg.

VARNING – FÖR LITEN PATIENT 
LUCAS-apparaten varnar med 3 snabba 
signaler när sugkoppen sänks ner och det 
inte går att aktivera PAUS-läget eller AKTIV-
läget. Återuppta omedelbart manuella 
kompressioner.

VARNING – FELAKTIG STARTPOSITION 
Patientens blodcirkulation äventyras om 
tryckplattan trycker för hårt eller för löst mot 
bröstkorgen. Tryck på knappen JUSTERA 
och justera sugkoppens höjd omedelbart.
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5.5	 Fästa 
stabiliseringsremmen

Med hjälp av LUCAS-stabiliseringsremmen 
säkras en korrekt placering under driften. 
Fäst den medan LUCAS-apparaten är igång 
för att minimera antalet avbrott.

Försiktighet – fästning av 
stabiliseringsremmen 
Vänta med att fästa LUCAS-
stabiliseringsremmen om denna förhindrar 
eller fördröjer medicinsk behandling av 
patienten.

1.	 Avlägsna nackremmen, som är en 
del av stabiliseringsremmen, från 
ryggsäcken (stabiliseringsremmens 
stödbensremmar ska redan ha fästs i 
stödbenen).

2.	 Förläng nackremmen så långt som 
möjligt vid spännena.

3.	 Lyft försiktigt patientens huvud och 
placera nackstödet bakom patientens 
nacke. Placera nackstödet så nära 
patientens axlar som möjligt.

4.	 Fäst ihop spännena på 
stödbensremmarna med spännena på 
nackremmen. Se till att remmarna inte 
är snodda.

5.	 Håll LUCAS-stödbenen stadiga och dra 
åt nackremmen ordentligt.

6.	 Kontrollera att sugkoppens position på 
patientens bröstkorg är korrekt. 
 
I annat fall justerar du positionen:

a.	Tryck på JUSTERA.

b.	Lossa nackremmarna från 
stödbensremmarna.

c.	Justera sugkoppens position 
(enligt beskrivningen i avsnitt 5.4.2).

d.	När sugkoppen är i rätt position 
trycker du på AKTIV (kontinuerligt) 
eller AKTIV (30:2) för att återuppta 
kompressionerna.

e.	Fäst nackremmen igen.  
Se steg 2 till 5 ovan.

5.6	 Flytta patienten

5.6.1	 Säkra patientens armar

När du flyttar patienten kan du säkra 
patientens armar med patientremmarna på 
LUCAS-apparaten. Detta gör det enklare att 
flytta patienten.

Försiktighet – lyft inte i remmarna 
Lyft inte i remmarna. Remmarna är endast 
till för att fästa patienten vid LUCAS-
apparaten.

Försiktighet – utrymme för att sätta dropp 
Se till att det finns utrymme för att sätta 
dropp.

Försiktighet – brännskador 
Temperaturen på huven och batteriet 
kan överstiga 48 °C. Undvik långvarig 
kontakt. Ta bort patientens händer från 
patientremmarna.
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5.6.2	 Förbereda för att lyfta 
patienten

1.	 Bestäm dig för vilken utrustning du 
ska flytta och var du ska placera 
transporthjälpmedlet.

2.	 Personer på patientens sida:

a.	placera ena handen nedanför 
klolåsningarna under stödbenet

b.	ta tag i patientens bälte, byxor eller 
under patientens lår med den andra 
handen

3.	 Se till att patientens huvud hålls stadigt.

5.6.3	 Lyfta patienten

1.	 Tryck på PAUS för att stoppa 
kompressionerna tillfälligt.

2.	 Lyft och flytta patienten till en bår 
eller något annat transporthjälpmedel 
(ryggbräda, vakuummadrass eller 
liknande).

3.	 Kontrollera att sugkoppens position på 
patientens bröstkorg är korrekt.

4.	 Tryck på AKTIV (kontinuerligt) 
eller AKTIV (30:2) för att återuppta 
kompressionerna.

5.6.4	 Flytta patienten

LUCAS Bröstkompressionssystem kan vara 
igång när du flyttar patienten om:

•	 LUCAS-apparaten och patienten är 
säkert placerade på transporthjälpmedlet

•	 LUCAS-apparaten förblir i korrekt position 
och vinkel på patientens bröstkorg

Om det behövs justerar du sugkoppens 
position.

VARNING – ÄNDRAD POSITION UNDER 
DRIFT 
Om sugkoppens position ändras under 
drift eller under defibrillering trycker du 
omedelbart på JUSTERA och justerar 
positionen. Använd alltid LUCAS- 
stabiliseringsremmen för att säkra den 
korrekta positionen.
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5.7	 Byta strömförsörjning 
under drift

När batteriets laddning är låg 
avger LUCAS-apparaten ett 
larm med en blinkande gul 
lysdiod och en larmsignal.

5.7.1	 Byta batteriet

Minimera antalet avbrott när du byter 
batteriet.

Obs! För att minimera avbrottstiden 
rekommenderar vi att du alltid förvarar ett 
laddat LUCAS-batteri i ryggsäcken som 
reserv.

1.	 Tryck på PAUS för att stoppa 
kompressionerna tillfälligt.

2.	 Dra batteriet utåt och sedan uppåt för 
att avlägsna det.

3.	 Installera ett fulladdat LUCAS-batteri. 
Sätt i det ovanifrån.

4.	 Vänta tills den gröna lysdioden för 
PAUS-läget tänds.

5.	 Tryck på AKTIV (kontinuerligt) 
eller AKTIV (30:2) för att återuppta 
kompressionerna. LUCAS-funktionen 
för smart omstart lagrar inställningarna 
och startpositionen i 60 sekunder.

Obs! Om det tar över 60 sekunder att byta 
batteri utför LUCAS-apparaten ett självtest 
och du måste justera startpositionen på nytt.

5.7.2	 Ansluta till den externa 
strömförsörjningen

Du kan ansluta LUCAS-strömförsörjningen 
eller bilströmkabeln i alla LUCAS-
apparatens driftslägen.

Försiktighet – se till att batteriet är 
installerat 
Batteriet måste alltid vara installerat för att 
LUCAS-apparaten ska kunna användas, 
även när apparaten drivs med den externa 
strömförsörjningen.

Så här använder du strömförsörjningskabeln:

•	 anslut strömförsörjningskabeln till 
LUCAS-apparaten,

•	 anslut nätkabeln till vägguttaget  
(100-240V, 50/60Hz).

Så här använder du bilströmkabeln:

•	 anslut bilströmkabeln till LUCAS-
apparaten,

•	 anslut bilströmkabeln till uttaget i bilen 
(12–28 V DC).
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5.8	 Parallellbehandlingar

Försiktighet – parallellbehandlingar 
Om annan medicinsk utrustning eller 
läkemedel används i kombination med 
LUCAS-apparaten kan detta påverka 
behandlingen. Läs alltid användarhandboken 
för den övriga utrustningen och/eller 
läkemedlen för att kontrollera om de är 
lämpliga i kombination med HLR.

5.8.1	 Defibrillering

Defibrillering kan utföras medan LUCAS-
apparaten är igång.

1.	 Du kan applicera defibrillatorelektroderna 
före eller efter att LUCAS-apparaten har 
satts på plats.

2.	 Utför defibrilleringen i enlighet med 
instruktionerna från tillverkaren av 
defibrillatorn.

Försiktighet – defibrillatorelektroder 
Placera defibrillatorelektroderna och 
kablarna så att de inte hamnar under 
sugkoppen. Om elektroder redan har fästs 
på patienten ser du till att de inte hamnar 
under sugkoppen. I annat fall måste du 
fästa nya elektroder.

3.	 Efter defibrilleringen kontrollerar du att 
sugkoppens position är korrekt. Justera 
positionen om det behövs.

VARNING – ÄNDRAD POSITION 
UNDER DRIFT 
Om sugkoppens position ändras under 
drift eller under defibrillering trycker du 
omedelbart på JUSTERA och justerar 
positionen. Använd alltid LUCAS- 
stabiliseringsremmen för att säkra den 
korrekta positionen.

VARNING – EKG-STÖRNINGAR 
Bröstkompressioner stör EKG-analyser. 
Tryck på PAUS innan du påbörjar EKG-
analysen. Gör avbrottet så kort som möjligt. 
Tryck på AKTIV (kontinuerligt) eller AKTIV 
(30:2) för att återuppta kompressionerna.

5.8.2	 Ventilering

Följ alltid lokala och/eller internationella 
riktlinjer för ventilering.

LUCAS Bröstkompressionssystem har två 
olika driftslägen:

•	 AKTIV (kontinuerligt) 
När du trycker på den här knappen 
utför LUCAS-apparaten kontinuerliga 
bröstkompressioner. Den gröna lysdioden 
blinkar 10 gånger per minut för att 
uppmana till ventilering under pågående 
kompressioner.

•	 AKTIV (30:2) 
När du trycker på den här 
knappen utför LUCAS-apparaten 
30 bröstkompressioner och stoppar 
sedan tillfälligt under 3 sekunder. Under 
detta stopp kan användaren utföra 
2 ventileringar. Efter stoppet startas 
cykeln på nytt. En blinkande lysdiod i 
kombination med en ljudsignal varnar 
användaren före varje ventileringspaus.

5.8.3	 Användning i 
kateteriseringslaboratoriet

LUCAS kan användas i 
kateteriseringslaboratoriet. Förutom 
kompressionsmekanismen är apparaten 
huvudsakligen röntgengenomsläpplig och 
klarar de flesta röntgenprojektioner.
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5.9	 Avlägsna apparaten från 
patienten

1.	 Tryck på PÅ/AV under 1 sekund för att 
stänga av apparaten.

2.	 Om en LUCAS-stabiliseringsrem 
har fästs i LUCAS-apparaten 
avlägsnar du nackremmen, som är 
en del av stabiliseringsremmen, från 
stödbensremmarna.

3.	 Dra i lösgörningsringarna för att 
avlägsna överdelen från ryggplattan.

4.	 Om patientens tillstånd tillåter det, 
avlägsnar du ryggplattan.

5.10	Sända data efter 
händelsen

LUCAS Bröstkompressionssystem samlar 
in data som kan studeras efter händelsen. 
Data kan överföras lokalt med Bluetooth. 

Så här överför du:

1.	 Kontrollera att LUCAS-apparaten är 
AVSTÄNGD.

2.	 Tryck på knappen för att SÄNDA data.

Mer information finns i instruktionerna till ditt 
datasändningsprogram eller också kontaktar du 
den lokala Physio‑Control-representanten.
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6	Skötsel efter 
användning och 
förberedelser för nästa 
användning

Gör följande efter varje användning av 
LUCAS Bröstkompressionssystem:

1.	 Avlägsna sugkoppen (se avsnitt 6.2).

2.	 Om det behövs avlägsnar du 
och rengör patientremmarna och 
stabiliseringsremmen separat  
(se avsnitt 6.1 och 6.3).

3.	 Rengör apparaten och låt den torka 
(se avsnitt 6.1). 

Förberedelse för nästa användning:

4.	 Byt ut det urladdade batteriet mot ett 
fulladdat batteri i batterifacket på huven.

5.	 Montera en ny sugkopp.

6.	 Fäst patientremmarna igen, om de har 
lossats.

7.	 Fäst LUCAS-stabiliseringsremmens 
stödbensremmar igen, om de har 
lossats.

8.	 Packa ned apparaten i ryggsäcken:

•	 Placera överdelen i ryggsäcken med 
DC-ingången riktad nedåt. 
 
Obs! Om du placerar LUCAS-
apparaten i denna position så kan du 
ladda apparaten genom laddarporten 
på ryggsäcken och kontrollera 
batteriladdningens status genom 
toppfönstret på ryggsäcken.

•	 Placera den externa 
strömförsörjningen (tillval) i facket 
mellan stödbenen för LUCAS.

•	 Placera ett extra (tillval) laddat 
LUCAS-batteri i facket mellan 
stödbenen för LUCAS.

•	 Extra sugkoppar kan placeras i 
facket mellan stödbenen. 

•	 Placera stabiliseringsremmens 
nackrem mellan stödbenen.

•	 Skjut in ryggplattan i facket på 
ryggsäckens skyddslock.

•	 Placera användarhandboken i det 
genomskinliga facket.

9.	 Stäng ryggsäcken.

Utför rutinkontroller varje vecka och efter 
varje användning (mer information finns 
i underhållsavsnittet, kapitel 7).

6.1	 Rengöringsrutiner

Rengör alla ytor och remmar med en 
mjuk trasa och varmt vatten med ett milt 
rengöringsmedel eller desinfektionsmedel, 
t.ex.

•	 Lösning med 70 % isopropylalkohol

•	 45 % isopropylalkohol med extra 
rengöringsmedel

•	 En kvartär ammoniumförening

•	 10 % klorinlösning

•	 Lösningar med persyra (peroxid)

Följ desinfektionsmedelstillverkarens 
handhavandeinstruktioner.

Försiktighet – vätska 
Sänk inte ned LUCAS Bröstkompressions
system i vätska. Apparaten kan skadas om 
vätska tränger in under huven.

Låt apparaten torka innan du packar ned 
apparaten i ryggsäcken.
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6.3	 Avlägsna och fästa 
patientremmarna

Avlägsna:

1.	 Öppna patientremmarna och dra loss 
dem ur metallringarna på stödbenen för 
LUCAS.

Rengör enligt beskrivningen i 6.1.

Installera:

2.	 Trä patientremmarna genom 
metallfästet på LUCAS-stödbenen.

3.	 Vik patientremmen så att symbolen syns.

4.	 Tryck ihop remmarnas delar ordentligt.

6.2	 Avlägsna och installera 
sugkoppen

•	 Dra loss sugkoppen från det svarta 
monteringsröret.

•	 Behandla sugkoppen som kontaminerat 
medicinskt avfall.

•	 Tryck fast en ny sugkopp på det svarta 
monteringsröret.

•	 Kontrollera att sugkoppen sitter fast 
ordentligt på monteringsröret.
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6.4	 Avlägsna och fästa 
stabiliseringsremmarna

Avlägsna stödbensremmarna, som är en del 
av stabiliseringsremmen, genom att öppna 
spännena.

Rengör stabiliseringsremmen enligt beskrivningen 
i 6.1.

Installera enligt beskrivningen i 4.3.

6.5	 Avlägsna och ladda 
batteriet

1.	 Byt ut batteriet mot ett fulladdat batteri.

2.	 Ladda det urladdade batteriet för 
framtida bruk.

Du kan ladda LUCAS-batteriet på två sätt:

•	 I den externa LUCAS-batteriladdaren

-- placera batteriet i batteriladdaren,
-- anslut batteriladdarens strömkabel 

till vägguttaget.

•	 Installerat i LUCAS-apparaten:

-- placera batteriet i facket i huven på 
LUCAS-apparaten,

-- anslut strömförsörjningen/ 
bilströmkabeln till DC-ingången 
på sidan av LUCAS-apparaten, 
Du kan också ladda medan LUCAS-
apparaten ligger kvar i ryggsäcken 
genom öppningen till laddningsporten,

-- anslut strömförsörjningen till 
vägguttaget.

Tre gröna lysdioder indikerar att batteriet är 
fulladdat.

Försiktighet – se till att batteriet är 
installerat 
Batteriet måste alltid vara installerat för att 
LUCAS-apparaten ska kunna användas, 
även när apparaten drivs med den externa 
strömförsörjningen.

Försiktighet – använd endast godkända 
tillbehör 
Använd endast tillbehör godkända av 
Jolife AB med LUCAS Bröstkompressions
system. LUCAS-apparaten kanske 
inte fungerar korrekt om du använder 
tillbehör som inte är godkända. Använd 
endast LUCAS-batterier och LUCAS-
strömförsörjning som har utformats för 
LUCAS-apparaten. Om du använder andra 
batterier eller någon annan strömförsörjning 
kan du orsaka permanenta skador på 
LUCAS-apparaten. Detta upphäver också 
garantin.
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7	Underhåll

7.1	 Rutinkontroller

Gör följande varje vecka och efter varje 
användning av LUCAS Bröstkompressions
system:

1.	 Kontrollera att apparaten är ren.

2.	 Kontrollera att en ny sugkopp har 
installerats.

3.	 Kontrollera att patientremmarna har 
fästs.

4.	 Kontrollera att stabiliseringsremmens 
två stödbensremmar har fästs runt 
stödbenen och att nackremmen ligger 
i ryggsäcken.

5.	 Dra lösgörningsringarna uppåt så att 
klolåsningarna öppnas.

6.	 Kontrollera att batteriet är fulladdat. När 
LUCAS-apparaten är i läget AV trycker 
du på LJUD AV. Batteriindikatorn tänds 
och visar batteriets laddningsstatus  
(se avsnitt 8.1).

7.	 Tryck på PÅ/AV så att apparaten utför 
ett självtest. Kontrollera att lysdioden 
JUSTERA tänds utan att något larm 
eller någon varningslysdiod aktiveras.

8.	 Tryck på PÅ/AV för att stänga av 
apparaten igen.

9.	 Kontrollera att den externa 
strömförsörjningskabeln (tillval) inte 
är skadad.

VARNING – ELEKTRISKA STÖTAR 
Ta omedelbart bort den externa 
strömförsörjningskabeln (tillval) och byt ut 
den, om den är skadad, för att undvika risk 
för elektriska stötar eller brand.
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8	Felsökning

8.1	 Indikeringar och varningar under normal drift

I tabellen nedan anges orsaker till ljud- och/eller lysdiodslarm under normal drift.

Situation Visuell lysdiodsindikering Ljudsignal Användar
åtgärd

LUCAS-apparaten är i läget 
PÅ och batterikapaciteten är 
över 90 %.

�Fulladdat batteri:  
Alla de 3 gröna lysdioderna 
för batteriindikering lyser 
konstant.

Inget Inget

LUCAS-apparaten är i läget 
PÅ och batterikapaciteten 
är över 60 % och mindre 
än 90 %.

�Batteri med 2/3 laddning:  
De 2 gröna lysdioderna till 
höger för batteriindikering 
lyser konstant.

Inget Inget

LUCAS-apparaten är i läget 
PÅ och batterikapaciteten 
är över 30 % och mindre 
än 60 %.

Batteri med 1/3 laddning:  
Den gröna lysdioden för 
batteriindikering längst till 
höger lyser konstant.

Inget Inget

LUCAS-apparaten är i läget 
PÅ och batterikapaciteten är 
under 30 % (cirka 10 minuters 
återstående driftskapacitet).

Lågt batteri:  
Den gula lysdioden för 
batteriindikering längst till 
höger blinkar.

Larm med medelhög 
prioritet

■ ■ ■ (5 s) ■ ■ ■ (5 s)...

Byt ut 
batteriet 
eller anslut 
den externa 
strömför-
sörjningen.

En extern LUCAS- 
strömförsörjning har anslutits 
och batteriet laddas.

Batteriet laddas:  
De 3 gröna lysdioderna 
för batteriindikering lyser 
"löpande".

Inget Inget

En extern LUCAS-
strömförsörjning har anslutits 
och batteriet är fulladdat.

Fulladdat batteri:  
Alla de 3 gröna lysdioderna 
för batteriindikering lyser 
konstant.

Inget Inget

Batteriet har använts 
över 200 gånger med 
kompressioner på mer än 
10 minuter per gång eller är 
äldre än 3–4 år.

Slut på batteriets brukstid:  
Lysdioden för batteri
indikering längst till höger 
lyser gult istället för grönt, 
i alla situationerna ovan.

Inget Kassera 
batteri.

I läget JUSTERA.
Lysdioden JUSTERA lyser 
grönt.

Inget Inget

I läget PAUS. Lysdioden PAUS lyser 
grönt.

Inget Inget
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Situation Visuell lysdiodsindikering Ljudsignal Användar
åtgärd

I läget AKTIV (kontinuerligt) �Knappen AKTIV 
(kontinuerligt), LUCAS-
apparaten utför 
kontinuerliga 
bröstkompressioner. 
Den gröna lysdioden 
blinkar 10 gånger per 
minut.

Inget Detta är för 
att uppmana 
till ventilering 
under pågående 
kompressioner.

I läget AKTIV (30:2)

30:2

�Lysdioden AKTIV 
(30:2) lyser grönt med 
en blinkande lysdiod 
under kompression 
nummer 26, 27, 28, 
29 och 30.

Ljudsignal under 
kompressioner

■ ■ 
■

Detta är för 
att uppmana 
användaren 
att ventilera 
patienten när 
apparaten tillfälligt 
upphör med 
kompressionerna 
vid nummer 30.

Om sugkoppen är i en lägre 
position än för den minsta 
tillåtna patientstorleken (när 
bröstkorgshöjden är mindre 
än 17 cm) och det inte går att 
aktivera PAUS-läget eller AKTIV-
läget är patienten för liten.

Inget 3 snabba signaler

■ ■ ■ (0,25 s)

Påbörja 
omedelbart 
manuella 
kompressioner.

För stort avstånd mellan 
tryckplattan och patientens 
bröstkorg under drift. 
Kompressionerna på patienten 
blir för grunda.

Inget 3 snabba signaler 
under drift

■ ■ ■ (0,6 s)

Tryck på JUSTERA 
och justera om 
startpositionen 
för att eliminera 
avståndet. 
Fortsätt med 
kompressionerna.

8.2	 Batteribyte och funktionen för smart omstart

Om du byter batteriet snabbt på under 60 sekunder, med LUCAS-apparaten i läget PÅ, 
kommer funktionen för smart omstart ihåg inställningarna och startpositionen enligt tabellen 
nedan. Om det tar över 60 sekunder att byta batteri utför LUCAS-apparaten ett självtest och 
du måste justera startpositionen på nytt.

Läge när du avlägsnar batteriet Läge när batteriet sitter i igen

PAUS PAUS (med samma startposition) 
 
 

AKTIV (kontinuerligt) PAUS (med samma startposition) 
 
 

30:2

AKTIV (30:2) PAUS (med samma startposition) 
 
 

JUSTERA JUSTERA 
 
 

AV AV
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8.3	 Larm för funktionsfel

Nedan följer en lista över alla larm som kan utlösas av LUCAS-apparaten. Du kan inaktivera 
alla larm under 60 sekunder genom att trycka på LJUD AV. Om du vill återställa larmen nedan 
måste apparaten vara avstängd genom att du trycker in PÅ /AV-knappen under en sekund.

Ett larm med hög prioritet har företräde framför larm med låg prioritet eller informationslarm.

Börja med manuella kompressioner omedelbart om LUCAS-apparaten inte fungerar korrekt.

Priori-
tet

Orsak Visuell lysdiodsindikering Ljudlarm Resultat

Ej 
tillämp-
ligt

Höjd temperatur i 
LUCAS-apparaten

Inget Informationssignal

■ (4 s) ■ (4 s)...

Inget

Hög 
prioritet

Otillåtet 
kompressions
mönster (för djupa, 
för grunda eller 
tidsfel)

Blinkande röd larmlysdiod Larm med hög prioritet

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL ÅTERSTÄLLNING

Kompressio-
nerna stoppas

Hög 
prioritet

För hög temperatur 
i LUCAS-apparaten

Blinkande röd larmlysdiod Larm med hög prioritet

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL ÅTERSTÄLLNING

Kompressio-
nerna stoppas

Hög 
prioritet

Maskinvarufel Blinkande röd larmlysdiod Larm med hög prioritet 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL ÅTERSTÄLLNING

Kompressio-
nerna stoppas

Hög 
prioritet

För hög 
batteritemperatur

Blinkande röd larmlysdiod

Rött batterilarm: 
Den röda lysdioden för 
batteriindikering längst 
till höger blinkar.

Larm med hög prioritet 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL ÅTERSTÄLLNING

Kompressio-
nerna stoppas

Hög 
prioritet

För låg 
batteriladdning

Blinkande röd larmlysdiod

Rött batterilarm: 
Den röda lysdioden för 
batteriindikering längst 
till höger blinkar.

Larm med hög prioritet 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL ÅTERSTÄLLNING

Kompressio-
nerna stop-
pas. Batteriet 
måste laddas.

Om funktionsfelet som beskrivs ovan verkar vara permanent måste LUCAS-apparaten 
kontrolleras av godkänd servicepersonal. Kontakta din lokala Physio‑Control-representant. 
Du hittar kontaktinformationen på www.physio-control.se.

http://www.physio-control.se
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9	Tekniska specifikationer
Alla specifikationer i det här kapitlet gäller LUCAS Bröstkompressionssystem 3.

9.1	 Patientparametrar
Kategori Specifikationer

Behandlingsbara patienter: Vuxna patienter som apparaten passar på;
•	 bröstkorgshöjd på 170 till 303 mm
•	 maximalt bröstkorgsomfång på 449 mm

Användningen av LUCAS-apparaten begränsas inte av 
patientens vikt.

9.2	 Kompressionsparametrar
Kategori Specifikationer

Kompressionsdjup (nominell patient) Patienter med bröstkorgshöjd på över 185 mm:
•	 53 ± 2 mm

Mindre patienter, med bröstkorgshöjd på mindre än 185 mm:
•	 40 till 53 mm

Kompressionsfrekvens 102 ± 2 kompressioner per minut

Kompressionsratio 50 ± 5 %

Kompressionslägen (kan väljas av användaren) •	 30:2 (30 kompressioner följt av en 3 sekunders 
ventileringspaus)

•	 Kontinuerliga kompressioner

9.3	 Fysiska specifikationer för apparaten
Kategori Specifikationer

Mått efter montering (H×B×D) 56×52×24 cm

Mått för ryggsäcken med apparaten i (H×B×D) 58×33×26 cm

Vikt för apparaten inklusive batteriet (inga remmar) 8,0 kg

Enhetens tyngdpunkt (HxBxD) 35 cm x symmetriskt x symmetriskt

9.4	 Miljöspecifikationer för apparaten
Kategori Specifikationer

Driftstemperatur + 0 °C till + 40 °C 
- 20 °C i 1 timme efter förvaring vid rumstemperatur

Förvaringstemperatur - 20 °C till + 70 °C 
Den tid som det längst tar för LUCAS-apparaten att 
anpassas till driftstemperatur efter förvaring är 2 timmar.

Transientdrifttemperatur (minst 20 minuters drift) - 20 °C till + 50 °C

Relativ luftfuktighet 5 % till 98 %, utan kondens

IP-klassificering (IEC60529) IP 43

Klassning Batteridriven, defibrillatorsäker, typ BF

Inspänning för drift 12–28 V DC

Atmosfärstryck 62–107 kPa 
-382 till 4 000 m

Radiomodul Bluetooth v 2.1 + EDR, klass 1 – upp till 3 Mbps
Moduleringsmetod, 8DPSK, π/4 DQPSK, GFSKFSK
Driftkanal; BT 2,4 GHz: Kanal 0 till 78
Frekvensområde 2,4000 till 2,4835 GHz
Radiofrekvens; uteffekt (Bluetooth) max + 10dBm

Information om återvinning 
Kasta inte denna produkt eller dess batterier bland det osorterade kommunala hushållsavfallet. 
Kassera produkten i enlighet med lokala bestämmelser. 
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9.5	 Fysiska specifikationer för batteriet

Kategori Specifikationer

Storlek (H×B×D) 13,0×8,8×5,7 cm

Vikt 0,6 kg

Typ Laddningsbart litiumpolymerbatteri (LiPo)

Kapacitet 3 300 mAh (standard), 86 Wh

Batterispänning (nominell) 25,9 V

Initial batteridriftstid (nominell patient) 45 minuter (standard)

Maximal batteriladdningstid Laddad i LUCAS-apparaten med extern strömförsörjning  
– mindre än två timmar i rumstemperatur (+ 22 °C)

Laddad i den externa LUCAS-batteriladdaren  
– mindre än fyra timmar i rumstemperatur (+ 22 °C) 

Batteriets brukstid  
(intervall för rekommenderat utbyte)

Rekommendationen är att batteriet byts ut efter 3 till 4 år eller 
efter 200 användningar (med mer än 10 minuter per gång).

När batteriet är tomt så indikeras det genom att en 
gul lampa lyser med fast sken längst bort till höger på 
batteriladdningsindikatorn.

9.6	 Miljöspecifikationer för batteriet

Kategori Specifikationer

Driftstemperatur 0 °C till 40 °C

Transientdrift (20 minuter) vid  
- 20 °C till + 50 °C

Laddningstemperatur + 0 °C till + 40 °C  
(+ 20 ºC till + 25 ºC föredras)

Förvaringstemperatur 0 ºC till + 40 ºC 

- 20 ºC till + 70 ºC omgivningstemperatur under mindre än 
en månad

IP-klassificering (IEC60529) IP44

9.7	 Specifikation för strömförsörjning (tillval)
Strömförsörjning. art.nr 300000-00

Kategori Specifikationer

Ingång 100–240 V AC, 50/60 Hz, 2,3 A, klass II

Utgång 24 V DC, 4,2 A

 
Bilströmkabel

Kategori Specifikationer

Spänning/ström 12–28 VDC / 0–10 A
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9.8	 LARMSIGNALER

9.8.1	 LARMSIGNALER, egenskaper

Ljud-
signal, 
namn

Tonsekvens Längd  
+/- 5 ms

Ton
frekvens  
+/- 10 Hz

Ljudnivå 
(dBA vid 
1 m)  
+/- 5 dB

Situationer System
fördröjning 
+/- 0,5 s

Resultat

Larm 
med 
hög 
prioritet

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5 s)

MANUELL 
ÅTERSTÄLLNING

td = 200 ms 
ts = 100 ms 
ts3-4= 400 ms 
ts5-6= 500 ms 
ts8-9= 400 ms 
tb = 2,5 s

f0 = 530 Hz 
f1 = 1 060 Hz 
f2 = 1 590 Hz 
f3 = 2 120 Hz 
f4 = 2 650 Hz

78 Fel under själv-
testet vid start.

1 till 10 s Obrukbar 
apparat

Otillåtet 
kompressions
mönster, 
för djupa

0,6 s Kompres-
sionerna 
stoppas

Otillåtet 
kompressions
mönster, 
för djupa, 
för grunda eller 
tidsfel

30 s

För hög tempe-
ratur i apparaten

0,6 s

Internt 
maskinvarufel

0,6 s

För hög batteri
temperatur

0,6 s

För låg batteri
laddning

0,6 s

Larm 
med 
medel-
hög 
prioritet

■ ■ ■ (5 s) ■ ■ ■ (5 s) 
■ ■ ■ (5 s) ■ ■ ■ (5 s)

AUTOMATISK 
ÅTERSTÄLLNING

td = 200 ms 
ts = 200 ms 
tb = 5 s

f0 = 390 Hz 
f1 = 780 Hz 
f2 = 1 170 Hz 
f3 = 1 560 Hz 
f4 = 1 950 Hz

75 Ca 10 minuters 
drifttid återstår 
innan batteriet 
är tomt

Åtgärd som 
krävs: 
Byt ut batteriet 
eller anslut den 
externa ström
försörjningen

0,6 s Den gula 
lysdioden 
för batteri
indikering 
längst 
till höger 
blinkar

OBS! Larmsystemet genererar även en oberoende larmsignal med ovan angivna tonsekvens 
genom en mekanisk summer (2 400 +/- 100 Hz).

MANUELL ÅTERSTÄLLNING = larmsignalen fortsätter även efter att den utlösande händelsen 
inte längre kvarstår, tills den stoppas manuellt av användaren. 
AUTOMATISK ÅTERSTÄLLNING = larmsignalen upphör automatiskt när den utlösande 
händelsen inte längre kvarstår.

td = pulslängd (tillslagstid) 
ts = pulsintervall (frånslagstid) 
tb = intervall mellan signalerna (frånslagstid)

f0 = pulsens grundton (första övertonen)

Systemfördröjning = summan av medelvärdet av fördröjningen för larmsignalen och 
larmsituationen (tiden från det att en utlösande händelse inträffar till att larmsignalen genereras).
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9.8.2	 LARMSIGNALER, egenskaper

Ljud
signal, 
namn

Tonsekvens Längd  
+/- 5 ms

Tonfrekvens  
+/- 10 Hz

Ljudnivå 
(dBA vid 
1 m)  
+/- 5 dB

Beskrivning Situation

Signal vid 
start ■ ■ ■ ■ ...

td = 375 ms 
ts = 0 ms

f0 = 1 kHz 65 Fortsätter tills 
självtestet är 
slutfört

Självtest vid start 
av apparaten

Signal för 
avstängning

■ 
■

td = 500 ms 
ts = 0 ms

f0 =660 Hz nr 1 
f0 =440 Hz nr 2

70 Ett "ding-dong"-
ljud

Sugkoppen flyttar 
sig till sin övre 
position medan 
apparaten stängs 
av

Varnings-
signaler ■ ■ ■ (0,25 s) 

■ ■ ■ (0,25 s) 

td = 125 ms 
ts = 0 ms 
tb = 250 ms

f0 = 2 kHz 67 3 snabbt 
blinkande 
signaler som 
upprepas

Sugkoppen är 
lägre placerad 
än den lägsta 
startpositionen 
(för liten patient)

■ ■ ■ (0,6 s) 
■ ■ ■ (0,6 s)

td = 125 ms 
ts = 0 ms 
tb = 625 ms

f0 = 2 kHz 67 3 snabbt 
blinkande 
signaler som 
upprepas

Ett avstånd mellan 
tryckplattan 
och patientens 
bröstkorg har 
detekterats

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ...

td = 125 ms 
ts = 0 ms 
tb = 0 ms

f0 = 2 kHz 67 Periodiskt 
snabbt 
blinkande 
signaler som 
upprepas tills 
sugkoppen 
lossas

Sugkoppen trycks 
ner när apparaten 
är låst i PAUS-läge

Ventile-
ringssignal

■ ■ 
■

td = 490 ms 
ts = 100 ms

f0 =1 100 Hz nr 1 
f0 =1 100 Hz nr 2 
f0 = 880 Hz nr 3

70 Ett "ding-ding-
dong"-ljud 
hörs efter 30 
kompressioner

Varningssignal 
för ventilering 
under läget 
AKTIV 30:2 före 
ventileringspaus

Varning hög 
temperatur

■ (4 s) ■ (4 s)

td = 1 s 
tb = 4 s

f0 = 1 kHz 65 Periodiska 
signaler 
upprepas tills 
temperaturen 
har nått sin 
normala nivå

Apparatens 
interna temperatur 
stiger
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9.9	 Deklaration gällande elektromagnetisk miljö

Riktlinjer och tillverkarens deklaration – elektromagnetisk utstrålning

LUCAS-apparaten är avsedd att användas i den elektromagnetiska miljö som anges nedan. Kunden eller användaren 
av apparaten måste se till att apparaten används i rätt miljö.

Utstrålningtest Överensstämmelse Elektromagnetisk miljö – riktlinjer

RF-utstrålning CISPR 11 Grupp 1 LUCAS-apparaten använder endast begränsad 
RF-energi (Bluetooth) för den interna driften. Detta 
innebär att RF-utstrålningen är mycket låg och 
sannolikt inte orsakar störningar för annan elektronisk 
utrustning i närheten av LUCAS-apparaten.

RF-utstrålning CISPR 11 Klass B LUCAS-apparaten kan användas i alla byggnader, 
inklusive hemmiljöer och platser med direktanslutning 
till det allmänna lågspänningsnät som tillgodoser 
kraftförsörjningen för bostadshus.

Övertoner IEC 61000-3-2 Klass A

Spänningsfluktuationer/flimmer 
IEC 61000-3-3

Överensstämmer

Riktlinjer och tillverkarens deklaration – elektromagnetisk immunitet

LUCAS-apparaten är avsedd att användas i den elektromagnetiska miljö som anges nedan. Kunden eller användaren 
av apparaten måste se till att apparaten används i rätt miljö.

Immunitetstest IEC 60601-testnivå Grad av 
överensstämmelse

Elektromagnetisk miljö – 
riktlinjer

Elektrostatiska 
urladdningar (ESD) 
IEC 61000-4-2 

+/- 8 kV via kontakt 
+/- 15 kV via luften

+/- 8 kV via kontakt 
+/- 15 kV via luften

Golven måste vara av trä, betong 
eller keramiska plattor. Om golvet 
är täckt med syntetiskt material 
måste den relativa luftfuktigheten 
vara minst 30 %.

Snabba transienter/
pulsskurar 
IEC 61000-4-4

+/- 2 kV för 
kraftförsörjningsledningar 
+/- 1 kV för ingångs-/
utgångsledningar

+/- 2 kV för 
kraftförsörjningsledningar 
Ej tillämpligt för ingångs-/
utgångsledningar

De kraftfrekventa magnetiska 
fälten måste hålla de nivåer som 
är karakteristiska för en typisk 
plats i en typisk verksamhets- 
eller sjukhusmiljö.

Stötpulser 
IEC 61000-4-5

+/- 1 kV i differentialläge 
+/- 2 kV i CM-läge

+/- 1 kV i differentialläge 
Ej tillämpligt för CM-läge

De kraftfrekventa magnetiska 
fälten måste hålla de nivåer som 
är karakteristiska för en typisk 
plats i en typisk verksamhets- 
eller sjukhusmiljö.

Kortvariga spän-
ningssänkningar, 
spänningsavbrott 
och spännings
variationer i kraft
försörjningsledningar 
IEC 61000-4-11

< 5 % UT (> 95 % sänkning av 
UT) under 0,5 cykel

40 % UT (60 % sänkning av UT) 
under 5 cykler

70 % UT (30 % sänkning av UT) 
under 25 cykler

< 5 % UT (> 95 % sänkning av 
UT) under 5 s

< 5 % UT (> 95 % sänkning 
av UT) under 0,5 cykel

40 % UT (60 % sänkning av 
UT) under 5 cykler

70 % UT (30 % sänkning av 
UT) under 25 cykler

< 5 % UT (> 95 % sänkning 
av UT) under 5 s

De kraftfrekventa magnetiska 
fälten måste hålla de nivåer 
som är karakteristiska för 
en typisk plats i en typisk 
verksamhets- eller sjukhusmiljö. 
Om användaren av apparaten 
behöver fortsatt drift under 
strömavbrott rekommenderar 
Jolife att apparaten försörjs från 
en avbrottsfri strömförsörjning 
eller ett batteri.

Kraftfrekventa  
(50/60 Hz) 
magnetiska fält  
IEC 61000-4-8

30 A/m 30 A/m De kraftfrekventa magnetiska 
fälten måste hålla de nivåer som 
är karakteristiska för en typisk 
plats i en typisk verksamhets- 
eller sjukhusmiljö.

OBS! UT är växelströmsspänningen före applicering av testnivån.

Följande väsentlig prestanda tillämpades för EMC-testning (IEC/EN 60601-1-2: 2014):  
EUT ska kontinuerligt utföra kompression vid avsedd hastighet.

Elektromagnetisk störning (EMI) 
Förväntade elektromagnetiska miljöer för LUCAS 3-apparaten under dess hela livscykel enligt 
de specifikationer som anges i IEC 60601-1-2:2014 är hemsjukvårds- och sjukhusmiljöer.
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Immunitetstest IEC 60601-testnivå Grad av över-
ensstämmelse

Elektromagnetisk miljö – riktlinjer

Portabel och mobil RF-kommunikationsutrustning 
får inte användas närmare LUCAS-apparaten 
(kablar inkluderade) än det rekommenderade 
separationsavstånd som beräknas med ekvationen 
för den aktuella sändarens frekvens.

Rekommenderat separationsavstånd 

Ledningsbundna 
RF-fält 
IEC 61000-4-6

10 Vrms 
150 kHz till 80 MHz

10 Vrms d = 1,2 √P

Utstrålade RF-fält 
IEC 61000-4-3

10 V/m 
80 MHz till 6,0 GHz

10 V/m d = 1,2 √P

d = 2,3 √P

 
där P är den maximala märkuteffekten för sändaren 
i watt (W) enligt sändarens tillverkare och d är det 
rekommenderade separationsavståndet i meter (m).

Fältstyrkor från fasta RF-sändare enligt bestämning 
vid en elektromagnetisk undersökning på platsa 

måste understiga överensstämmelsenivån i alla 
frekvensområden. b

Störningar kan förekomma i närheten av utrustning 
som har märkts med följande symbol:

 

OBS! 1 Vid 80 MHz och 800 MHz gäller det högre frekvensområdet.

OBS! 2 De här riktlinjerna kanske inte gäller i alla situationer. Elektromagnetisk utbredning påverkas av absorption och 
reflekteras från byggnader, föremål och människor.
a Fältstyrkor från fasta sändare, till exempel basstationer för radiotelefoner (mobiltelefoner/trådlösa telefoner) och 
mobilradioutrustning som används på land, amatörradio, AM- och FM-radiosändningar samt TV-sändningar kan inte 
förutsägas teoretiskt med precision. För bedömning av den elektromagnetiska miljön med hänsyn till fasta RF-sändare 
bör man överväga att utföra en elektromagnetisk undersökning på plats. Om den uppmätta fältstyrkan på den plats 
där LUCAS-apparaten används överstiger den tillämpliga RF-överensstämmelsenivån ovan, bör LUCAS-apparaten 
observeras för att säkerställa att apparaten fungerar normalt. Om onormal eller felaktig funktion iakttas kan det krävas 
ytterligare åtgärder, till exempel att LUCAS-apparaten vrids eller flyttas.

b I frekvensområdet 150 kHz till 80 MHz ska fältstyrkorna vara mindre än 10 V/m.

Rekommenderade separationsavstånd mellan portabel/mobil RF-kommunikationsutrustning och LUCAS-apparaten.

LUCAS-apparaten är avsedd att användas i en elektromagnetisk miljö med kontrollerade utstrålade RF-störningar. 
Kunden eller användaren av LUCAS-apparaten kan bidra till att förhindra elektromagnetiska störningar genom att 
upprätthålla ett minimiavstånd mellan portabel/mobil RF-kommunikationsutrustning (sändare) och LUCAS-apparaten 
enligt nedanstående rekommendationer, i enlighet med den maximala uteffekten för kommunikationsutrustningen.
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Maximal märkuteffekt 
för sändaren W

Separationsavstånd i enlighet med sändarens frekvens

150 kHz till 80 MHz

d = 1,2 √P

80 MHz till 800 MHz

d = 1,2 √P

800 MHz till 2,5 GHz

d = 2,3 √P

0,01 0,12 0,12 0,24

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2,3

10 3,8 3,8 7,3

100 12 12 23

För sändare med en maximal märkuteffekt som inte finns med i listan ovan, kan det rekommenderade 
separationsavståndet d i meter (m) uppskattas med hjälp av den ekvation som gäller för sändarens frekvens, 
där P är den maximala märkuteffekten för sändaren i watt (W) enligt sändarens tillverkare. 
Obs! 1 Vid 80 MHz och 800 MHz gäller separationsavståndet för det högre frekvensområdet. 
Obs! 2 De här riktlinjerna kanske inte gäller i alla situationer. Elektromagnetisk utbredning påverkas av absorption och 
reflexion från byggnader, föremål och människor.

RF uteffekt (tolerans ±2 dBm)

WLAN-kanal 1–11

IEEE-protokoll Frekvens  
(MHz)

Moduleringstyp Bandbredd 
(MHz)

Effektiv utstrålad 
effekt (mW)

Effektiv utstrålad 
effekt (dBm)

802.11b 2412–2462 DSSS 1) 20 50 17

802.11g 2412–2462 OFDM 2) 20 32 15

802.11n 2412–2462 OFDM 2) 20 20 13

Bluetooth-kanal 0–78

Klass Frekvens  
(MHz)

Moduleringstyp Bandbredd 
(MHz)

Effektiv utstrålad 
effekt (mW)

Effektiv utstrålad 
effekt (dBm)

2 2400 – 2483,5 FHSS 3) 1 2,5 4

1)	DSSS – Direct-Sequence Spread Spectrum
2)	OFDM – Orthogonal Frequency Division Multiplexing
3)	FHSS – Frequency Hopping Spread Spectrum
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9.10	Begränsad garanti

Med undantag av de begränsningar och undantag som anges nedan garanterar Jolife AB 
("Jolife") att Jolife- produkter som köps från behöriga Jolife-representanter eller -handlare och 
används i enlighet med respektive instruktioner är fria från defekter i material och utförande vid 
normal service och användning under den tidsperiod som anges nedan. Tidsbegränsningen 
och garantischemat påbörjas vid datumet för leverans till den första köparen.

12 månader: LUCAS Bröstkompressionssystem 3 (inklusive LUCAS-apparat (överdel och 
ryggplatta), ryggsäck, batteri, stabiliseringsrem, patientremmar).

Jolife kan inte garantera att Jolife-produkterna fungerar felfritt eller utan avbrott. Den enda 
och uteslutande åtgärd som omfattas av denna begränsade garanti är reparation eller utbyte 
av defekt material eller utförande efter beslut från Jolife. Rätten att få produkten reparerad 
eller utbytt förutsätter att den inte har reparerats eller modifierats på något sätt som, enligt 
Jolifes bedömning, påverkar dess stabilitet och tillförlitlighet. Produkten måste ha använts och 
underhållits i enlighet med gällande bruksanvisning och i den miljö eller det sammanhang som 
avsetts.

Den begränsade garantin omfattar inte problem med produkter som har orsakats av oriktig 
användning, missbruk, felaktigt underhåll, modifieringar av produkten eller olyckor. Jolife 
eller dess behöriga tjänstleverantör ska, efter eget godtycke, avgöra huruvida ett rapporterat 
problem omfattas av den här begränsade garantin samt huruvida service på produkten kan 
utföras på plats. Om service kan utföras på plats och produkten finns inom 160 kilometer 
från ett serviceställe anvisat av Jolife, tillhandahålls garantiservice av Jolife eller dess behöriga 
tjänstleverantör i köparens lokaler under normal arbetstid. Om service inte kan utföras 
på plats eller om produkten finns utanför det angivna området, ska alla produkter som 
kräver garantiservice returneras till en plats som har anvisats av Jolife eller dess behöriga 
tjänstleverantör, med förutbetald frakt, och dessutom måste en skriven, detaljerad förklaring av 
det yrkade felet bifogas.

Utöver den begränsade garanti som lämnas ovan, LÄMNAR VARKEN JOLIFE ELLER 
DESS BEHÖRIGA TJÄNSTLEVERANTÖR NÅGRA GARANTIER, UTTRYCKLIGA 
ELLER UNDERFÖRSTÅDDA, INKLUSIVE, MEN UTAN BEGRÄNSNING TILL, NÅGRA 
UNDERFÖRSTÅDDA GARANTIER GÄLLANDE ALLMÄN LÄMPLIGHET ELLER 
LÄMPLIGHET FÖR ETT SÄRSKILT ÄNDAMÅL, OAVSETT OM DESSA HÄVDAS UTIFRÅN 
LAGSTIFTNING, SEDVANERÄTT, KUND ELLER ANNAT. DENNA BEGRÄNSADEGARANTI 
SKA UTGÖRA DET ENDA RÄTTSMEDLET FÖR ALLA PERSONER ELLER JURIDISKA 
PERSONER. VARKEN JOLIFE ELLER DESS BEHÖRIGA TJÄNSTLEVERANTÖR ÄR 
ANSVARIGA FÖR SKADESTÅNDSKRAV FÖR DIREKTA ELLER INDIREKTA SKADOR, 
SÄRSKILDA SKADOR, OFÖRUTSEDDA SKADOR ELLER FÖLJDSKADOR (INKLUSIVE 
RÖRELSE- ELLER INKOMSTFÖRLUST) OAVSETT OM DETTA BASERAS PÅ 
KONTRAKTSKRAV, SKADESTÅNDSKRAV ELLER ANDRA RÄTTSLIGA ÅTGÄRDER.

Alla rättsliga åtgärder som härrör från köpet eller användandet av Jolife-produkter ska påbörjas 
inom ett år från uppkomsten av orsaken till åtgärderna, eller preskriberas för alltid. Under inga 
omständigheter ska Jolifes ansvar under denna garanti eller i andra sammanhang överstiga 
50 000 $ eller inköpspriset för den produkt som de rättsliga åtgärderna gäller.

Garanti lämnas för produkter i enlighet med gällande lagstiftning. Om något parti eller villkor i 
denna begränsade garanti skulle förklaras olagligt, ej verkställbart eller i konflikt med gällande 
lag av en behörig domstol, påverkas inte giltigheten för de återstående delarna av den 
begränsade garantin och alla rättigheter och skyldigheter ska tolkas och verkställas som om 
denna begränsade garanti inte innehöll det särskilda parti eller villkor som har funnits vara 
ogiltigt. Vissa länder, och vissa delstater i USA, tillåter inte undantag eller begränsande av 
skadeståndskrav för oförutsedda skador eller följdskador, så ovanstående begränsning eller 
undantag kanske inte gäller dig. Den begränsade garantin ger användaren specifika juridiska 
rättigheter. Användaren kan också ha rättigheter som varierar från delstat till delstat eller från 
land till land.
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Bilaga A: delar och tillbehör för LUCAS 3

Beskrivning

LUCAS-ryggplatta, smal

3×LUCAS-sugkopp

LUCAS-ryggsäck, hårt skal

LUCAS 3-användarhandbok (regionala versioner)

LUCAS-batteri, mörkgrått

LUCAS-stabiliseringsrem

LUCAS-patientremmar

LUCAS-strömförsörjning, MWB100024A, art.nr 300 000-00 (regionala versioner)

LUCAS-bilströmkabel 12–28 V DC

LUCAS-batteriladdare

LUCAS-ryggplatta, halkfri, smal

LUCAS PCI-ryggplatta

LUCAS-skyddshölje, svart par

LUCAS-vagn
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Bilaga B: underhåll – rutinkontroller

Da
tu

m
 o

ch
 s

ig
na

tu
r

1.	 Kontrollera att apparaten är ren.

2.	 Kontrollera att en ny sugkopp har installerats.

3.	 Kontrollera att patientremmarna har fästs.

4.	 Kontrollera att stabiliseringsremmens två stödbensremmar har fästs runt stödbenen och att 
nackremmen ligger i ryggsäcken.

5.	 Dra lösgörningsringarna uppåt så att klolåsningarna öppnas.

6.	 Kontrollera att batteriet är fulladdat. När LUCAS-apparaten är i läget AV trycker du på 
LJUD AV. Batteriindikatorn tänds och visar batteriets laddningsstatus (se avsnitt 8.1).

7.	 Tryck på PÅ/AV så att apparaten utför ett självtest. Kontrollera att lysdioden JUSTERA 
tänds utan att något larm eller någon varningslysdiod aktiveras.

8.	 Tryck på PÅ/AV för att stänga av apparaten igen.

9.	 Kontrollera att den externa strömförsörjningskabeln (tillval) inte är skadad.

VARNING – ELEKTRISKA STÖTAR 
Ta omedelbart bort den externa strömförsörjningskabeln (tillval) och byt ut den, om den är 
skadad, för att undvika risk för elektriska stötar eller brand.

Kopiera denna kontrollista för att registrera rutinunderhållet av LUCAS-apparaten. 
Gör följande varje vecka och efter varje användning av LUCAS Bröstkompressionssystem:
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Denna sida har med avsikt lämnats tom
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Denna sida har med avsikt lämnats tom
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1 2

3

30:2

30:2

4. TRYCK SUGKOPPEN NEDÅT. JUSTERA POSITIONEN VID BEHOV.

•	� Tryck SUGKOPPEN nedåt

•	� SUGKOPPENS nedre kant ska placeras 
precis ovanför bröstbensspetsen

•	� Justera vid behov (förbli i läget JUSTERA)

•	� Assistera

3. FÄST ÖVERDELEN.

•	� Dra i LÖSGÖRNINGSRINGARNA så att 
KLOLÅSNINGARNA öppnas. Släpp sedan 
lösgörningsringarna

•	� Stoppa tillfälligt manuell hjärt-lungrädd-
ning och fäst samtidigt ÖVERDELEN vid 
RYGGPLATTAN. Lyssna efter ett klickljud

•	� Dra uppåt en gång för att kontrollera att 
allt sitter fast

• �Fortsätt med manuell 
HLR så länge som 
möjligt

• �Hjälp till att fästa 
ÖVERDELEN

2. PLACERA LUCAS-RYGGPLATTAN.

•	� Gör en kort paus i manuell HLR

•	� Placera RYGGPLATTAN under 
patienten, precis nedanför armhålorna

•	� Assistera vid 
placering av 
RYGGPLATTAN

•	� Återgå till 
manuell HLR

SNABBREFERENSGUIDE

1. STARTA LUCAS.

5. LÅS POSITIONEN. PÅBÖRJA KOMPRESSIONERNA.

•	� Tryck på PAUS för att låsa 
STARTPOSITIONEN

•	� Tryck på AKTIV (kontinuerligt) 
eller AKTIV (30:2) för att påbörja 
kompressionerna

•	� Assistera

... FÄST STABILISERINGSREMMEN. FÖLJ PROTOKOLL FÖR HLR. 

Observera att detta inte är en fullständig bruksanvisning. I bruksanvisningen finns  
det fullständig information om anvisningar, indikationer, kontraindikationer,  

varningar, försiktighetsåtgärder och potentiella biverkningar. 

LIVRÄDDARE 1 (LUCAS-användare) LIVRÄDDARE 2

•	� Tryck på PÅ/AV för att starta självtest 
och starta LUCAS-apparaten

•	� Apparaten är klar och i läget JUSTERA

•	� Ge manuell 
hjärt-lung
räddning 
(HLR)
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