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Pakka pér fyrir ad velia LUCAS®3

hjartahnodtaekid.

Med hjalp LUCAS® 3 teekisins munu
sjuklingar pinir sem lenda i hjartastoppi
fa arangursrikt, samreemt og samfellt
hjartahnod samkveemt vidmidunarreglum
Bandarisku hjartasamtakanna (American
Heart Association, AHA) og Evrépska

endurlifgunarradsins (European

Resuscitation Council, ERC) fyrir hjarta- og

lungnaendurlifgun.

Ef bu hefur einhverjar spurningar um véruna
eda notkun hennar skaltu hafa samband
vi® umbodsadila Stryker a Islandi eda

framlei®andann Jolife.

Petta er pyding a upprunalegum
leidbeiningum Ur Utgafu & ensku.

FRAMLEIPANDI
Jolife AB
Scheelevagen 17
Ideon Science Park
SE-223 70 LUND
Svipjod

Simi: +46 46 286 50 00
info@lucas-cpr.com
www.lucas-cpr.com

LUCAS® 3 hjartahnodtaskid er framleitt hja
Jolife AB, sem er hluti af Stryker, sem sér

um dreifingu pess um allan heim.

Upplysingar um umbodsadila & hverjum
stad ma finna & www.stryker.com.

Heegt er ad nalgast pyddar
notkunarleidbeiningar
a www.lucas-cpr.com
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LUCAS 3

Upplysingarnar i pessum notkunarleidbeiningum eiga vid um LUCAS® 3 hjartahnodtaekio,
utgafu 3.1, sem einnig er visad til sem LUCAS teekid.

Allir notendur purfa ad kynna sér notkunarleidbeiningarnar ad fullu adur en peir nota LUCAS
hjartahnodtaekid.

Notkunarleidbeiningarnar purfa alltaf ad vera adgengilegar fyrir notendur LUCAS teekisins.

Fylgdu alltaf stadbundnum og/eda alpjédlegum vidmidunarreglum fyrir hjarta- og
lungnaendurlifgun (CPR) pbegar pu notar LUCAS hjartahnodteekid.

Notkun annarra leekningateekja eda lyfja i tengslum vid LUCAS teekid getur haft ahrif a
medferdina. Kynntu pér alltaf notkunarleidbeiningarnar fyrir annan bunad og/eda lyf il
ad ganga Ur skugga um ad pau henti til notkunar i tengslum vid hjarta- og lungnaendurlifgun.

Sjalfgefnar stillingar fra LUCAS eru i samraemi vid vidmidunarreglur Bandarisku
hjartasamtakanna (American Heart Association (AHA)) fra 2020 og Evropska
endurlifgunarradsins (European Resuscitation Council (ERC)) fra 2021. Adeins ma breyta
uppsetningarvalméguleikum taekisins undir eftirliti leeknis med pekkingu & hjarta- og
lungnaendurlifgun sem hefur kynnt sér heimildir & pessu svidi.

LUCAS hjartahnodtaeki®d er eingdngu selt eda afgreitt samkvaemt péntun vidurkennds
heilbrigdisstarfsmanns.

Ef alvarlegt atvik & sér stad vid notkun & LUCAS taekinu skalt tilkynna atvikid til fulltria Stryker
a pinum svaedi, eda til Jolife AB, sem og til pess baerra yfirvalda i hverju landi.

VORUMERKID
LUCAS® er skrasett vorumerki Jolife AB. —

SAMRZMISYFIRLYSING
LUCAS hjartahnodtaekid (Chest
Compression System) samraemist
krofum i reglugerdum um leekningataeki
innan ESB og ékvaedum tilskipunar
2014/53/ESB um pradlausan
fiarskiptabunad (RED).

ESB-samraemisyfirlysing er faanleg
4 www.lucas-cpr.com.

Teekid er med CE-merkingu:

C€ 2460

© Hofundarréttur
Jolife AB 2023.
Oll réttindi askilin.
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2.1 LUCAS hjartahnodtaki

LUCAS hjartahnodtaekid er feeranlegt teeki
sem hannad er til ad leysa vandamal sem
tengjast handvirku hjartahnodi. LUCAS
taekid adstodar bjdrgunarmenn med pvi ad
veita arangursrikt, samreemt og samfellt
hjartahnod samkvaemt vidmidunarreglum
Amerisku hjartasamtakanna ' og Evrépska
endurlifgunarradsins 2.

LUCAS hjartahnodtaekid mé nota vid
fioloreyttar adstaedur; a vettvangi, medan a
flutningi sjuklings stendur, vid sjukraflutning
a vegum og i sjukraflugi, & sjukrahlisum og
a aedapreedingarstofum.

2.2 Fyrirhugud notkun

LUCAS hjartahnodteekid a ad nota til ad
framkveema ytra hjartahnod hja fullordnum
sjuklingum med brada blédrasarstddvun
sem skilgreind er sem engin sjalfkrafa
dndun né puls, sem og medvitundarleysi.

Eingdngu ma nota LUCAS i peim tilvikum
par sem likur eru a ad hjartahnod geti
hjalpad sjuklingnum.

2.3 Frabendingar

EKKI méa nota LUCAS hjartahnodtaekid
i eftirfarandi tilvikum:

e Ef ekki er haegt ad stadsetja LUCAS
teekid & druggan eda réttan hatt & bringu
sjuklingsins.

o Of litill sjuklingur: Ef LUCAS teekid
gefur fra sér prju hréd hljédmerki pegar
sogskalin er laekkud og hvorki er haegt
ad fara i stillingu ,HLE" né ,VIRKJA".

o Of stor sjuklingur: Ef ekki er heegt
ad leesa efri hluta LUCAS taekisins
vid bakplétuna an pess ad prysta a
bringu sjuklingsins.

Fylgdu alltaf stadbundnum og/eda
alpjodlegum vidmidunarreglum um hjarta-
og lungnaendurlifgun (CPR) pegar pu notar
LUCAS hjartahnodteekid.

2.4 Aukaverkanir

Alpjodlega samskiptanefndin um
endurlifgun (The International Liaison
Committee on Resuscitation, ILCOR) hefur
gefid Ut ad petta séu aukaverkanir hjarta-
og lungnaendurlifgunar®:

»Rifbeinsbrot og Gnnur meidsli eru
algeng en aseettanlegar afleidingar i
hjarta- og lungnaendurlifgun i ljési pess
ad hinn valkosturinn er daudi af véldum
hjartastopps. Eftir endurlifgun skal
endurmeta alla sjuklinga m.t.t. meidsla
af véldum endurlifgunar.”

Til vidbotar vid ofangreint kemur oft fram
hrufl, mar og eymsli a bringu vid notkun
a LUCAS hjartahnodteeki.

2.5 Helstu hlutar

Helstu hlutar LUCAS hjartahnodteekisins
eru:

¢ Bakplata sem er sett undir sjuklinginn
sem studningur vid ytra hjartahnodid.

e Efri hluti sem inniheldur einkaleyfisvordu
og endurhladanlegu LUCAS rafhléduna
og pbjdppunarvélbunadinn med einnota
sogskalinni.

e Studningsdl sem hjalpar til vid
ad halda teeki & sinum stad midad vid
stédu sjuklings.

e Taska.

1. 2020 American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency
Cardiovascular Care, Circulation 2020;142 (16_suppl 2);
S337-S604

2. European Resuscitation Council Guidelines for
Resuscitation 2021, Resuscitation 2021;161:1-432

3. 2005 International Consensus on Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care
Science with Treatment Recommendations, Resuscitation
2005;67:195
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2.6 Iihlutir taekisins

LUCAS 3

HJARTAHNODBTAKI
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11.

12.
13.

HIif
Notandastjérnbord
Rafhlada
Jafnstraumsinntak
Belgur

Sogskal*

UInliosal fyrir sjukling*
Losunarhringur
Studningsarmur

Ol fyrir studningsarm
(hluti af studningsdlinni)

Halsol

(hluti af studningsdlinni)
Bakplata*
Armlasingar

14. Bilarafmagnskapall
15. Rafmagnssnira

16. Aflgjafi

17. Ytra hledslutaeki

18. Taska

19, Tengi fyrir hledslutaeki
20. Gegnser gluggi

21. Efri hluti
22. brystingspudi*
23. Loftgot

Hiutur f snertingu vio sjikling (applied part)
(samkveemt IEC 60601-1)

21
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2.7 Notandastjoérnboro

| bessum kafla er gefin lysing &
notandastjornbordi LUCAS teekis med
sjalfgefnum stillingum.

Haegt er ad hafa taekid med 6drum
stillingum sem midast vid verklagsreglur
a peim stad. Ef sjalfgefnum stillingum er
breytt mun virkni teekisins breytast.

Sjalfgefnar stillingar og uppsetningarvalkostir
eru tilgreind [ kafla 9 i bessu skjall.

KVEIKJA/SLOKKVA:

LUCAS teekid kveikir/slekkur a sér pegar
pu ytir & pennan hnapp i 1 sekdndu.
Pegar teekid kveikir a sér heyrist rod
hliodmerkja og taekid framkvaemir
sjalfkrafa sjélfspréf & adgerdum og
Oryggiskerfi. Pegar sjalfspréfinu er lokid
haettir hljodmerkid og greena LED-j6sid
(iosdidda) lysir vid hlidina & hnappinum
ABLAGA. bessi adgerd tekur um pad bil
3 sekundur.

ADPLAGA:

Pessi hamur er notadur pegar pu vilt
stilla stadsetningu sogskalarinnar. Pegar
bu ytir & pennan takka getur pu feert
sogskalina handvirkt upp eda nidur.

Til ad stilla upphafsstédu sogskalarinnar
skaltu yta sogskalinni handvirkt nidur
a bringu sjuklingsins.

Togadu sogskalina upp til ad lyfta henni
af bringunni.

Uppsetningarvalkostir: Haegt er ad setja taekid upp
annadhvort fyrir handvirka eda sjalfvirka faerslu
d sogskalinni.

HLE:

Pegar sogskalinni hefur verid komid fyrir
a bringu sjuklingsins og ytt er & HLE-
hnappinn verdur haed sogskalarinnar
finstillt og hun laesist i upphafsstédunni.

Pegar ytt er a pennan hnapp medan
teekid hnodar heettir LUCAS teekid
ad hnoda og laesir sogskalina i
upphafsstddu.

Uppsetningarvalkostir: Haegt er a setja tekio
upp fyrir mismunandi sjalfvirkar haedarstillingar 4
sogskalinni.

VIRKJA (samfellt):

Pegar pu ytir & pennan hnapp,
framkvaemir LUCAS teekid samfellt
hjartahnod. Greena LED-merkid blikkar
10 sinnum a mindtu til ad minna a blastur
medan a samfelldu hjartahnodi stendur.

Uppsetningarvalkostir: Mogulegt er ad stilla
taekio fyrir mismunandi fidlda bldstursaminninga,
kveikja/slokkva & vidvérunarhljddmerkjum,
timalengd bidsturshiés og sjalfvirka stillingu
sogskalar. Haegt er ad stilla tidni og dypt hnods
eftir mismunandi fyrirfram akvednum gildum.
Heegt er a0 breyta tioni 4 teeki med pvi ad yta &
hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2) medan 4
hnodi stendur.

VIRKJA (30:2):

Pegar pu ytir & pennan hnapp
framkvaemir LUCAS teekid 30
hjartahnod og haettir sidan stutta stund.
Medan a hléi stendur getur notandinn
gefid 2 blastra. Eftir hlé hefst hringrasin
aftur. LED-lj6s med hléum asamt
hljodmerkjardd lestur notandann vita
adur en hvert blasturshlé er gert.

Uppsetningarvalkostir: Mogulegt er ad setja

taekid upp fyrir 6nnur hlutfdll hnods og bidsturs,
timalengd bldsturshlés og sjalfvirka stadsetningu
sogskalarinnar. Haegt er ad stilla tioni og dypt
hnods eftir mismunandi fyrirfram akvedonum
gildum. Haegt er ad breyta tioni d taeki med pvi ad
yta & hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2) medan
d hnodi stendur.
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Rafhléduvisir:
Prju green LED-lj6s syna hledslu
rafhlddunnar:

e Prju green LED-lj6s: Fullhladin
e Tvo green LED-ljos: 2/3 hladin
e FEitt greent LED-lj¢s: 1/3 hladin

e Eitt gult LED-ljés med hléum og
vidvorun medan a notkun stendur:
Litid eftir i rafhddunni, eftirstandandi
notkunartimi er um pad bil 10 mindtur.

e FEitt rautt LED-ljos med hléum og
vidvorunarmerki: Rafhladan er tdm og
parf ad setja i hledslu eda rafhladan er
of heit.

Athugasemd: Pegar LED-Ij6si6 lengst
til haegri er gult en ekki greent hefur
rafhladan lokid liftima sinum. Jolife
maelir med pvi ad pu skiptir rafhlédunni
ut fyrir nyja.

POGGUN:

Ef ytt er & hnappinn pegar LUCAS
teekid er i notkun er paggad nidur i
vidvorunarhljodi i 60 sekundur. Ef ytt er
a hnappinn pegar slokkt er & LUCAS
teekinu synir rafhl6duvisirinn hledslu
rafhlédunnar.

Héforgangsvidvaranir:

rautt LED-ljés med hléum og
vidvorunarmerki gefur til kynna bilun.
Haforgangsvidvorun hefur forgang
fram yfir vidvaranir med laegri forgang
eda upplysingavidvaranir.

Sja bilanaleit 8:

8.1 fyrir dbendingar og dminningar vio
hefdbundna notkun.

8.3 fyrir vidvaranir vegna bilunar.

SENDA gégn:

Ytt er & hnappinn til ad senda gogn

og fa nyja uppsetningarvalkosti. Taekid
parf ad vera i stillingu ,SLOKKVA" til ad
senda og taka & méti gégnum.

Frekari upplysingar mé finna i Stryker
gagnagrunni. Einnig er haegt ad hafa samband
vid umbodsadila Stryker.

Varud - atvarpsbylgjur
Fjarskiptatidni getur haft ahrif a annan
rafbunad til leekninga.
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Til ad tryggja hamarksoryggi parf alltaf

ad lesa pennan kafla vandlega adur en
notkun er hafin, unnid er vid bunadinn eda
breytingar gerdar a honum.

3.1 Vidvorunaroro

[ handbokinni eru merkjaord audkennd med
,ABDVORUN" eda ,VARUD".

e VARUD — merkjaord sem notad er til ad
gefa til kynna hugsanlegar heaettulegar
adstaedur sem kunna ad leida til
minnihattar eda midlungsmikilla averka ef
ekki er komist hja peim.

e APVORUN - merkjaord sem notad er til
ad gefa til kynna hugsanlegar hasttulegar
adsteedur sem kunna ad leida til dauda
eda alvarlegra meidsla ef ekki er komist
hja peim.

3.2 Starfsmenn

Jolife maelir med pvi ad LUCAS
hjartahnodtaekid sé eingdngu

notad af einstaklingum sem hafa
laeknisfraedilega kunnattu, svo sem:
Bradalidum, sjukraflutningamonnum,
hjukrunarfreedingum, laeeknum eda
sjukralidum sem hafa:

¢ [ okid namskeidi i hjarta- og
lungnaendurlifgun i samraemi
vid vidmidunarreglur Amerisku
hjartasamtakanna, Evrépska
endurlifgunarradsins fyrir endurlifgun eda
sambeerilegra,

e OG fengid pjalfun i notkun Lucas
taekisins.

Allir notendur purfa ad kynna sér
notkunarleidbeiningarnar ad fullu adur en
peir nota LUCAS hjartahnodteekid.

3.3 Frabendingar

EKKI ma nota LUCAS hjartahnodtaekid i
eftirfarandi tilvikum:

e Ef ekki er haegt ad stadsetja LUCAS
teekid & druggan eda réttan hatt a bringu
sjuklingsins.

e Of litill sjuklingur: Ef LUCAS teekid
gefur fra sér prju hréd hljodmerki pegar
sogskalin er laekkud og hvorki er haegt
ad fara i ,HLE" né VIRKJA" stillingu.

e Of stér sjuklingur: Ef ekki er heegt
ad laesa efri hluta LUCAS teekisins
vid bakpldtuna an pess ad prysta a
bringu sjuklingsins.

Fylgdu alltaf stadbundnum og/eda
alpjodlegum vidmidunarreglum um hjarta-
og lungnaendurlifgun (CPR) pegar pu notar
LUCAS hjartahnodtaekid.

3.4 Aukaverkanir

Alpjodlega samskiptanefndin um
endurlifgun (The International Liaison
Committee on Resuscitation, ILCOR) hefur
gefid ut ad petta séu aukaverkanir hjarta-
og lungnaendurlifgunar*:;

L,Rifbeinsbrot og 6nnur meidsli eru
algengar en asasttanlegar afleidingar
hjarta- og lungnaendurlifgunar i ljosi

bess ad hinn valkosturinn er daudi af
voldum hjartastopps. Eftir endurlifgun skal
endurmeta alla sjuklinga m.t.t. meidsla af
voldum endurlifgunar.”

Til vidbotar vid ofangreint kemur hrufl, mar
og eymsili & bringu oft fram vid notkun
LUCAS hjartahnodteekisins.

4. 2005 International Consensus on Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care
Science with Treatment Recommendations. Resuscitation
2005;67:195
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LUCAS 3

3.5 Takn a teekinu sjalfu

ART.NO.
300000-00
®
12-28VDC
IPO3
Takn &
tegundarmerkjum 1P40

1P43

é IP44

Takn Pyoding

Varud - haltu fingrunum fra
Ekki setja hendurnar & eda undir sogskalina medan LUCAS teekid er i notkun. Haltu
fingrunum fra armlaesingunum pegar efri hlutinn er festur & eda sjuklingnum er lyft.

Varaé - ekki ma lyfta med Slunum
Ekki mé nota 6larnar til ad lyfta med. Olarnar eru eingdngu til ad festa sjuklinginn vid

LUCAS teekid.

Settu nedri bran sogskalarinnar rétt ofan vid enda bringubeinsins, eins og fram kemur a
/gr%/‘g\ myndinni. Sogskalin & ad vera stadsett & midri bringunni.

t
% 5 Togadu i sleppihringina til ad fiarleegja efri hlutann fra bakpldtunni.
ART.NO.

Takn fyrir einnota teeki
Endurnytid ekki — eingdngu einnota.

Jafnstraumsinntak
300000-00 .
e Jafnstraumsinntak
12-28VDC
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Takn a tegundarmerkjum

Takn

Heiti og merking takns

Framleidandi
Nafn og heimilisfang

FE

Framleidsludagsetning

0
m
T

Namer i vorulista

-

0)

Lotunimer (lotuk66i)

Radnumer

Evrépskt lzekningataeki

Bunadur ur flokki Il

Frekari upplysingar er ad finna i notkunarleidbeiningum/
handbék notanda

Allir notendur verda ad lesa notkunarleidbeiningarnar i heild adur
en LUCAS-hjartahnodteski er notad.

= O [T

Lestu notkunarleidbeiningarnar

ETL CLASSIFIED

Intertek
4000077

CONFORMS TO

AAMI ES60601-

CERTIFIED TO

1: 2005 /A1 : 2012

CANICSA C22.2 No. 60601-1: 2014

Rafmagnséryggi

i H b Nyttur hluti af gerd BF
Sjuklingatenging af tegund BF sem varin er gegn hjartarafstudi.
(((.)) Ojénandi geislun
A Ojonandi rafsegulgeislun

Rafspenna V
Jafnstraumur —_—
Ridstraumur T
Straumur A Kréfur um rafmagn
Volt amper VA
Hertz Hz
Amperstund Ah
Vattstund Wattstundir
IPXX Velra’ent Vatn (2. niamer)

(1. nGmer)

A Vatn Udast ad ofan i allt ad +60° ur
IPO3 (taska) Ovarid |6dréttu attinni Kvérdun varnar gegn

— - . innferd*
IP40 (aflgjafi) 1mm hlutir Ované , , VoI gegn innferd { hasi
P43 (teeki) 1rmm hiutir \/,atn,uéalstlaé.ofan fallt ad +60° ur
|6dréttu attinni

IP44 (rafhlada) 1mm hlutir Vatn sem skvettist, Ur hvada att sem er

3

CE-merking
Inniheldur medal annars numer tilkkynnta adilans

A\

Oryggismerking/Vidvérun, aflgjafi - haldid purru
VoOrn gegn innferd i husi IP40

0 OGRS I T 150 T1GH2 1 | B0 22060

GS1 128 strikamerki
Einkveem teekjaaudkenning med tengdum upplysingum sem folk
getur lesid
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LUCAS 3

HJARTAHNODTAKI

WEEE-takn
Ekki ma farga rafhldédum og/eda rafteekjum med venjulegum
Urgangi.

LUCAS-16g6id
Heiti taekis / vidskiptaheiti

Merki fyrir samhazefi vié pradlausa tengingu i Astraliu
Gefur til kynna ad taekio sé i samraemi vid gildandi kréfur ACMA
um fjarskipti

Merki fyrir samhaefi vid pradlausa tengingu i Japan
Gefur til kynna ad taekio er vottad fyrir videigandi pradlausan
bunad i Japan

C Contains FCC ID:
XXX-XXXXX-XXXX

Merki fyrir samhaefi vid pradlausa tengingu i Bandarikjun
(FCC)

Uppfyllir skilyrdi alrikisreglna i Bandarikjunum um l6ggildingu
flarskipta

Contains IC: XXXXXX-XXXXX

Merki fyrir samhaefi vid pradlausa tengingu i Kanada
Gefur til kynna ad taekiod er vottad fyrir videigandi pradlausan
bunad i Kanada

oDANATEL

XXXXX-XX-XXXXX

Merki fyrir samhaefi vid pradlausa tengingu i Brasiliu
Gefur til kynna ad taekiod er vottad fyrir videigandi pradlausan
bunad i Brasiliu

www.strykeremergencycare.com/patents

Einkaleyfisupplysingar

Adeins gegn avisun

Rx Only Sala & pessu teeki krefst avisunar leeknis samkvaemt bandariskum
alrikislogum
71CP6/64/96 Merking & rafhl6du
XXXXXX-XX REV X Gerdarmidi Vérunumer

Pessi tafla inniheldur markadssértaek takn sem er adeins ad finna a merkingum teekisins a

viokomandi mérkudum.
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3.6 Almennar
varuodarraostafanir

VARUPD - NOTID EINGC'),NGU
SAMPYKKTAN AUKABUNAD

Notid eingdbngu aukabunad sem
sampykktur hefur verid af Jolife med
LUCAS hjartahnodteekinu. Ekki er vist ad
LUCAS teekio starfi rétt ef 6sampykktur
aukabunadur er notadur. Notadu eingdbngu
LUCAS rafhlédur og LUCAS aflgjafa sem
hannadur er fyrir LUCAS taekid. Ef adrar
rafhlédur eda aflgjafi eru notud getur pad
valdid varanlegum skemmdum & LUCAS
teekinu. Pad riftir einnig abyrgdinni.

Varud - vokvi
Ekki ma s6kkva LUCAS hjartahnodtaekinu i
vOkva. Taekid getur skemmst ef vokvi kemst
inn fyrir hiifina.

ABVORUN - ELDUR

Ekki ma nota LUCAS hjartahnodtaskid
i strefnisriku umhverfi eda i tengslum
vid eldfim efni eda med eldfimum
sveefingarlyfjum.

Varud - rafmagnstaeki

Til ad einangra rafkerfid fra LUCAS taskinu
parf ad aftengja rafmagnstengid fra
rafmagnsuttakinu.

VARUD - ANNAR LZEKNINGABUNADUR
LUCAS teekid getur haft ahrif a annan
leekningabunad hvad vardar EMC
(rafsegulsvidssamhaefi). Taka skal

tillit til teekniupplysinganna i kafla 9.9
Umhverfisyfirlysing vegna rafsegulsvids.

VARUD - FARANLEGUR PRADLAUS
FJARSKIPTABUNADUR

Feeranlegur fjarskiptabunadur (p.m.t. loftnet
og kaplar) skal ekki vera i minna en 30 cm
(12 tommu) fjarleegd fra neinum hluta af
LUCAS bunadinum.

Varid — mengunarheaetta
Hreinsid teekid milli pess sem pad er notad
til ad draga Ur heettu & mengun.

3.7 Rafhlada

ABVORUN - LiTID EFTIR A RAFHLOBU
Pegar gula LED-rafhlbduljosio lysir
med hléum parf ad gera eitt af pessu:

e Skipta rafhl&édunni Ut fyrir
hladna rafhl&du.

¢ Tengja ytri LUCAS aflgjafann.

Varud - geymid rafhléduna i taekinu
Rafhladan parf alltaf ad vera i teekinu til
pess ad LUCAS taekid geti starfad, einnig
begar pad er knuid af ytri aflgjafa.

Til ad lagmarka truflanir maelum vid med
pvi ad hafa alltaf hladna aukarafhlédu fyrir
LUCAS teekid i toskunni.

3.8 Notkun

ABVORUN - OFULLN/ZEGJANDI
STADSETNING

Byrjadu tafarlaust handvirkt hjartahnod a
ny ef ekki er haegt ad koma LUCAS teekinu
6rugglega og rétt fyrir & bringu sjuklingsins.

ABVORUN - RONG STADSETNING

A BRINGU

Ef prystingspudinn er ekki rétt stadsettur
med tilliti til bringubeinsins er aukin haetta

a skada 4 rifbeinum og innri liffeerum. Einnig
skerdist blodras sjuklingsins.

ABPVORUN - RONG
UPPHAFSSTADSETNING

Blodras sjuklingsins skerdist ef
prystingspudinn prystir of pungt eda of létt
a bringuna. Yttu & ABDLAGA hnappinn og
stilltu tafarlaust haed sogskalarinnar.

ABVORUN - STADSETNING BREYTTIST
VID NOTKUN

Ef stadsetning sogskalarinnar breytist
medan a notkun stendur eda vid
hjartarafstud skaltu yta a ADLAGA
hnappinn og stilla stadsetninguna tafarlaust.
Notadu alltaf LUCAS studningsdlina til ad
adstoda vid ad tryggja rétta stadsetningu.

Varud - rafskaut hjartastudteekis
Stadsettu rafskaut og vira pess pannig ad
peir liggi ekki undir sogskalinni. Ef pegar
eru rafskaut & sjuklingnum skaltu ganga
Ur skugga um ad pau liggi ekki undir
sogskalinni. Ef su er raunin, parftu ad setja
a ny rafskaut.
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Varud - gel & bringu

Ef gel er & bringu sjuklingsins (t.d. fra
omskodun), geeti stadsetning sogskalarinnar
breyst medan a notkun stendur. Fjarleegdu
allt gel adur en sogskalinni er komid fyrir.

Varud - studningsélinni komid fyrir
Biddu med ad koma LUCAS studningsalinni
fyrir ef pad kemur i veg fyrir eda

tefur leeknismedferd sjuklings.

Varud - vidbotarmedferdir

Notkun annarra leekningateekja eda

lyfia i tengslum vid LUCAS taekid getur

haft ahrif & medferdina. Kynntu pér alltaf
notkunarleidbeiningarnar fyrir hinn annan
bunad og/eda lyf til ad ganga Ur skugga um
ad pau henti til notkunar samhlida hjarta- og
lungnaendurlifgun.

ABVORUN - TRUFLANIR A
HJARTARAFRITI

Hjartahnod getur truflad greiningu
hjartarafrits. Yttu & HLE adur en pu byrjar
greiningu hjartarafrits. Hafdu hleid eins stutt
og mogulegt er. Yttu a VIRKJA (samfellt)
eda VIRKJA (30:2) til ad hefja hjartahnodid
ad nyju.

ABVORUN - RAFLOST

Ef ytri rafmagnskapallinn (valfrials
aukabunadur) er skemmdur skaltu
tafarlaust skipta honum Ut til ad fordast
haettu a raflosti eda eldsvoda.

ABVORUN - SJUKLINGUR GETUR
MEIDST

Ekki ma skilja sjuklinginn eda taekid eftir
eftirlitslaust medan LUCAS teskid er i
notkun.

Varud - haltu fingrunum fra

Ekki setja hendurnar & eda undir sogskalina
medan LUCAS teekid er i notkun. Haltu
fingrunum fra armlaesingunum pegar efri
hlutinn er festur a eda sjuklingnum er lyft.

Varud - blaaedaradgangur
Gakktu Ur skugga um ad blagedaradgangur
sé ekki hindradur.

Varud - lokid ekki fyrir loftgdtin
Ekki loka fyrir loftgétin undir hlifinni par sem
petta getur valdid pvi ad teekid verdi of heitt.

Varud - vidvaranir taekis

Ef bilun kemur fram medan a notkun
stendur, lysir rauda LED-vidvorunarljésid og
haforgangsvidvorun heyrist.

Upplysingar um bilanaleit ma finna i kafla 8.3.
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ABVORUN - BILUN

Ef truflanir koma fram, hjartahnod er ekki
fullneegjandi eda eitthvad dvenjulegt gerist
medan a notkun stendur:

Yttu & KVEIKJA/SLOKKVA i 1 sekdndu

til ad stddva vélreent hjartahnod og
fiarleegdu teekid. Hefjid tafarlaust handvirkt
hjartahnod.

Varud - ekki mé lyfta med 6lunum

Ekki méa nota Olarnar til ad lyfta med.
Olarnar eru eingdngu til ad festa sjuklinginn
vid LUCAS teekid.

Varud - hadbruni

Hitastig hlifarinnar og rafhiédunnar getur
farid yfir 118°F/48°C. Ef peaer eru heitar
skaltu fordast langvarandi snertingu til
ad hindra hadbruna. Losadu hendur
sjuklingsins Ur sjuklingadlunum.

3.9 Pjoénusta

Vid meelum med arlegu vidhaldi a LUCAS
teekinu til ad ganga Ur skugga um ad pad
starfi rétt. Notadu upprunalega kassann
begar pu sendir taekid i pjonustu. Geymdu
upprunalega bdlstrada kassann i pessum
tilgangi.

ABVORUN - OPNIP EKKI

Aldrei ma opna hus LUCAS teekisins. EKKki
ma breyta ytri eda innri hlutum LUCAS
hjartahnodteekisins.

Allt vidhald og vidgerdir skal framkveemt
af pjonustuadila sem vidurkenndur er af

Physio-Control, Stryker eda Jolife, nema
annad sé tilgreint.

Sé ofangreindum skilyrdum ekki fylgt getur
bad valdid meidslum eda dauda sjuklings/
notanda og mun égilda abyrgdina.

Hafou samband vid dreifingaradilann & pinum stao,
Physio-Control, Stryker eda Jolife til ad fa nyjustu
upplysingar um hvert 4 ad senda LUCAS taekid

til vidhalds.



4.1 Afhentir hlutir 4.21 Settu rafhloduna i hledslu
LUCAS hjartahnodtaski® kemur { einum Haegt er ad hlada LUCAS rafhiéduna
kassa med: a tvo vegu:

e | UCAS teeki (efri hluta og bakplétu) * [ LUCAS hledsluteekinu:
e 2 einnota LUCAS sogskalum - settu rafhléduna i holfid

4 hledslutaekinu,

* LUCAS tosku - stingdu rafmagnssnuru

¢ Notkunarleidbeiningum & videigandi hledsluteekisins i samband vio
tungumali innstungu.
e Endurhladanlegri LUCAS rafhlédu * | LUCAS teekinu:
o LUCAS studningsol - settu rafhldduna i holfid & hlif LUCAS
teekisins,

e LUCAS sjuklingadlar - tengdu aflgjafann vid

Aukabunadur (valfrilst): j;fer:(si;?gmsinntakié ahlio LUCAS

* Einnota LUCAS sogskalar - stingdu aflgjafanum i samband vi®
Ytra LUCAS hledsluteeki innstungu.

LUCAS vararafhlddur

LUCAS aflgjafi med rafmagnssnuru
LUCAS 12-28VDC bilarafmagnskapall

Til ad fa upplysingar um annan aukabtinad,
sjd vidauka A: LUCAS 3, utgdfa 3.1 hlutar
0g aukabtinadur.

)

Prju green LED-lj6s syna ,blikkandi® ljos
medan hledsla fer fram.

4.2 Rafhladan

Einkaleyfisvarda litiumrafhladan (Li-lon) er
eini aflgjafi LUCAS hjartahnodtaekisins.
Heegt er ad fjarlaegja rafhléduna ar LUCAS
teekinu og endurhlada hana. Rafhladan

feerist vélreent inn { LUCAS taekid og i Varud - geymid rafhléduna i teekinu
hledsluteekio til ad tryggja rétta isetningu. Rafhladan parf alltaf ad vera i teekinu til
Toppur rafhlédunnar er med tengi fyrir pess ad LUCAS teekid geti starfad, einnig
rafmagn og samskipti vid hledslutaekid og pegar pad er knuid af ytri aflgjafa.
LUCAS teskio. VARUD - NOTID EINGONGU
SAMPYKKTAN AUKABUNAD

Notid eingdngu aukabunad sem
sampykktur hefur verid af Jolife med
LUCAS hjartahnodtaekinu. Ekki er

vist ad LUCAS taskio starfi rétt ef pu

notar aukabunad sem ekki hefur verid
sampykktur. Notadu eingdngu LUCAS
rafhlédur og LUCAS aflgjafa sem hannadur
er fyrir LUCAS taekid. Ef pu notar adrar
rafhlédur eda aflgjafa, getur pad valdid
varanlegum skemmdum & LUCAS teekinu.
Pad riftir einnig abyrgdinni.
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4.3 Undirbuningur
studningsolarinnar

Fyrir fyrstu notkun LUCAS
hjartahnodtaekisins skaltu festa
studningsarmsolarnar, sem eru
hiuti af studningsolinni, vid LUCAS
studningsarmana.

1. Settu eina studningsarmal utan um
hvorn LUCAS studningsarm.

2. Festu sylgjurnar & innri
hli® studningsarmsins.

Z

4.4 Undirbuningur téskunnar

1. Settu fullnladna LUCAS rafhlddu |
rafhloduholfid & hlif LUCAS taekisins.

2. Gakktu ur skugga um ad sogskalin sé
fest a réttan hatt.

3. Gakktu ur skugga um ad
sjuklingsoélarnar og studningsarm-
sélarnar séu festar vid efri hlutann.

4. Settu efri hlutann i téskuna pannig ad
jafnstraumsinntakid snui nidur.

Athugid: Ef LUCAS teekinu er komid
fyrir i pessari stddu er haegt ad hlada
taekid i gegnum hledsluop tdskunnar og
athuga hledslu rafhlddunnar i gegnum
glugga téskunnar.

5. [ holf tdskunnar & milli LUCAS
studningsarmanna méa koma fyrir
valkveedum aukabunadi, svo sem vyitri
aflgjafa, hladinni LUCAS aukarafhlédu
og auka sogskalum.
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6. Gakktu ur skugga um ad halsdl
studningsolarinnar hafi verid komid fyrir
efst I holfi tdskunnar og sé audvelt ad
finna.

7. Renndu bakplétunni inn i holfid a
hlifdarloki téskunnar.

8. Settu
notkunarleidbeiningarnar i gagnsasja
vasann.

9. Lokadu tdskunni.

4.5 Valfrjalst: Breytingar

a sjalfgefnum stillingum

Sjalfgefnar stillingar fra LUCAS eru

{ samreemi vid vidmidunarreglur
Bandarisku hjartasamtakanna (American
Heart Association (AHA)) fra 2020

og Evropska endurlifgunarradsins
(European Resuscitation Council

(ERQ)) fra 2021. Adeins ma breyta
uppsetningarvalmodguleikum teekisins undir
eftirliti laeknis med pekkingu a hjarta- og
lungnaendurlifgun sem hefur kynnt sér
heimildir a4 pessu svidi.

Ef dskad er eftir ad breyta sjalfgefnum stillingum
skal leita upplysinga i gagnagrunni Physio-Control
eda hafa samband vid umbodsadila Physio-Control
eda Stryker.

Sjalfgefnar stillingar og uppsetningarvalkostir eru
tilgreind i/ kafla 9 | pessu skjall.



5.1 Koma til sjuklingsins 2. Yttu & KVEIKJA/SLOKKVA &
notendastjornbordinu i 1 sekdndu til
Pegar pu hefur stadfest hjartastopp a0 kveikja & LUCAS teekinu og hefja
skaltu tafarlaust hefja handvirka hjarta- og sjalfsprofio. Graena LED-Ij6sio vid
lungnaendurlifgun (CPR). Takmarkid truflanir hiidina & ADLAGA hnappinum lysir
4 handvirku hjartahnodi vid undirbuning og pegar taskio er tilbuid til notkunar.

notkun LUCAS-hjartahnodteekisins.

Athugid: LUCAS teekid slekkur sjalfkrafa
a sér eftir 5 minatur ef pu skilur pad eftir i

5.2 T==kid tekid upp ADLAGA stillingu.

Varud - vidvaranir taekis

Ef bilun kemur fram medan & notkun
stendur, lysir rauda LED-vidvorunarljésiod og
haforgangsvidvorun heyrist.

Bilanaleit, sjd kafla 8.3.

1. Opnadu téskuna.

Varad - geymid rafhléduna i teekinu
Rafhladan parf alltaf ad vera i teekinu til
pess ad LUCAS teekid geti starfad, einnig
begar pad er knuid af ytri aflgjafa.
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5.3 Notkun hja sjl]klingi 2. Takmarkadu truflun & handvirkri hjarta-
og lungnaendurlifgun med pviad
Lagmarkadu truflun & handvirkri hjarta- og skipuleggja og samreema stadsetningu
lungnaendurlifgun pegar LUCAS teekinu er bakplotunnar.
komid fyrir & sjuklingnum. .

Gakktu Ur skugga um ad pu stydjir
vid hofud sjuklingsins.

og lungnaendurlifgun medan
1. Taktu LUCAS bakplétuna dr téskunni. LUCAS bakplotunni er komid fyrir

undir sjuklingnum, beint fyrir nedan
handarkrikana. Notadu eina af
bessum adferdum:

a. Haltu i OxI sjuklingsins og lyftu efri
hluta likama sjuklingsins orlitid,

b. Veltu sjuklingnum til hlidanna.

3. Haltu tafarlaust afram handvirkri hjarta-
og lungnaendurlifgun.

Athugid: Nakvaem stadsetning aftari
plétunnar gerir pad audveldara og fliétlegra
ad stadsetja sogskalina rétt.

LUCAS® 3 hjartahnodtaeki — NOTKUNARLEIDBEININGAR
101034-30 Endursk E Gildir frd CO J3434-2 © névember 2023 Jolife AB



5.3.2 Tengdu efri hlutann 4. Takmarkadu truflanir & handvirkri
hjarta- og lungnaendurlifgun med pvi ad
1. Haltu i handféngin & studningsérmunum skipuleggja og samraema aukabunadinn
til ad fjarleegja efri hluta LUCAS teekisins og rétta stadsetningu efri hlutans:
ar tdskunni. ) . . .
a. Medan a handvirku hjartahnodi
2. Togadu einu sinni i losunarhringina stendur skaltu festa studningsarminn
til ad ganga ur skugga um ad sem er naestur pér vid bakpldtuna.

armlaesingarnar séu opnar.

3. Slepptu losunarhringjunum.

b. Stédvadu handvirka hjarta- og
lungnaendurlifgun & medan pu festir
hinn studningsarminn vid bakpldtuna,
pannig ad studningsarmarnir tveir
leesist vid bakplotuna.

c. Hilustadu eftir smelli. Togadu einu
sinni upp til ad tryggja ad hlutarnir
séu rétt festir.

Athugid: Ef efri hluti LUCAS taekisins
festist ekki vid bakplotuna, skaltu ganga ur
skugga um ad armleesingin sé opin og ad
bu hafir sleppt losunarhringjunum.

ABVORUN - OF STOR SJUKLINGUR
Ef sjuklingurinn er of stér er ekki haegt
ad leesa efri hluta LUCAS teekisins vid
bakplétuna an pess ad prysta a bringu
sjuklingsins. Haltu tafarlaust &fram
handvirku hjartahnodi.
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5.4 Adlogun og notkun 1. Notadu fingurinn til ad ganga ur skugga
um ad neéri. brin sogskélarinnqr sé
Stadsetning hjartahnodsins eetti ad vera beint ofan vio enda bringubeinsins.

sU sama og fyrir handvirka hjarta- og
lungnaendurlifgun og i samraemi vid
leidbeiningar.

Pegar prystingspudinn i sogskalinni er i
réttri st6du er nedri bran sogskalarinnar
beint ofan vid enda bringubeinsins.

Ef naudsyn krefur skal feera teekid med
pvi ad toga i studningsarmana til ad stilla
stadsetninguna.

O Ytri bran sogskalarinnar

ABVORUN - RONG STADSETNING

A BRINGU 2. Stilltu haed sogskalarinnar til ad stilla
Ef prystingspudinn er ekki rétt stadsettur upphafsstadsetninguna.

med tilliti til bringubeinsins er aukin heetta ,

a skada a rifoeinum og innri liffeerum. Einnig a. Gakktu ur skugga um .a.é LUCAS
getur blodras sjuklingsins verid skert. teskio se | ADLAGA stillingu.

b. Yttu sogskalinni nidur par til
pbrystingspudinn snertir bringu
sjuklingsins an pess ad prysta
a bringuna.

N
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c. Yttu 4 HLE til ad leesa
upphafsstdédunni.

d. Kannadu hvort stadsetningin
sé rétt. Ef ekki, skaltu yta a
ABPLAGA, lyfta sogskalinni upp
til ad endurstilla stadsetningu fyrir
midju og/eda haedina fyrir nyja
upphafsstadsetningu. Yttu & HLE.

e. Yttu & VIRKJA (samfellt)
EPA VIRKJA (30:2) til ad
hefja hjartahnodid.

Athugid: Ef sogskalinni er ytt of fast eda
laust nidur a bringuna mun LUCAS teekid
feera sogskalina i rétta upphafsstdédu.

Athugid: Heegt er ad hafa taekid med
66rum stillingum sem midast vid
verklagsreglur & peim stad. Pessar
stillingar eru medal annars fjoldi
mismunandi blastursaminninga, kveikja/
slokkva a vidvorunarhljodmerkjum, hlutfall
hjartahnods og blasturs, timalengd
blasturshlés og sjalfvirk adldogun
sogskalarinnar. Heegt er ad stilla tiéni og
dypt hnods eftir mismunandi fyrirfram
akvednum gildum. Einnig er haegt ad stilla
teekid til ad skipta & milli tidni med pvi ad
yta & hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2)
medan a hnodi stendur.

Sjdlfgefnar stillingar og uppsetningarvalkostir eru
tilgreind i kafla 9  bessu skjall.

Athugid: LUCAS teekid slekkur sjalfkrafa
a ser eftir 30 minatur ef pu skilur pad eftir
i HLE stillingu.

ABPVORUN - OFULLNZAGJANDI
STADSETNING
Byrjadu tafarlaust handvirkt hjartahnod a

ny ef ekki er haegt ad koma LUCAS teekinu
orugglega og rétt fyrir & bringu sjuklingsins.

ABVORUN - OF LITILL SJUKLINGUR
Ef LUCAS-teekid gefur fra sér 3 hrod
hljodmerki pegar sogskalin er laekkud

0g ekki er haegt ad fara i stillinguna

HLE eda VIRKT. Hefjid tafarlaust handvirkt
hjartahnod a ny.

APVORUN - RONG
UPPHAFSSTADSETNING

Blodras sjuklingsins getur ordid fyrir skada
ef prystingspudinn prystir of fast eda laust
nidur a bringuna. Yttu a ADLAGA hnappinn
og stilltu tafarlaust heed sogskalarinnar.

Varud - gel & bringu

Ef gel er a bringu sjuklingsins (t.d. fra
omskodun) geeti stadsetning sogskalarinnar
breyst medan a notkun stendur. Fjarlaegdu
allt gel &4dur en sogskalinni er komid fyrir.

Varud - haltu fingrunum fra

Ekki setja hendurnar eda adra likamshluta
a eda undir sogskalina pegar LUCAS taekid
er i notkun. Ekki snerta armlaesingarnar,
sérstaklega pegar pu lyftir sjuklingnum.

ABVORUN - SJUKLINGUR GETUR
MEIPST

Ekki ma skilja sjuklinginn eda taekid eftir
eftirlitslaust medan LUCAS teskid er i
notkun.

ABVORUN - STADSETNING BREYTTIST
VIb NOTKUN

Ef stadsetning sogskalarinnar breytist
medan a notkun stendur eda vid
hjartarafstud skaltu yta a ADLAGA
hnappinn og stilla stadsetninguna tafarlaust.
Notadu alltaf LUCAS studningsdlina til ad
adstoda vid ad tryggja rétta stadsetningu.
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ABVORUN - BILUN

Ef truflanir koma fram, hjartahnod er ekki
fullneegjandi eda eitthvad dvenjulegt gerist
medan a notkun stendur:

VYttu & KVEIKJA/SLOKKVA i 1 sekdndu
til ad stodva vélreent hjartahnod og
fiarlaegja taekid. Hefjid tafarlaust handvirkt
hjartahnod.

APVORUN - LiTID EFTIR A RAFHLOPU
Pegar gula LED-rafhldduljésid lysir
med hléum parf ad gera eitt af pessu:

e Skipta rafhlédunni at fyrir
hladna rafhl6du.

¢ Tengja ytri LUCAS aflgjafann.

Varud - lokid ekki fyrir loftgotin
Ekki loka fyrir loftgétin undir hlifinni par sem
petta getur valdid pvi ad teekid verdi of heitt.

5.5 Komid studningsolinni
fyrir

LUCAS studningsolin hjalpar til vid ad
tryggja rétta stadsetningu medan a notkun
stendur. Komdu henni fyrir a medan LUCAS
teekid er i notkun til ad halda truflunum i
lagmarki.

Varud - studningsélinni komid fyrir
Biddu med ad koma LUCAS studningsalinni
fyrir ef pad kemur i veg fyrir eda tefur
laeknismedferd sjuklings.

1. Taktu hélsdlina, sem er hluti
af studningsolinni, Ur téskunni
(studningsarmadlarnar & studningsolinni
aettu nu pegar ad vera festar vid
studningsarmana).

2. Lengdu halsdlina eins og heegt er med
sylgjunum.

3. Lyftu hofdi sjuklingsins varlega og settu
pudann a bak vid hals sjuklingsins.
Komdu pudanum fyrir eins naleegt
Oxlum sjuklingsins og mogulegt er.

4. Tengdu sylgjurnar & élum
studningsarmanna vid sylgjurnar a
halsélinni. Gakktu ur skugga um ad
Olarnar séu ekki snunar.
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Haltu LUCAS studnings6rmunum
stédugum og hertu halsolina vel.

Gakktu ur skugga um ad sogskalin sé
rétt stadsett & bringu sjuklingsins.

Ef hun er pad ekki, skaltu stilla
stadsetninguna:

a.
b.

Yttu & ADLAGA.

Losadu hélsdlina fra
studningsarmadlunum.

. Stilltu stadsetningu sogskalarinnar

(eins og lyst er | kafla 5.4.2).

. Pegar sogskalin er rétt stadsett, yttu

4 VIRKJA (samfellt) eda VIRKJA
(30:2) til ad hefja hjartahnodid ad
nyju.

. Festu halsodlina aftur.

Sjd prep 2 til 5 hér ad ofan.



5.6 Sjuklingurinn fluttur

5.6.1 Festu handleggi sjuklingsins

Pegar pu flytur sjuklinginn, getur pu fest
handleggi sjuklingsins med sjuklingadlunum
4 LUCAS teekinu. Petta audveldar flutning
sjuklingsins.

Varud - ekki ma lyfta med 6lunum

Ekki ma nota Olarnar til ad lyfta med.
Olarnar eru eingdngu til ad festa sjuklinginn
vid LUCAS teekid.

Varud - blaadaradgangur
Gakktu Ur skugga um ad blasedaradgangur
sé ekki hindradur.

Varud - hadbruni

Hitastig hlifarinnar og rafhlédunnar getur
farid yfir 118°F/48°C. Ef peer eru heitar
skaltu fordast langvarandi snertingu til
ad hindra hudbruna. Losadu hendur
sjuklingsins Ur sjuklingadlunum.

5.6.2 Undirbudu ad lyfta sjuklingi

1. Taktu akvérdun um hvada blunad
pu estlar ad feera og hvar a ad setja
flutningsteekid.

2. Peir sem eru vid hlid sjuklingsins:

a. setji adra héndina undir
armlaesingarnar undir
studningarminum

LN (S

b. haldi i belti eda buxur sjuklingsins
eda undir leerid med hinni hendinni

3. Gakktu ur skugga um ad héfud
sjuklingsins sé stodugt.
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5.6.3 Lyfta og flytja sjuklinginn

LUCAS hjartahnodteekid getur gefid
hjartahnod a medan pu lyftir eda flytur
sjuklinginn ef:
e | UCAS teekid og sjuklingurinn
eru stadsett & 6ruggan hatt a
flutningsteekinu.

o | UCAS teekid helst i réttri stddu og haed
a bringu sjuklingsins.

Ef naudsyn krefur ma stilla stadsetningu
sogskalarinnar.

ABVORUN - STADSETNING BREYTTIST
VID NOTKUN

Ef stadsetning sogskalarinnar breytist
medan a notkun stendur eda vid
hjartarafstud skaltu yta a ADLAGA
hnappinn og stilla stadsetninguna tafarlaust.
Notadu alltaf LUCAS studningsdlina til ad
adstoda vid ad tryggja rétta stadsetningu.
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5.7 Skipt um aflgjafa medan

a notkun stendur

Pegar litil hledsla er eftir i

rafhlodunni gefur LUCAS teekid

fra sér vidvorun med gulu LED- ED
ljosi med hléum og hljédmerki.

5.7.1 Skipt um rafhlodu

Haldid truflunum i lagmarki @ medan skipt
er um rafhlddu.

Athugasemd: Til ad lagmarka truflanir
maelum vid med pvi ad hafa alltaf hladna
aukarafhlddu fyrir LUCAS teekid i tdskunni.

1. Yttu & HLE til a8 stddva
hjartahnodid timabundid.

2. Dragdu rafhldduna Ut og upp & vid til ad
fiarleegja hana.

3. Komdu fullhladinni LUCAS rafhlédu fyrir.
Settu hana i ad ofanverdu.

4. Biddu par til graena LED-lj¢sid fyrir HLE
haminn lysir.

5. Yttu & VIRKJA (samfellt) eda VIRKJA
(80:2) til ad hefja hjartahnodid ad nyju.
LUCAS teekid man stillingarnar og
upphafsstadsetninguna i 60 sekdndur.

Athugasemd: Ef pu skiptir um

rafhl6du innan 60 sekdndna man taekid
upphafsstddu sogskalarinnar. Pannig getur
bu hafid hjartahnod strax aftur med pvi

ad yta & hnappinn VIRKJA (samfellt eda
30:2). Ef rafhléduskiptin taka meira en 60
sekundur framkvaemir taekid sjalfsprofun og
bu parft ad stilla upphafsstéduna aftur.



5.7.2 Tenging vid utanadkomandi
aflgjafa

PU getur tengt LUCAS aflgjafann eda
bilarafmagnskapalinn i hvada notkunarham
LUCAS teekisins sem er.

Varud - geymio rafhléduna i teekinu
Rafhladan parf alltaf ad vera i teekinu til
pess ad LUCAS teekid geti starfad, einnig
begar pad er knuid af ytri aflgjafa.

Til ad nota aflgjafakapalinn:
e Tengdu aflgjafakapalinn vid LUCAS teekid.

e Stingdu rafmagnskaplinum i samband
vid innstungu (100-240V, 50/60H2).

Athugid: Afigjafinn getur skemmst ef hann
er tengdur vid rafmagn utan ofangreindrar
teeknilysingar.

Til ad nota bilarafmagnskapalinn:

¢ Tengdu bilarafmagnskapalinn vid LUCAS
teekid.

e Stingdu bilarafmagnskaplinum i
samband vid bilainnstungu (12-28VDC)

5.8 Viobotarmeodferdir

Varud - viobotarmedferdir

Notkun annarra leekningateekja eda lyfja

i tengslum vid LUCAS taekid getur haft

ahrif & medferdina. Kynntu pér alltaf
notkunarleidbeiningarnar fyrir hinn bunadinn
og/eda lyfid til ad ganga ur skugga um ad
hann henti til notkunar i tengslum vid hjarta-
og lungnaendurlifgun.

5.8.1 Hjartarafstud

Haegt er ad gefa hjartarafstu® a medan
LUCAS teekid er i notkun.

e Py getur komid rafskautunum fyrir adur
eda eftir ad LUCAS teekinu hefur verid
komid fyrir.

e  Gefdu hjartarafstudid samkveemt
leidbeiningum fra framleidanda
hjartastudtaekisins.

Varud - rafskaut hjartastudteekis
Stadsettu rafskaut og vira
hjartastudtaekisins pannig ad peir liggi ekki
undir sogskalinni. Ef pegar eru rafskaut a
sjuklingnum skaltu ganga Ur skugga um
ad pau liggi ekki undir sogskalinni. Ef su er
raunin, parftu ad setja a ny rafskaut.

e Eftir hjartarafstud parftu ad
ganga Ur skugga um ad
stadsetning sogskalarinnar sé rétt.
Stilltu stadsetninguna ef naudsyn krefur.

ABVORUN - STADSETNING BREYTTIST
VID NOTKUN

Ef stadsetning sogskalarinnar breytist
medan a notkun stendur eda vid
hjartarafstud skaltu yta a ADLAGA
hnappinn og stilla stadsetninguna tafarlaust.
Notadu alltaf LUCAS studningsdlina til ad
adstoda vid ad tryggja rétta stadsetningu.

/;\BVC')RUN - TRUFLANIR

A HIARTARAFRITI

Hjartahnod getur truflad greiningu
hjartarafrits. Yttu & HLE adur en pu byrjar
greiningu hjartarafrits. Hafdu hléid eins stutt
og mogulegt er. Yttu a VIRKJA (samfellt)
eda VIRKJA (30:2) til ad hefja hjartahnodid
ad nyju.
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5.8.2 Loftreesting 5.9 Takio fjarlaegt

Fylgdu alltaf stadbundnum og/eda af sjuklingnum

alpjodlegum ) 1. Yttu & KVEIKJA/SLOKKVA i 1 sekdndu
vidmidunarreglum um blastur. til a8 slokkva A taekinu.

Nota ma LUCAS hjartahnodtaekid i tveimur 2. Ef LUCAS studningsél er fest vid
mismunandi stillingum: LUCAS taekid, skaltu fjarleegja halsdlina,
e VIRKJA (samfellt) sem er hluti af gtuéningsélinni, af

Pegar pu ytir & pennan hnapp studningsarmadlunum.

framkveemir LUCAS teekid samfellt 3. Togadu i losunarhringina til ad

hjartahnod. Grasna LED-merkid blikkar fiarleegja efri hlutann fra bakplétunni.

10 sinnum & minutu til ad minna a blastur , o .

medan & samfelldu hjartannodi stendur. 4. Ef astand sjuklingsins leyfir, skaltu

flarleegja bakplétuna.
e VIRKJA (30:2)

Pegar pu ytir 4 pennan hnapp
framkvaemir LUCAS teekid 30 hjartahnod
0g haettir sidan stutta stund svo notandi
geti blasid tvisvar sinnum. Eftir hlé hefst
hringrasin aftur. LED-lj6s med hléum
asamt hljédmerkjardd lastur notandann
vita adur en hvert blasturshlé er gert.

Athugasemd: Haegt er ad hafa teekid
med 6drum stillingum sem midast vid
verklagsreglur & peim stad. bPessar
stillingar eru medal annars fjoldi
mismunandi blastursaminninga, kveikja/
slékkva a vidvorunarhljodmerkjum, hlutfall
hjartahnods og blasturs, timalengd
blasturshlés og sjalfvirk adlégun
sogskalarinnar. Haegt er ad stilla tidni og
dypt hnods eftir mismunandi fyrirfram
akvednum gildum. Einnig er haegt ad stilla
teekid til ad skipta & milli tidni med pvi ad
yta a hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2)
medan a hnodi stendur.

Finna ma sjalfgefnar stillingar og uppsetningarvalkosti
i kafla 9 i bessu skjali.

5.8.3 Notkun a aedapraedingarstofu

Nota ma LUCAS hjartahnodteekid a
aedapraedingarstofu. Fyrir utan vélbunadinn
er haegt ad nota LUCAS vid flestar
rontgenrannsoknir an truflunar.
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6.1 Valfrjalst: Senda og taka a

moti gégnum eftir atvikio

LUCAS hjartahnodtaekid geymir gbgn

um stdédu og notkun taekisins og haegt

er ad stilla pad pannig ad pad uppfylli
stadbundnar verklagsreglur. Senda ma
gdgnin med Bluetooth eda gegnum Wi-Fi.

Ytid & SENDA-gagnahnappinn til ad senda
teekjagdgn og fa nyja uppsetningarvalkosti.

Til ad senda:

1. Gakktu Ur skugga um ad SLOKKT sé &
LUCAS teekinu.

2. Yti® & SENDA-gagnahnappinn.

Varud - atvarpsbylgjur
Fjarskiptationi getur haft ahrif & annan rafbdnao til
lekninga.

Frekari upplysingar md finna i Stryker gagnagrunni.
Einnig er haegt ad hafa samband vio umbodsadila
Stryker.

6.2 Undirbuningur fyrir

naestu notkun
Gerdu eftirfarandi eftir hverja notkun a
LUCAS hjartahnod&teekinu:

1. Fjarleegdu sogskalina
(sjd kafla 6.4).

2. Ef naudsyn krefur skaltu fiarleegja
og hreinsa sjuklingsoélarnar og
studningsdlina sér (sjd kafla 6.3 og 6.5).

3. Hreinsadu taekid og leyfdu pvi ad porna
(sjd kafla 6.3).

4. Settu fullhladna rafhlédu | stad notudu
rafhlddunnar i holfid a hlifinni.

5. Festu a nyja sogskal.

6. Festu sjuklingadlarnar a ef paer hafa
verid fiarleegdar.

7. Festu studningsarmsolar LUCAS
studningsolarinnar aftur & ef peer hafa
verid fiarleegdar.

8. Pakkadu teekinu i toskuna:

e Settu efri hlutann i tdskuna pannig ad
jafnstraumsinntakid snui nidur.

Athugid: Ef LUCAS teekinu er komid
fyrir i pessari stbdu er heegt ad
hlada teekid i gegnum hledslutengi
tdskunnar og athuga hledslu
rafhlédunnar i gegnum glugga
téskunnar.

e Settu ytri aflgjafa (valfrjalst) i holfid a
milli LUCAS studningsarmanna.

e Settu auka (valfrjals vidbotarbunadur)
hladna LUCAS rafhlddu i holfid & milli
LUCAS studningsarmanna.

¢ Auka sogskélar er haegt ad setja
i holfid milli studningsarmanna.

e Settu halsdl studningsoélarinnar a milli
studningsarmanna.

e Renndu bakplétunni inn i holfid
a hlifdarloki tdskunnar.

e Settu notkunarleidbeiningarnar
i gagnsaeja vasann.

9. Lokadu toskunni.
Framkvaemdu reglubundid eftirlit vikulega

og eftir hverja notkun (sjd vidhaldskaflann,
kafla 7).
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6.3 Venjubundin hreinsun 6.5 Fjarlaegid og festio
Hreinsadu alla fleti og dlar med mjukum klut sjuklingaolar
0g volgu vatni med mildu hreinsiefni eda Fiarleeqia:
soétthreinsandi efni, t.d. larigegja:
1. Opnadu sjuklingadlarnar og dragdu

peer Ut ur mamhringjunum a LUCAS
o 45% isOpropylalkéhdl med vidbasttu studningsérmunum.

hreinsiefni

e 70% isopropylalkdhdllausn

Hreinsadu peer samkvaemt 6.3.
e Fjorgreindu ammaoniumsambandi

* 10% bleikiefni

e Peredik (peroxi®) syrulausnum Festa:

2. Preeddu sjuklingadlarnar i gegnum

Fylgdu leidbeiningum um medhdndlun malmfestinguna & LUCAS

fra framleidanda sétthreinsiefnisins. studningsérmunum.

Varad - vokvi 3. Bridttu upp a sjuklingadlina pannig ad
Ekki ma sokkva LUCAS hjartahnodtaeskinu i taknid sé synilegt.

vOkva. Taekid getur skemmst ef vokvi kemst
inn fyrir hlifina.

4. Prystu 6larhlutunum pétt saman.

Leyfdu taskinu ad porna adur en pu pakkar
pvi inn i toskuna.

Varud - mengunarhaetta
Hreinsid teekid milli pess sem pad er notad
til ad draga Ur haettu @ mengun.

6.4 Fjarlaegio sogskalina
og komid henni fyrir
¢ Dragdu sogskalina af svarta
uppsetningarrorinu.

e Fargadu sogskalinni sem lifmengudum
drgangi.

e Beygdu nyja sogskal upp
a svarta uppsetningarrorio.

e Gakktu ur skugga um ad sogskalin sé
tryggilega fest & uppsetningarrorio.
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6.6 Stuodningsolin fjarlaego

og fest

Fjarleegdu studningsarmsolarnar, sem eru
hluti af studningsaolinni, med pvi ad opna
sylgjurnar.

Hreinsadu studningsdlina samkveemt 6.3.
Festu hana samkvaemt 4.3.

Varud - geymid rafhléduna i taekinu
Rafhladan parf alltaf ad vera i teekinu til
bess ad LUCAS teekid geti starfad, einnig
begar pad er knuid af ytri aflgjafa.

VARUD - NOTID EINGONGU
SAMPYKKTAN AUKABUNAD
Notid eingdngu aukabunad sem
sampykktur hefur verid af Jolife med
LUCAS hjartahnodtaekinu. Ekki er

vist ad LUCAS taekid starfi rétt ef pu

notar aukabunad sem ekki hefur verid
sampykktur. Notadu eingdngu LUCAS
rafhlédur og LUCAS aflgjafa sem hannadur
er fyrir LUCAS teekid. Ef pu notar adrar
rafhl6dur eda aflgjafa getur pad valdid
varanlegum skemmdum & LUCAS teekinu.
Pad riftir einnig abyrgdinni.

6.7 Rafhladan fjarleego
og endurhladin

1. Skiptu rafhlddunni Ut i stadinn fyrir adra
fullhladna.

2. Endurhlada skal notada rafhloou til
notkunar { framtidinni.

Haegt er ad hlada LUCAS rafhléduna & tvo
vegu:

e [ytra LUCAS hledslutaekinu
- settu rafhldduna i holfid a
hledslutaekinu,

- stingdu rafmagnssnuru
hledsluteekisins i samband vid
innstungu.

e | LUCAS teekinu:
- settu rafhldduna i holfid & hiif LUCAS
taekisins,

- tengdu aflgjafann/
bilarafmagnskapalinn vid
jafnstraumsinntakid a hlid LUCAS
teekisins. Petta er einnig haegt pegar
LUCAS teekid er i toskunni med
adgangi ad hledslutenginu,

- stingdu aflgjafanum i samband vid
innstungu.

=

Prju green LED-ljés syna ,blikkandi” ljés
medan hledsla fer fram.

LUCAS® 3 hjartahnodtaeki —- NOTKUNARLEIDBEININGAR
101034-30 Endursk E Gildir fra CO J3434-2 © névember 2023 Jolife AB



7.1 Kerfisbundid eftirlit

Gerdu eftirfarandi vikulega og eftir hverja
notkun & LUCAS hjartahnodteekinu:

Valfridlst: Yttu & hnappinn SENDA gogn til
ad senda og taka & moti teekisgognum.
Teekid parf ad vera a stillingu ,SLOKKVA",

Varud - atvarpsbylgjur
Fjarskiptationi getur haft ahrif a annan
rafbdnad til laekninga.

1. Gakktu Ur skugga um ad teekid sé
hreint.

2. Gakktu ur skugga um ad ny sogskal
hafi verid sett i.

3. Gakktu ur skugga um ad
sjuklingadlarnar séu festar vid.

4. Gakktu ur skugga um ad armadlarnar
tveer & studningsolinni séu festar
umbhverfis studningsarmana og ad
héalsdlin sé i toskunni.

5. Togadu losunarhringina upp
til ad ganga ur skugga um ad
armlaesingarnar séu opnar.

6. Gakktu ur skugga um ad rafhladan
sé fullhladin. Pegar LUCAS taekid er i
SLOKKVA stillingu, yttu & PAGGA.
Rafhléduvisirinn lysir og synir hledslu
rafhlédunnar
(sjd kafla 8.1).

7. Yttu & KVEIKJA/SLOKKVA til ad lata
teekid framkveema sjalfsprof. Gakktu ur
skugga um ad APLAGA LED-lj¢sid lysi
an vidvorunar- eda advorunarljoss.

8. VYittu & KVEIKJA/SLOKKVA til ad
slokkva aftur & taekinu.

9. Gakktu ur skugga um ad ytri
rafmagnskapallinn (valfrjals
aukabuinadur) sé ekki skemmdur.

ABVORUN - RAFLOST

Ef ytri rafmagnskapallinn (valfrjls
aukabunadur) er skemmdur skaltu
tafarlaust skipta honum Ut til ad fordast
heettu a raflosti eda eldsvoda.

LUCAS® 3 hjartahnodtaeki — NOTKUNARLEIDBEININGAR
101034-30 Endursk E Gildir frd CO J3434-2 © névember 2023 Jolife AB



8.1 Abendingar og aminningar vid venjuleg notkunarskilyrdi

Notadu téfluna hér ad nedan til ad finna astaedu fyrir hljddmerkjum og/eda LED-vidvorunum vid

venjuleg notkunarskilyroi.

Adstaedur Synileg LED-gaumljés Hljédmerki Vidbrégd
notanda

LUCAS teekid er i KVEIKT Eullhlaéin rafhlada: Engar Engar
ham og meira en 90% hledsla m Oll 3 greenu LED-ljosin
er eftir i rafhlddunni. a rafhldduvisinum

syna stédugt ljos.
LUCAS teekid er i KVEIKT 2/3 hledsla i rafhlodu: Engar Engar
ham og meira en 60% og 1:'] Greenu LED-ljésin 2 a
minna en 90% hledsla er eftir i rafhl6duvisinum il
rafhlédunni. haegri syna stédugt

lj6s.
LUCAS teekid er i KVEIKT m 1/3 hledsla i rafhl6du: Engar Engar
stillingu og meira en 30% og Greena LED-ljosid &
minna en 60% hledsla er eftir i rafhldduvisinum lengst
rafhlédunni. til heegri synir stddugt

ljos.
LUCAS teekid er i KVEIKT Litil hledsla eftir i Medalforgangsvidvorun Skiptu um
ham og minna en 30% @ rafhlddu: rafhl6du eda

hledsla er eftir i rafhlédunni
(um pad bil 10 mindtur af

Gula LED-lj¢sid &
rafhl6duvisinum lengst

mmm (5)m m m (53)..

tengdu taekid
vid ytri aflgjafa.

notkunargetu). til heegri lysir med
hléum.
Yiri LUCAS aflgjafi er tengdur | €eeceee--- Rafhlada i hledslu: Engar Engar
og hledur rafhisduna. LI ]] GrenuLeD-ijssin3a
rafhldduvisinum
syna ,hlaupandi ljés.
Ytri LUCAS aflgjafi er tengdur D:I:I Fullhladin rafhlada: Engar Engar
og rafhladan er fullhladin. Oll 3 greenu LED-ljésin
a rafhldduvisinum
syna stodugt ljos.
Rafhladan hefur verid notud Lok liftima rafhiddu: Engar Férgun
i meira en 200 skipti vid LED-lj6sid a rafhl6du.
hjartahnod sem hvert st6d rafhldduvisinum lengst
yfir lengur en i 10 minutur eda til heegri synir gult ljos |
han er eldri en 3 til 4 ara. stadinn fyrir graent i
6llum ofangreindum
tilvikum.
{ ADLAGA hamnum. LED-lj¢sid ,ADLAGA" Engar Engar
er graent.
{ HLE hamnum. LED-lj6si® ,HLE* er Engar Engar
greent.
KVEIKT LED-ljésin fyrir rafhlédu og Sjélfsprofunarmerki Engar
LADLAGA" eru green. EEEm.
SLOKKT Engar ,Ding-dong*“ hljédmerki Engar

©
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LUCAS 3

ARTAHNODTAK

blikkar 10 sinnum
a minutu.

Valfrjdls uppsetning: 6 til 10 sinnum
4 mindtu

Adstaedur Synileg LED-gaumljos Hljodmerki Vidbrogo
notanda
i VIRKJA (samfellt) hamnum VIRKJA (samfellt) Engar Petta er aminning
° hnappurinn, LUCAS um blastur medan
taeki® framkvaemir Valfijéls uppsetning: & samfelldu
samfellt hjartahnod. Hljédmerki sem gefur merki | hjartahnodi
Graena LED-ljésio fyrir hverja bléstursviovérun. | stendur.

i VIRKJA (30:2) hamnum

VIRKJA (30:2) LED-
josid synir greent ljos

e

Hljodmerki medan &
hjartahnodi stendur

Petta er til ad
minna notandann

prystingspudans og bringu
sjuklingsins medan a notkun
stendur. Sjuklingurinn feer of
grunnt hjartahnod.

& notkun stendur

mmm (0,6s)

med hléum vid sidustu aad gefa
5 hjartahnodin fyrir -—-— sjuklingnum blastur
hvert blasturshlé. pegar taekid
heettir timabundid
hjartahnodi til ad
heegt sé ad blésa.
Pegar sogskalin er i laegri Engar 3 hréd merki Hefjid tafarlaust
stodu en hentar fyrir minnstu handvirkt
sjuklingana (heed bringubeins = mm (0,259) hjartahnod.
minni en 6,7 tommur / 17 cm)
0g pu getur hvorki farid i
HLE eda VIRKJA stilingu, er
sjuklingurinn of litill.
Of stoért bil milli Engar 3 hr6d merki medan Yttu 4 ADLAGA

og endurstilltu
upphafssta-
dsetninguna il

ad fjarleegja bilid.
Hefjid hjartahnodid
ad nyju.

8.2 Rafhloduskipti

Ef pu skiptir um rafhl®édu innan 60 sekundna man teekid upphafsstdédu sogskalarinnar.
Pannig getur pu hafid hjartahnod strax aftur med pvi ad yta a VIRKJA (samfellt eda 30:2). Ef
rafhldduskiptin taka meira en 60 sekdndur, framkvaemir taekid sjalfsprofun og pu parft ad stilla

upphafsstdduna aftur.

Hamur pegar pu fjarlaegir rafhl6duna Hamur pegar nyrri rafhl6du hefur verid komid
fyrir
O HLE O HLE (med sému upphafsstddu)
° VIRKT (stodugt) O HLE (med sému upphafsstddu)
@ VIRKT (30:2) o HLE (med sému upphafsstddu)
STILLA STILLA
SLOKKVA SLOKKVA
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8.3 Bilunarvidvaranir

Heér fyrir nedan er listi yfir allar vidvaranir sem geta komid fram & LUCAS taekinu. Pu getur
baggad nidur { Sllum vidvérunum { 60 sekindur med pvi ad yta & POGGUN. Til ad endurstilla
nedangreindar vidvaranir parf ad sldkkva & taskinu med pvi ad yta 4 KVEIKJA/SLOKKVA
hnappinn i 1 sekdndu.

Haforgangsvidvorun hefur forgang yfir vidvaranir med leegri forgang eda upplysingavidvaranir.

Hefjid tafarlaust handvirkt hjartahnod ef LUCAS taekid starfar ekki rétt.

Forgangur | Astaeda Synileg LED-gaumljés Hljédmerki Nidurstada

A ekki vid Haekkandi hitastig | Engar Upplysingamerki Engar
i LUCAS teekinu

mm (45) mmm (49)...

Haforgangur | Prystingsmynstur \ / Rautt LED- Haforgangsvidvorun Hjartahnod
utan marka (of \A’ vidvorunarljés med stodvast
djupt, of grunnt , \ > hléum - ()m o ()
eda rong mmwm(.)mm (2559
timasetning) - ()mm ()

mmwm(.)mm (2553
LAST VIDVORUNARMERKI

Haforgangur | Of hatt hitastig \ / Rautt LED- Haforgangsvidvorun Hjartahnod

i LUCAS teekinu \A’ vidvorunarljos med stodvast
~ hléum - () om ()
mmwm(.)mm (2553
- () om ()
mmwm(.)mm (2553
LAST VIDVORUNARMERKI
Haforgangur | Vélbunadarvilla \ s RauttLED- Haforgangsvidvorun Hjartahnod
~ < vidvorunarljés med stodvast
// \\ hléum - () om ()
mmwm(.)mm (2553
- () om ()
mmwm(.)mm (2553
LAST VIDVORUNARMERKI
Haforgangur | Of hatt hitastig i \ / Rautt LED- Haforgangsvidvorun Hjartahnod
rafhlodu \A’ vidvorunarljos med stodvast
/ \\ hléum - () om ()
mmwm(.)mm (2559
\ ;, Raud - () m ()
mﬂ - rafhldduvidvorun: mmwm(.)mm 2553
e Rauda LED- .
rafhldduvidvorunin LAST VIDBVORUNARMERKI
lengst til heegri
blikkar med hléum.

Haforgangur | Of litil hledsla i \ / Rautt LED- Haforgangsvidvorun Hjartahnod
rafhl6du ~ < vidvorunarljos med stodvast.

,\ > hiéum = ()m () Hlada parf

=mm()mm 255 rafhldduna.
\ , Raud - (). m(.)
‘:D:I - rafhléduvidvorun: mmm(.)mm 2559
~Rauda LED- .

rafhloduvidvorunin LAST VIDVORUNARMERKI
lengst til haegri
blikkar med hléum.

Ef bilunin sem er lyst hér ad ofan virdist varanleg, parf vidurkenndur pjdnustuadili ad skoda

LUCAS taekid. Vinsamlegast hafdu samband vid umbodsadila eda Stryker. Upplysingar ma finna

a www.lucas-cpr.com.

LUCAS®3 hjartahnodteeki —

NOTKUNARLEIDBEININGAR

101034-30 Endursk E Gildir fra CO J3434-2 © névember 2023 Jolife AB



LUCAS 3
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Allar upplysingar, sjélfgefnar stillingar og uppsetningarvalkostir i pessum kafla eiga vid um

LUCAS 3 hjarta hnodteeki, utgafu 3.1.

Frekari upplysingar ma finna i Stryker gagnagrunni. Einnig er haegt ad hafa samband vid umbodsadila Stryker.

9.1 Kennisteerdir sjuklings

Flokkur

Forskriftir

Sjuklingar sem henta til medferdar:

Fullordnir sjuklingar sem passa inn i teekid:
e haed bringubeins 6,7 til 11,9 tommur/170 til 303 mm
e hamarksbreidd bringu 17,7 tommur/449 mm

Notkun LUCAS teekisins takmarkast ekki af pyngd sjuklings.

9.2 Hjartahnodsbreytur

Flokkur

Forskriftir

Dypt hjartahnods (syndarsjuklingur)

Sjélfgefnar stillingar
Sjuklingar par sem haed bringubeins er 7,3 tommur/185 mm
eda heerri:
e 21 0,1 tommur/53 £2 mm
Smeerri sjuklingar med bringubeinshasd undir
7,3 tommum/185 mm:
e 1,521 +0,1 tommur/40 til 53 2 mm

Uppsetningarvalkostir

Heegt er ad stilla dypt hjartahnods a gildi sem er & milli
1,8 0g 2,1 £0,1 tommur/45 til 53 £2 mm.

Sjuklingar par sem haed bringubeins er 7,3 tommur/185 mm
eda heerri:
o [stillt dypt hjartahnods] +2 mm
Smaeerri sjuklingar med bringubeinshaed undir
7,3 tommum/185 mm:
e 40 mm til ad [stillt dypt hjartahnods] +2 mm

Tidni hjartahnods

Sjalfgefnar stillingar
102 +2 hjartahnod & minutu

Uppsetningarvalkostir

Haegt er ad stilla taekid pannig ad hradi hjartahnods
sé eitthvad af eftirfarandi: 102, 111, 120 +2 hjartahnod
a minutu.

Haegt er ad setja teekid upp pannig ad stjérnandi geti breytt
hnodhrada & medan notkun stendur. Hradanum er breytt
med pvi ad yta a hnappinn VIRKJA (30:2 eda samfellt)
medan hjartahnod stendur yfir.

Vinnuferli hjartahnods

50 +56%

Stilling hjartahnods VIRKT og samfellt

Sjalfgefnar stillingar

Samfellt hjartahnod med LED-ljési sem gefur aminningu um
blastur 10 sinnum & mindtu

Uppsetningarvalkostir

Haeegt er ad stilla taekid pannig ad pad gefi aminningu um
blastur & bilinu 6 til 10 sinnum & mindtu.

Heegt er ad stilla teekid pannig ad pad gefi hljddmerki til ad
minna & blastur (KVEIKJA/SLOKKVA).

Haegt er ad stilla taekid pannig ad pad gefi blasturshlé i &
bilinu 0.3 til 1.5 sekdndur.

Haegt er ad setja teekid upp pannig ad stjérnandi geti breytt
hnodhrada & medan notkun stendur. Hradanum er breytt
med pvi ad yta & hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2)
medan hjartahnod stendur yfir.
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Flokkur Forskriftir
Stilling hjartahnods VIRKT 30:2 Sjalfgefnar stillingar

30:2 (30 hnod og sidan 3 sekundna blasturshlé)

Uppsetningarvalkostir

Heegt er ad stilla teekid pannig ad hlutfall hjartahnods/
bléasturs sé eitthvad af eftirfarandi: 30:2 og 50:2.

Heegt er ad stilla teekid pannig ad pad gefi blasturshlé i &
bilinu 3 til 5 sekdndur.

Heegt er ad setja taekid upp pannig ad stjérnandi geti breytt
hnodhrada & medan notkun stendur. Hradanum er breytt
med pvi ad yta & hnappinn VIRKJA (samfellt eda 30:2)
medan hjartahnod stendur yfir.

Upphafsstadsetning sogskalar Sjalfgefnar stillingar

Hradstilling (QuickFit): Notandi leetur sogskalina siga
handvirkt & bringu sjuklingsins. Pegar ytt er & hnappinn
HLE stillingu fra ADLAGA, finstillir LUCAS teekid
haedina & sogskalinni midad vid bringu sjuklingsins med
innan vid 1,2 tommu/30 mm bili, og svo leesir LUCAS
taeki® upphafsstddunni.

Uppsetningarvalkostir

Heegt er ad stilla teekid fyrir hradstillingu (QuickFit), sjalfvirka
stillingu (AutoFit) eda handvirka stillingu (Manual).

Sjalfvirk stilling (AutoFit): Teekid laekkar sogskalina sjalfkrafa
Ur efstu stdédu nidur a bringu sjuklings, og finnur svo
upphafsstdduna og leesir henni. Taekid notar sjalfvirka
stillingu (AutoFit) pegar notandi ytir & hnappinn HLE
stillingu ABLAGA.

Handvirk stilling (Manual): Notandi leetur sogskalina siga
handvirkt & bringu sjliklingsins. Pegar ytt er & hnappinn HLE
leesir LUCAS teekid upphafsstédunni. Engin finstilling a sér
stad.

Sogskal i stillingu ADLAGA Sjalfgefnar stillingar
Handvirkt: Toga parf sogskalina upp handvirkt

Uppsetningarvalkostir

Heegt er ad stilla teekid pannig ad sogskalin fari sjalfkrafa
upp af bringu sjuklingsips pegar notandi ytir a hnappinn
ABPLAGA stilling frda HLE eda VIRKJA.

Hnodarmur i HLE-stillingu Sjélfgefnar stillingar
Teekid heettir hnodi og leesir hnodarmi i upphafsstddu.

Uppsetningarvalkostir

Til ad brjostkassinn nai ad lyftast aftur vid dndunarhjalp er
heegt ad stilla teekid pannig ad prystingspudinn faerist um
0,4 tommur/10 mm upp fyrir upphafsstédu medan HLE
stendur yfir.

Hnodarmur i hléi vegna loftunar i VIRKRI stillingu Sjélfgefnar stillingar

Teekid haettir hnodi um stund og laesir hnodarmi |
upphafsstddu.

Uppsetningarvalkostir

Til ad brjostkassinn néi ad lyftast aftur vid dndunarhjalp er
haegt ad stilla teekid pannig ad prystingspudinn faerist um
0,4 tommur/10 mm upp fyrir upphafsstédu medan HLE
stendur yfir.
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Flokkur

Forskriftir

Hnodarmur i VIRKRI stillingu

Sjélfgefnar stillingar
Hnodarmur fer til baka i upphafsstddu eftir hvert hnod

Uppsetningarvalkostir

Til ad brjéstkassinn nai ad lyftast aftur vid éndunarhjalp er
haegt ad stilla teekid pannig ad prystingspudinn feerist um
0,4 tommur/10 mm upp fyrir upphafsstédu medan HLE
stendur yfir.

Timastillt hljédmerki

Sjalfgefnar stillingar
Enginn timastillir (SLOKKT)

Uppsetningarvalkostir

Haegt er ad stilla taekid pannig ad pad gefi fra sér
endurtekid hljodmerki med tilgreindu millibili sem getur
verid & bilinu 1 til 15 mindtur. Hijodmerkid er stutt
vidvorunarmerkjardd. Heegt er ad stilla timastillinn pannig
ad hann sé annadhvort timanidurtalning i hjarta- og
lungnaendurlifgun (CPR) eda samfelld timanidurtalning:

Timanidurtalning  hjarta- og lungnaendurlifgun: Teekid
meelir adeins timann i VIRKJA stillingu (30:2 eda samfellt).
Timanidurtalning  hjarta- og lungnaendurlifgun stédvast og
endurstillir sig pegar notandinn ytir & hnappanna HLE eda
ABPLAGA. Timanidurtalning i hjarta- og lungnaendurlifgun
byrjar & ny fra nulli neest pegar notandinn ytir & hnappinn
VIRKJA (30:2 eda samfellt). Til deemis, ef timanidurtalning
hjarta- og lungnaendurlifgun er stillt & 2 minGtur gefur taekid
aminningu eftir hverjar 2 minatur af hjartahnodi.

Samfelld timanidurtalning: Teekid telur timann samfellt, 6had
pvi hvada stillingu teekid er i. Samfelld timanidurtalning hefst
pegar notandi ytir & hnappinn VIRKJA (30:2 eda samfellt)

i fyrsta sinn og gefur &minningu med fyrirfram skilgreindu
millibili par til slokkt er & taekinu. Til deemis, ef samfelld
timanidurtalning er stillt & 2 mindtur gefur taekid &minningu &
2 minutna fresti par til slékkt er & teekinu.

9.3 Efnislegar forskriftir taekisins

Flokkur

Forskriftir

Umfang eftir samsetningu (HxBxD)

22,0 x 20,5 x 9,4 tommur / 56 x 52 x 24 cm

Umfang tosku med teekid innanbords (HxWxD)

22,8 x 13,0 x 10,2 tommur / 58 x 33 x 26 cm

Pyngd taekisins med rafhlédunni (engar olar)

17,7 lbs / 8,0 kg

Pyngdarmidja teekisins (H x B x D)

13,8 tommur x samhverft x samhverft
/35 cm x samhverft x samhverft

Aszetladur endingartimi

8ar
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9.4 Umhverfisforskriftir taekis

Flokkur Forskriftir
Notkunarhitastig +32°F til +104°F/+0°C til +40°C

- 4°F/-20°C i 1 klukkustund eftir geymslu vid stofuhita
Geymsluhitastig -4°F til +168°F/-20°C til +70°C

Hamarkstiminn sem naudsynlegur er til ad LUCAS teekid
adlagist notkunarhitastigi eftir geymslu er 2 klukkustundir.

Skammvinnt notkunarhitastig
(lagmark 20 mindtna notkun)

-4°F til + 122°F/-20°C til + 50°C

Hlutfallslegt rakastig

5% til 98%, péttist ekki

IP-flokkun (IEC60529)

IP 43

Flokkun

Knuid af innri aflgjafa, polir hjartastudtaeki, gerd BF

Inntaksspenna vid notkun

12-28 VDC

Loftprystingur 62-107 kPa
-1253 til 13000 fet (-382 til 4000 m)
Utvarpsbylgjuhamur Bluetooth v2.1 + EDR-flokkur 1 —allt ad 3 Mbps

Stillingaradferd: 8DPSK, r/4 DQPSK, GFSKFSK
Notkunarras: BT 2,4 GHz: CH 0 til 78

Tidnisvid: 2,4000 til 2,4835 GHz

Utvarpstisni: Uttaksafl (Bluetooth) ham. + 10dBm

Gagnasending

Teekid getur sent gogn (t.d. gogn eftir kddun og gdébgn um
stodu teekis) og tekid & moti nyjum uppsetningarvalkostum.
Sjalfgefnar stillingar

SENDA-stilling: Bluetooth

Valfrjéls uppsetning

- Adgengi ad Bluetooth: Kveikt/slokkt

- Wi-Fi-tenging vid gagnaumsjénarkerfi Stryker: Kveikt/
slokkt

- Senda gogn sjalfkrafa gegnum Wi-Fi il
gagnaumsjonarkerfis Stryker pegar teekid er i sambandi vid
ytri orkugjafa og SLOKKT er a pvi: Kveikt/slokkt

Titringur, sjukraflutningur f lofti
(IEC60601-1-12, RTCA DO-160)

Snuningsvaengur (pyrla) — Flokkur U2 (préfunarferlar F, F1)
Fastur veengur — Flokkur S (profunarferlar C, L, M, Y)

Upplysingar um endurvinnslu

Ekki ma fleygja pessari voru eda rafhlodum hennar med &flokkudum almennum Urgangi.

Fargid pessari voru i samraemi vid gildandi reglur.
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9.5 Efnislegar forskriftir rafhl6ou

Flokkur Forskriftir

Steerd (H x B x D) 51 x3,5x2,2tommur/ 13,0 x 8,8 x 5,7 cm
Pyngd 0,6 kg

Tegund Endurhladanleg litiumjon (Li-lon)
Afkastageta 3700 mAh (hefébundin), 95 Wh
Rafhléduspenna (lagmarks) 25,76 V

Upphafsstarfstimi rafhlddu (lagmarks fyrir sjukling) 45 minutur (hefdbundin)

Hamarkshledslutimi rafhlédu Hladin i LUCAS teeki med pvi ad nota ytri aflgjafa — undir
tvaer klukkustundir vid stofuhita (+72°F/+22°C)

Hladin med pvi ad nota ytra LUCAS hledsluteekid
— undir fjorar klukkustundir vid stofuhita (+72°F/+22°C)

Liftimi rafhlédu Maelt er med pvi ad skipta um rafhlédu a 3 til 4 ara fresti eda
(timabil fyrir radl6gd skipti) eftir notkun 200 skipti (yfir 10 minGtur i hvert skipti).

Lok liftima rafhlédunnar eru gefin til kynna med stédugu
gulu LED-ljési lengst til heegri & hledsluvisi rafhlédunnar.

9.6 Umbhverfisforskriftir rafhloou

Flokkur Forskriftir
Notkunarhitastig 32°F til + 104°F/0°C til + 40°C

Skammvinn notkun (20 mindtur) vid
-4°F il + 122°F/-20°C til + 50°C

Hledsluhitastig +32°F til +104°F/+0°C til +40°C
(+68°F til +77°F/+20°C til +25°C zeskilegt)
Geymsluhitastig 0° Ctil +40° C

+41° C til +70° C umhverfishiti i minna en manud
IP-flokkun (IEC60529) P44

9.7 Aflforskriftir (valfrjals aukabunadur)
Vérunr. aflgjafa Nr. 300000-00

Flokkur Forskriftir
Inntak 100-240VAC, 50/60Hz, 2,3A, flokkur Il
Uttak 24VDC, 4,2A

Bilarafmagnskapall

Flokkur Forskriftir
Spenna/straumur 12-28 VDC/0-10 A
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9.8 Hljoomerki

9.8.1 HIj6d VIDVORUNARMERKI, forskriftir

Heiti Ténar6o Lengd +/- |Téntioni  |HIjodstig |[Adstaedur Kerfisse-|Nidur-
hlj6o- 5ms +/-10 Hz |(dBAvid inkun stada
merkis 1m) +/-0,5s
+/-5dB
Hafor- m-mowm(.)m m(.) t,=200ms |f,=530Hz |78 Villa i sjalfs- 11l 10s  |Ostarfhasft
gangs- |m m m (.)m m (2,59)t;=100ms [f, = 1060 Hz préfun vid teeki
viovorun |m m m () m m (.) t,,= 400ms |f, = 1590 Hz reesingu
= mm(.)mm 259t  =500ms |f,=2120 Hz Hjartahnods-  |0,6s Hiarta-
ST }82_2%20“18 f, =2650 Hz mynstur utgr) hnﬂoé
VIBVORUNARMERKI R marka, of djupt stodvast
Hjartahnods- |30 sek.
mynstur utan
marka, of
grunnt eda réng
timasetning
Of hatt hitastig |0,6s
i taeki
Innri 0,6s
vélbunadarvilla
Of hétt hitastig i |0,6s
rafhlédu
Of Iitil hledsla i |0,6s
rafhlédu
Medal- mmm (5 m mm t,=200ms |f,=890Hz |75 Um pad bil 10 |0,6s Gula LED-
forgangs- |(59) t =200ms |f, =780 Hz minutur eftir af ljosio a
vViovorun |m m m (55) m m = tb =bs f,= 1170 Hz notkunartima rafhldduvi-
(5s) f, = 1560 Hz par til rafhladan sinum
} f, = 1950 Hz teemist lengst
OLAST til haegri
VIDVORUNARMERKI Naudsynleg lysir med
adgerd: hléum.
Skiptu um
rafhl6du eda
tengdu taekio
vid ytri aflgjafa

ATHUGASEMD: VIBVORUNARKERFID gefur einnig fra sér sjalfstaett HLJODMERKI
med ofangreindri tdnardd med vélraenni hringingu (2400 +/- 100 Hz).

LAST VIDVORUNARMERKI

= VIDVORUNARMERKI sem heldur afram ad hlioma prétt fyrir ad

atvikid sem setti vidvdrunina af stad sé ekki lengur til stadar, par til pad er stdédvad af asettu radi
med NOTANDA adgerd.

OLAST VIDVORUNARMERKI =

VIBVORUNARMERKI sem heettir sjélfkrafa ad hljiéma pegar
atviki® sem setti vidvorunina af stad er ekki lengur til stadar.

t,= PULS lengd (rafmagns KVEIKI timi)
t = PULS bil (rafmagns SLOKKVI timi)
t = INTERBURST BIL (rafmagns SLOKKVI timi)

f, = grunntioni (fyrsti yfirtonn) i PULSI

Kerfisseinkun = Samtala seinkunar & myndun vidvérunarmerkisins og medaltal seinkunar a
vidvdrunarastandi (timi fra atvikinu sem setti vidvdrunina af stad og par til vidvérunarmerkid
hljéomadi).
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9.8.2 HLJOPMERKI, forskriftir

LUCAS 3

ARTAHNODTAK

Heiti hlj6d- | Ténar6o Lengd Toéntioni Hljédstig |Lysing Adstaedur
merkis +/-5ms |+/-10 Hz dBAvio 1
m) +/- 5 dB
KVEIKT t,=3875ms |f;=1kHz 65 Heldur afram Sjalfsprof medan
hljédmerki - em =m owm . |t =0ms par til sjalfsprofi |[KVEIKT er
er lokid a teekinu
SLOKKVA t,=500ms |f, =660 Hz #1 |70 ,Ding-dong" Sogskalin
hljodmerki t;=0ms f, =440 Hz #2 hljodmerki feerist i efri
- stodu & medan
- teeki® SLEKKUR
aseér.
Vidvorunar- t,=125ms |f,=2kHz 67 3 hréd Sogskalinni hefur
hljodmerki umm (0,255 t;=0ms hljodmerki verid komid fyrir
’ t =250ms endurtekin med |undir leegstu
u m m (0,259) b . i
hléum upphafsstédu (of
Iitill sjuklingur)
t,=125ms |f;=2kHz 67 3 hréd Greinst hefur
= mm(06s) t,=0ms hljodmerki bil & milli
' t =625ms endurtekin med |prystingspudans
u u m (0,6s) b . )
hléum og bringu
sjuklingsins
t,=125ms |f;=2kHz 67 Reglubundin Sogskalinni er
t, = 0ms hréd hljedmerki |pryst nidur pegar
amEmEEE . t,=0ms eqdurtekin meé teekid er leest i
hléum par til HLE stillingu.
sogskalin hefur
verid losud
Blasturshljoo- t,=490ms |f, =1100 Hz #1 |70 ,Ding-ding- Vidvorunar-
merki | t,=100ms |f, =1100 Hz #2 dong" hlj6d merkjar6d vegna
VIRKJA (30:2) -— - f, =880 Hz #3 er endurtekid  |blasturs i VIRKJA
- fyrir hvert stillingu (30:2)
blasturshlé fyrir blasturshlé
Blasturshlj¢o- t,=490ms |f, =1100 Hz 70 ,Ding" hlj6d Vidvorunar-
merki | er endurtekid  |hljodmerki
VIRKJA til aminningar  |vegna blasturs i
(samfellt) - fyrir hvern VIRKJA stillingu
blastur (valfridls |(samfellt) (valfrjals
uppsetning) uppsetning)
Vidvorun um t,=1s f,=1kHz 65 Reglubundin Innra hitastig
hatt hitastig t, =4s hljodmerki teekis fer
endurtekin par |heekkandi.
= (4S) mm (4) til hitastigio er
innan edlilegra
marka.
Hljodmerki t,=490ms |f; =440 Hz 70 Reglubundin Timastillirinn
fyrir t,=20ms |f =737 Hz hljodmerki gefur kvadningu
timastillingu t,=1s endurtekin i um adgerd
hjarta- og samreemi vid (valfrjals
lungnaen- an(ls) mm uppsetningu uppsetning)
durlifgunar (valfrials
eda samfelldal uppsetning)
timanidur-
talningu
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9.9 Umhverfisyfirlysing vegna rafsegulsvids

Leidbeiningar og yfirlysing framleidanda - rafsegulgeislun

LUCAS teekid er aetlad til notkunar i nedangreindu rafsegulumhverfi. Vidskiptavinurinn eda notandi taekisins verdur
ad tryggja ad pad sé notad i réttu umhverfi.

Geislunarprof Samraemi Rafsegulumhverfi — leidbeiningar

Utgeislun & fiarskiptatidni (RF) CISPR 11 [Hépur 1 LUCAS teekid notar takmarkada orku fra
fiarskiptabylgjum (Bluetooth) eingdngu vid eftir notkun.
Pess vegna er Utgeislun pess fra fiarskiptabylgjum
mjog litil og ekki likleg til ad hafa truflandi ahrif &
rafeindabunad i nagrenni LUCAS teekisins.

Utgeislun 4 fiarskiptationi (RF) CISPR 11 Flokkur B LUCAS teekid ma nota i 6llum mannvirkjum, par

e e . a medal i ibudarhisneedi og stédum sem eru

Utgeisiun yfirsveiu IEC 61000-3-2 Flokiur A beintengdir vid almennt lagspennt rafveitukerfi til

Spennusveiflur/floktatsendingar Uppfyllir skilyrdi heimilisnota.

|IEC 61000-3-3

Leidbeiningar og yfirlysing framleidanda - rafsegulénaemi

LUCAS teekid er eetlad til notkunar i nedangreindu rafsegulumhverfi. Vidskiptavinurinn eda notandi teekisins verdur
ad tryggja ad pad sé notad i réttu umhverfi.

Onzemisproéfun

IEC 60601 profunarstyrkur

Samraemisstig

Rafsegulumhverfi -
leidbeiningar

Rafstoduafhledsla

+/- 8 kV snerting

+/- 8 kV snerting

Golf purfa ad vera Ur tré,

IEC 61000-4-2 +/- 2 KV, +/- 4 kV, +/- 2 KV, +/- 4 kV, steinsteypu eda keramikflisum.
+/- 8 kV, +/- 15 kV loft +/- 8 kV, +/- 15 kV loft Ef golf eru kleedd gerviefni skal

loftraki vera ad minnsta kosti
30%.

Svipult yfiralag i +/- 2 KV fyrir raflagnir +/- 2 KV fyrir raflagnir Geedi rafkerfisins purfa ad vera

rafkerfi (electrical fast|+/- 1 kV fyrir inntaks-/ a ekki vid um inntaks-/ eins og i deemigerdu almennu

transient/burst) Uttakslagnir Uttakslagnir rymi eda sjukrahdsumhverfi.

IEC 61000-4-4

Spennuhnykkur +/- 0,5 kV, +/- 1 kV +/- 0,5 kV, +/- 1 kV Geedi rafkerfisins purfa ad vera

(surge) sundurgreiningarstilling sundurgreiningarstilling a ekki|eins og i deemigerdu almennu

IEC 61000-4-5 +/- 0,5 kV, +/- 1 kV, +/- 2 kV vid i hefdbundnum stillingum  |rymi eda sjukrahusumhverfi.

hefdbundin stilling

Raforkutidni (50/60
Hz) segulsvid IEC

30 A/m

30 A/m

Segulsvid raforkutidni purfa
ad vera a peim svidum sem

61000-4-8 einkenna deemigerdan stad i
deemigerdu almennu rymi eda
sjukrahdsumhverfi.

Spennufall, 0% U, (100 % dyfa i U;) fyrir 0% U, (100 % dyfaiU,) Geedi rafkerfisins purfa ad vera

stuttar truflanir og
spennubreytingar

i adfeersluldgnum
rafveitu IEC 61000-
4-11

0,5 lotu vid 0°, 45°, 90°, 135°,
180°, 225°, 270° og 315°

0% U, (100% dyfa i U,) 1 1 lotu

70% U, (30% dyfaiU,)i
0,5 sekundur

0% U, (100 % dyfaiU,)i
5 sekundur

fyrir 0,5 lotu vid 0°, 45°, 90°,
135°,180°, 225°, 270° og 315°

0% U, (100% dyfaiU,)i
1 lotu

70% U, (30% dyfaiU,)i
0,5 sekundur

0% U, (100 % dyfaiU,) i
5 sekundur

eins og i deemigerdu almennu
rymi eda sjukrahusumhverfi.
Ef notandi taekisins krefst
aframhaldandi notkunar
medan a rafkerfistruflun
stendur, meelir Jolife med pvi
ad teekio fai orku Ur aflgjafa
eda rafhl6du sem getur ekki
ordid fyrir truflunum.

Nandarsegulsvid IEC
61000-4-39

8 A/m vid 30 kHz, CW

65 A/m vid 134.2 kHz, 2,1 kHz
pulsmoétun

7,5 A/m vid 13,56 MHz,

50 kHz pulsmaétun

8 A/m vid 30 kHz, CW
65 A/m vid 134.2 kHz,
2,1 kHz pulsmétun

7,5 A/m vid 13,56 MHz,
50 kHz pulsmétun

Nandarsegulsvid purfa ad
vera & peim stigum sem
einkenna deemigerdan stad
i deemigerdu almennu rymi
eda sjukrahusumhverfi.

ATHUGASEMD: U, er ridstraumur fra orkuveitu adur en préfunarstyrkur er notadur.

EMC-préfun var gerd a eftirfarandi grundvallaratridum hvad vardar afkdst (IEC 60601-1-2: 2014
+A1:2020): EUT skal framkveema samfellt hjartahnod & fyrirhugudum hrada.
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Rafsegultruflun (EMI)

LUCAS 3

ARTAHNODTAK

Gert er rad fyrir ad rafsegulumhverfi allan notkunartima LUCAS 3 bunadarins samkvaemt
taeknilysingum i IEC 60601-1-2:2014 +A1:2020 sé umhverfi par sem veitt er heilbrigdispjonusta

i heimahusi eda & heilbrigdisstofnun.

28 \/m (430 - 470 MHz)
9 V/m (704 - 787 MHz)

28 \/m (800 - 960 MHz)
28 \V/m (1,7 - 1,99 GHz)
28 V/m (2,4 - 2,57 GHz)

28 \/m (430 - 470 MHz)
9 V/m (704 - 787 MHz)
28 \//m (800 - 960 MHz)
28 \/m (1.7 - 1.99 GHz)
28 V/m (2,4 - 2,57 GHz)

Onaemisproéfun|IEC 60601 Samraemisstig Rafsegulumhverfi — leidbeiningar
préfunarstyrkur
Ekki ma nota feeranleg og pradlaus
samskiptataski a fjarskiptationi naer neinum
hluta LUCAS teekisins (kapla) en radlogd
adskilnadarfijarleegd gefur til kynna, sem
reiknud er Ut fréa peirri formllu sem vid a um
tidni sendisins.
Rad16gd adskilnadarfijarleegd
Fjarskiptationi fra |3 Vrms 10 Vrms d=12+P
rafmagnsleidslum | 150 kHz til 80 MHz 150 kHz til 80 MHz
IEC 61000-4-6 |6 Vrms
i ISM og tidni bunadar
radio-ahugamanna milli
150 kHz til 80 MHz
Utgeislun fra 10 V/m 10 V/m d=12+P
fiarskiptabylgjum |80 MHz til 2,7 GHz 80 MHz til 6,0 GHz
IEC 61000-4-3 |27 V/m (380 - 390 MHz) (27 V/m (380 - 390 MHz) |d = 2,3 VP

9V/m B -58GHz)  |9V/m (5,1 -5,8GHz)

par sem P er hamarks afltala Uttaks sendis i
vottum (W) samkveemt framleidanda sendis
og d er radlogd adskilnadarfijarleegd i metrum
(m).

Styrkur svids fra féstum
fjarskiptabylgjusendum, samkvaemt fastri
svaediskonnun rafsegulsvids, 2

parf ad vera leegri en samreemingarstig hvers
tidnisvids. °

Truflanir geta komid fram naerri bunadi
merktum med eftirfarandi takni.

R

ATHUGASEMD 1 Vid 80 MHz og 800 MHz gildir haerra tidnibilid.

ATHUGASEMD 2 Ekki er vist ad pessar leidbeiningar eigi vid i llum tilvikum. Rafsegulltbreidsla er had gleypni og
endurkasti fra mannvirkjum, hlutum og félki.

a Ekki er haegt ad spa med freedilegri nakvaemni fyrir um svidsstyrk fra féstum sendum svo sem grunnstédvum fyrir
Utvarps (far-/pradlausa) sima og farutvorp a landi, bunadi radié-dhugamanna, AM og FM Utvarpsutsendingum og
sjonvarpsutsendingum. Til a0 meta rafsegulumhverfi vegna fastra fijarskiptabylgjusenda er rétt ad ihuga meelingu a
rafsegulstad. Fari meeldur svidsstyrkur & stadnum par sem LUCAS taekid er notad fram yfir gildandi samraemisstig a
fiarskiptationi sem fram kemur hér ad ofan, skal fylgjast med LUCAS taekinu til ad ganga ur skugga um ad pad starfi
edlilega. Ef i ljos kemur ad pad starfar 6edlilega getur verid naudsynlegt ad gera frekari radstafanir, svo sem ad snua
bvi eda koma LUCAS teekinu fyrir annars stadar.

b A tidnisvidinu 150 kHz til 80 MHz zetti svidsstyrkur ad vera minni en 10 V/m.
Radlagdar adskilnadarfjarleegdir milli far- og feeranlegs samskiptabunadar a fjarskiptationi og LUCAS teekisins

LUCAS taekid er aetlad til notkunar i rafsegulumhverfi par sem hofo er stjorn a truflunum & fjarskiptationi.
Vidskiptavinurinn eda notandi LUCAS teekisins getur studlad ad pvi ad fyrirbyggja rafsegultruflanir med pvi ad hafa
lagmarksfjarlaegd milli far- og feeranlegs samskiptabunadar a fiarskiptationi (sendar) og LUCAS teekisins eins og meelt
er med hér & eftir i samraemi vid hamarkssendistyrk fjarskiptabunadarins.
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Malhamark sendistyrks |Adskilnadarfjarlaagd midad vid tidni sendis

sendis W 150 kHz til 80 MHz 80 MHz til 800 MHz 800 MHz til 2,5 GHz
d=12+P d=12+P d=23\P

0,01 0,12 0,12 0,24

0,1 0,38 0,38 0.73

1 1,2 1,2 2.3

10 3,8 3,8 7,3

100 12 12 23

Fyrir senditaeki med hamarks raforku sem ekki er tilgreint hér ad framan er haegt ad meta radlagda
adskilnadarfjarlaegd d i metrum (m) med pvi ad nota pa j6fnu sem a vid tidni sendisins par sem P er hamarks raforka
sendistyrks sendisins i vottum (W) samkvaemt upplysingum fré framleidanda sendis.

Athugasemd 1: Vid 80 MHz og 800 MHz gildir heerra tidnisvidid um adskilnadarfjarlaegd.

Athugasemd 2: Ekki er vist ad pessar leidbeiningar eigi vid i dllum tilvikum. Rafsegulltbreidsla er had gleypni

og endurkasti fra mannvirkjum, hlutum og folki.

Aflattak fjarskiptabunadar (vikmork 2 dBm)
WLAN-ras 1 - 11
|IEEE- Tidni Tegund Bandbreidd Virkt Utgeislad afl | Virkt utgeislad afl
samskiptaregla (MH2) maotunar (MH2) (mW) (dBm)
802.11b 2412 — 2462 DSSS Y 20 50 17
802.11g 2412 — 2462 OFDM 2 20 32 15
802.11n 2412 — 2462 OFDM 2 20 20 13
Bluetooth-ras 0-78
Flokkur Tiodni Tegund Bandbreidd Virkt utgeislad afl | Virkt Utgeislad afl
(MHz) motunar (MHz) (mW) (dBm)
2 2400-2483,5 FHSS 3) 1 2,5 4

" DSSS - Direct-Sequence Spread Spectrum
2 OFDM - Orthogonal Frequency Division Multiplexing
9  FHSS - Frequency Hopping Spread Spectrum

Samkvaemt reglugerdum i Stjérnun lagafls geislandi rafmagnsvéla fra NCC:

12. gr.

Engum fyrirteekjum, fyrirteekjum eda notendum er heimilt ad breyta tidni,

auka sendistyrk eda breyta upprunalegum eiginleikum eda afkdstum vidurkenndra

lagtidnitaekja an leyfis.

14. gr. Utvarpstaeki med lagri tidni skulu ekki hafa ahrif 4 dryggi loftfara eda trufla 16gleg
fiarskipti; ef i [jos kemur ad svo er skulu notendur stddva notkun peirra pegar i stad par til slik
truflun er stédvud.

Med 16glegum fjarskiptum er att vid Utvarpsfjarskipti sem fara fram i samraemi vid fjarskiptal6g.
Slik lagtidniteeki verda ad geta tekid vid truflun fra geislateekjum sem notud eru til samskipta, i
idnadi, i visindalegum og laeknisfraedilegum tilgangi.

LUCAS® 3 hjartahnodtaeki —- NOTKUNARLEIDBEININGAR
101034-30 Endursk E Gildir fra CO J3434-2 © névember 2023 Jolife AB



LUCAS 3

9.10 Takmorkud abyrgo

Med fyrirvara um takmarkanir og undantekningar sem settar eru fram hér ad nedan, abyrgist
Jolife AB (,Jolife”) ad Jolife vorur sem eru keyptar fra vidurkenndum séluadilum Jolife og eru
notadar i samraemi vid fyrirmeeli peirra verdi lausar vid galla i efni og framleidslu sem upp
geta komid vid venjulega pjonustu og notkun a pvi timabili sem fram kemur hér ad nedan.
Timamaorkin og abyrgdaraeetiunin gengur i gildi & afhendingardegi fyrsta kaupanda.

12 manudir: LUCAS 3 hjartahnodtaeki (b.m.t. LUCAS taekid (efri hluti og bakplata), taska,
rafhlada, studningsdl, sjuklingadlar).

Jolife abyrgist ekki ad Jolife vérur muni starfa villulaust eda an truflana. Einu Urraedin
samkveemt pessari takmorkudu abyrgd er ad lagfeera eda skipta Ut gallada efninu eda
handverkinu samkveemt valrétti Jolife. Til ad uppfylla skilyrdi fyrir vidgerd eda skiptum, ma
varan ekki hafa verid lagfeerd eda breytt & nokkurn hatt sem ad mati Jolife hefur ahrif &
stédugleika hennar og areidanleika. Varan verdur ad hafa verid notud og henni vidhaldid i
samraemi vid gildandi notkunarleidbeiningar og i fyrirhugudu umhverfi eda adsteedum.

Takmarkada abyrgdin neer ekki til vandamala sem hafa orsakast af misnotkun vérunnar,
ofnotkun, évideigandi vidhaldi, breytingum a vérunni eda dhappi. Jolife eda vidurkenndur
bjonustuadili pess skal, ad eigin gedpodtta, akveda hvort tilkkynnt vandamal fellur undir pessa
takmdrkudu abyrgd og hvort haegt sé ad lagfeera véruna a stadnum. Ef haegt er ad lagfeera
vOruna a stadnum og hun er stadsett innan 100 kildmetra fra tilnefndri pjonustustadsetningu
Jolife, veitir Jolife eda vidurkenndur pjonustuadili abyrgdarpjonustu a hefdbundnum
skrifstofutima. Ef ekki er haegt ad lagfeera véruna & stadnum eda ef varan er stadsett utan
slikra svaeda, skal skila 6llum vorum sem krefjast abyrgdarpjonustu a pann stad sem tilnefndur
er af Jolife eda vidurkenndum pjénustuadila, sendingarkostnadur skal fyrirframgreiddur og
peim skal fylgja skriflegar, itarlegar Utskyringar a astladri bilun.

Fyrir utan takmérkudu abyrgdina sem greint er fra hér ad ofan, VEITIR HVORKI JOLIFE
NE VIDURKENNDUR PJONUSTUADILI NEINA ABYRGD TJADA EPA AFLEIDDA,

PAR A MEDAL EN EKKI EINGONGU, OBEINA ABYRGB A SELJANLEIKA EPA

HAFNI i AKVEE)NUM TILGANGI, HVORT SEM ER A GRUNDVELLI SAMPYKKTA,
FORD/EMISRETTAR VIDSKIPTAVINAR EPA ANNARS. PESSI TAKMARKADA ABYRGP
SKAL VERA EINA URRZDID TIL HANDA EINSTAKLINGUM EPA ADILUM. HVORKI
JOLIFE NE VIDURKENNDUR PJONUSTUADILI PESS BERA ABYRGD A BEINU

EDA OBEINU SERT/AKU, TILFALLANDI EDA AFLEIDDU TJONI (PAR MED TALID

TAPI A VIDSKIPTUM EDA HAGNABI), HVORT SEM UM ER AP RZAEDA SAMNING,
BOTASKYLDAN VERKNAD EPA APRA STYDJANDI LAGAKENNINGU.

Allar stydjandi malssoknir vegna kaupa eda notkunar & Jolife vérum skulu hefjast innan eins
ars fra pvi ad orsdk malsséknarinnar kom fram, eda vera Utilokadar til frambudar. | engu tilviki
skal bétaabyrgd Jolife samkvaemt pessari abyrgd eda annarrar fara yfir $50.000 eda kaupverd
vorunnar sem gefur tilefni til malsséknarinnar.

Vorur eru i dbyrgd i samraemi vid gildandi [6g. Ef domstoll i 16gbeerri 6gsdgu telur hluta eda
skilmala pessarar takmérkudu abyrgdar vera 6ldglega, ogilda eda i baga vid gildandi 16g, skal
pad ekki hafa ahrif a eftirstaeda hluta takmorkudu abyrgdarinnar og tulka skal og framfylgja
Ollum réttindum og skyldum eins og ef takmarkada abyrgdin hafi ekki innihaldid tiltekna
hlutann eda skilmalann sem talinn er égildur. Sum 16nd og riki Bandarikjanna leyfa ekki
Utilokun eda takmdrkun vegna tilfallandi eda afleidds tjons, svo ad ekki er vist ad ofangreind
takmdrkun eda Utilokun eigi vid um pig. Pessi takmarkada abyrgd gefur notandanum sérstaek
lagaleg studningsréttindi. Notandinn getur einnig haft dnnur réttindi sem eru breytileg milli
fylkja eda landa.
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Lysing

LUCAS bakplata, punn

LUCAS sogskal

LUCAS taska, hord

LUCAS 3, utgéafa 3.1 notkunarleidbeiningar (sveedisbundnar utgafur)

LUCAS rafhlada, dokkgra

LUCAS studningsol

LUCAS sjuklingadlar

LUCAS aflgjafi, vorunr.: 300 000-00 (svaedisbundnar utgafur)

LUCAS bilarafmagnskapall 12-28VDC

LUCAS hledsluteeki

LUCAS fallvérn: Punn bakplata

LUCAS PCI bakplata

LUCAS studari, svart par
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Taktu afrit af pessum gatlista til ad fylgjast med reglubundnu vidhaldi LUCAS teekisins.
Vikulega og eftir hverja notkun LUCAS hjartahnodteekisins, skaltu gera eftirfarandi:

Dagsetning og undirskrift

1. Gakktu Ur skugga um ad teekid sé hreint.

ooy gnt

2. Gakktu ur skugga um ad ny sogskal hafi verid sett i.

ooy gnt

3. Gakktu ur skugga um ad sjuklingadlarnar séu festar vio.

ooy gnt

4. Gakktu Ur skugga um ad armadlarnar tvaer a studningsolinni séu festar umhverfis
studningsarmana og ad halsdlin sé i tdskunni.

ooy gnt

5. Togadu losunarhringina upp til ad ganga Ur skugga um ad armlaesingarnar séu opnar.

ooy gnt

6. Gakktu Ur skugga um ad rafhladan sé fullhladin. Pegar LUCAS taekid er i SLOKKT stillingu,
skaltu yta a PAGGA. Rafhloduvisirinn lysir og synir hledslu rafhiédunnar (sja kafla 8.1).

ooy gnt

7. Yttu & KVEIKJA/SLOKKUVA til ad lata teekid framkvaema sjélfsprof. Gakktu r skugga um
ad APLAGA LED-lj¢sid lysi an vidvorunar- eda advorunarljoss.

ooy gnt

8. Vttu & KVEIKJA/SLOKKVA til a8 slékkva aftur 4 teekinu.

ooy gnt

9. Gakktu ur skugga um ad ytri rafmagnskapallinn (valfrials aukabunadur) sé ekki skemmdur.

ooy gnt

ABVORUN - RAFLOST
Ef ytri rafmagnskapallinn (valfrials aukabunadur) er skemmdur, skaltu tafarlaust fjarleegja hann
og skipta honum ut til ad fordast haettu a raflosti eda eldsvoda.

10. Valkostur: Yitu & hnappinn SENDA til ad senda og taka & méti taekisgégnum. Taekid barf ad vera & stillingu
,SLOKKVA".

ooy gnt

Varud - atvarpsbylgjur
Fjarskiptationi getur haft ahrif & annan rafbdnad til leekninga.
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y 1 4
® FLJOTLEGUR LEIDARVISIR
LUCAS teekio er aetlad til notkunar sem annar valkostur vid handvirka hjarta- og lungnaendurlifgun pegar ekki er unnt ad beita
handvirkri hjarta- og lungnaendurlifgun (t.d. vio flutning sjuklings, ef preyta hamlar skilvirku og stddugu hjartahnodi eda ef ekki

H J A R T A H N O D T /E K | er naegilegur pjatfadur mannskapur til stadar til ad beita virkri hjarta- og lungnaendurlifgun). Finna ma teemandi leidbeiningar
um notkun, abendingar, frabendingar, advaranir, vardarreglur og hugsanlegar aukaverkanir i notkunarleiobeiningunum.

BJORGUNARADILI 1 BJORGUN-
(LUCAS notandi) ARADILI 2

o Yttu 4 KVEIKJA/SLOKKVA til

a0 raesa sjalfsprofio og kveikja kveemdu
KVEIKJA/SLOKKVA a LUCAS tapkinu ﬂinrfl”ﬁa
o Tzekid verdur tilbiid og | ADLAGA | Jarta- 0g A=
- ungnaen-
stillingu

durlifgun

STILLA

o Gerdu stutt hié & handvirkri hjarta- o Adstodadu
og lungnaendurlifgun vid ad koma

« Komdu BAKPLOTUNNI fyrir undir BAKPLOTUNNI fyrir
sjuklingnum, rétt fyrir nedan ¢ Haltu &fram ‘
handarkrikana handvirkri hjarta- og =

lungnaendurlifgun

3. TENGDU EFRI HLUTANN.

¢ Togadu einu sinni i LOSUNARHRINGINA til e Haltu handvirkri
a0 opna ARMLASINGUNA. Slepptu sidan hjarta- og
hringjunum. lungnaendurlifgun
afram eins lengi
og heegt er

e Haettu handvirkri hjarta- og
lungnaendurlifgun stutta stund & medan pu
tengir EFRI HLUTANN vid BAKPLOTUNA. e Hjalpadu til vio ad
Hlustadu eftir , SMELLI®. festa EFRI HLUTANN

* Togadu upp i eitt skipti til ad tryggja festingu

oc
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=
=
o
<
—
T
-
197}
S
S
173
&)
=

e brystu SOGSKALINNI nidur

o Nedri brin SOGSKALARINNAR tti
a0 liggja ofan & enda bringubeinsins

o Adlagadu ef naudsyn krefur
(haltu afram i ADLAGA stilling)

STILLA

o Yttu & HLE til a0 lzsa e Adstodadu
UPPHAFSSTADSETNINGU

* Yitu 4 VIRKJA (samfellt)
eda VIRKJA (30:2)
til ad hefja hjartahnod

... FESTU STUDNINGSOLINA. FYLGDU ADFERDARLYSINGUI

FYRIR HJARTA- 0G LUNGNAENDURLIFGUN.
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