
ID

Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3 – PETUNJUK PENGGUNAAN
101034-34 Rev C Berlaku mulai CO J3434-2 © November 2023 Jolife AB

Versi 3.1
PETUNJUK PENGGUNAAN



Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3 – PETUNJUK PENGGUNAAN
101034-34 Rev C Berlaku mulai CO J3434-2 © November 2023 Jolife AB

22

Terima kasih telah memilih Sistem 
Kompresi Dada LUCAS® 3.

Berkat bantuan dari perangkat LUCAS® 3, 
pasien anda yang mengalami henti jantung 
akan menerima kompresi dada yang 
efektif, konsisten, dan berkelanjutan seperti 
yang direkomendasikan dalam pedoman 
Asosiasi Jantung Amerika (AHA) dan Dewan 
Resusitasi Eropa (ERC) untuk resusitasi 
jantung paru.

Jika Anda memiliki pertanyaan tentang 
produk ini atau pengoperasiannya, harap 
hubungi perwakilan Stryker setempat atau 
produsen Jolife.

Dokumen ini adalah terjemahan dari 
petunjuk asli dalam bahasa Inggris.

PRODUSEN 
Jolife AB 
Scheelevägen 17 
Ideon Science Park 
SE-223 70 LUND 
Sweden

Tel: +46 46 286 50 00 
info@lucas-cpr.com 
www.lucas-cpr.com

Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3 
diproduksi oleh Jolife AB, bagian dari 
Stryker, dan didistribusikan ke seluruh 
dunia oleh Stryker.

Untuk informasi tentang distribusi lokal, 
silakan kunjungi www.stryker.com.

 Instruksi penggunaan yang telah 
diterjemahkan dapat diunduh di:www.
lucas-cpr.com
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1	 Informasi penting bagi pengguna

Informasi dalam Petunjuk Penggunaan ini berlaku untuk Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3, 
versi 3.1, juga disebut sebagai perangkat LUCAS.

Semua operator harus membaca petunjuk penggunaan secara menyeluruh sebelum 
mengoperasikan Sistem Kompresi Dada LUCAS.

Petunjuk Penggunaan ini harus selalu mudah diakses oleh operator perangkat LUCAS.

Selalu patuhi panduan setempat dan/atau internasional untuk resusitasi jantung paru (CPR) 
saat Anda menggunakan Sistem Kompresi Dada LUCAS.

Penggunaan peralatan medis atau obat lain sehubungan dengan perangkat LUCAS dapat 
mempengaruhi pengobatan. Selalu lihat Petunjuk Penggunaan untuk peralatan dan/atau 
obat lain untuk memastikan bahwa peralatan dan/atau obat tersebut sesuai untuk digunakan 
bersama dengan CPR.

Pengaturan default pabrik LUCAS sejalan dengan pedoman Asosiasi Jantung Amerika (AHA) 
2020 dan Dewan Resusitasi Eropa (ERC) 2021. Opsi penyetelan hanya boleh diubah di bawah 
Arahan dokter yang berpengetahuan luas di bidang resusitasi jantung paru yang sangat 
memahami literatur di bidang ini.

Sistem Kompresi Dada LUCAS hanya boleh dibeli oleh atau atas perintah praktisi medis 
berlisensi.

Jika terjadi insiden serius saat menggunakan perangkat LUCAS, laporkan insiden tersebut ke 
perwakilan Stryker setempat atau Jolife AB dan otoritas kompeten nasional terkait.

MEREK DAGANG 
LUCAS® adalah merek dagang terdaftar dari Jolife AB.

PERNYATAAN KESESUAIAN 
Sistem Kompresi Dada LUCAS mematuhi 
persyaratan peraturan yang berlaku untuk 
perangkat medis di Uni Eropa dan Radio 
Equipment Directive (RED) 2014/53/EU. 
 
Deklarasi Kesesuaian UE tersedia di  
www.lucas-cpr.com. 
 
Perangkat ditandai dengan  
simbol CE: 

© Copyright Jolife AB 2023. 
Seluruh hak cipta dilindungi  
undang-undang.
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2	Pendahuluan

2.1	 Sistem Kompresi 
Dada LUCAS

Sistem Kompresi Dada LUCAS adalah 
alat portabel yang dirancang untuk 
menyelesaikan masalah yang dihadapi 
oleh kompresi dada manual. Perangkat 
LUCAS membantu tim penyelamat dengan 
memberikan kompresi dada yang efektif, 
konsisten, dan berkelanjutan seperti 
yang direkomendasikan dalam pedoman 
Asosiasi Jantung Amerika1 dan pedoman 
Dewan Resusitasi Eropa2.

Sistem Kompresi Dada LUCAS dapat 
digunakan dalam berbagai situasi dan 
pengaturan; di lokasi kejadian, selama 
pemindahan pasien, selama transportasi di 
jalan dan udara ambulans, di rumah sakit 
dan laboratorium kateterisasi.

2.2	 Tujuan penggunaan
Sistem Kompresi Dada LUCAS akan 
digunakan untuk melakukan kompresi 
jantung eksternal pada pasien dewasa yang 
mengalami henti peredaran darah akut, 
yang didefinisikan sebagai tidak adanya 
pernapasan spontan dan denyut nadi serta 
kehilangan kesadaran.

LUCAS hanya boleh digunakan dalam 
kasus di mana kompresi dada cenderung 
membantu pasien.

2.3	 Kontraindikasi
JANGAN gunakan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS dalam kasus berikut:

•	 Jika tidak mungkin menempatkan 
perangkat LUCAS dengan aman atau 
benar di dada pasien.

•	 Pasien terlalu kecil: jika perangkat 
LUCAS memberi peringatan dengan 
3 sinyal cepat saat menurunkan 
Mangkuk Penekan dan Anda tidak dapat 
memasuki mode PAUSE (JEDA) atau 
mode ACTIVE (AKTIF).

•	 Pasien terlalu besar: Jika Anda tidak 
dapat mengunci Bagian Atas perangkat 
LUCAS ke Pelat Punggung tanpa 
menekan dada pasien.

Selalu patuhi panduan setempat dan/atau 
internasional untuk CPR saat Anda meng-
gunakan Sistem Kompresi Dada LUCAS.

2.4	 Efek samping

Komite Penghubung Internasional untuk 
Resusitasi (ILCOR) menyatakan efek 
samping CPR ini3:

“Patah tulang rusuk dan cedera lainnya 
sering terjadi tetapi konsekuensi CPR ini 
dapat diterima sebagai ganti kematian 
akibat henti jantung. Setelah resusitasi, 
semua pasien harus diperiksa ulang dan 
dievaluasi ulang untuk cedera yang terkait 
dengan resusitasi.”

Selain poin di atas, kulit lecet, memar, 
dan nyeri dada sering terjadi selama 
penggunaan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS.

2.5	 Bagian utama

Bagian utama Sistem Kompresi Dada 
LUCAS meliputi:

•	 Pelat Punggung yang diposisikan di 
bawah pasien sebagai penopang untuk 
kompresi dada eksternal.

•	 Bagian Atas yang berisi Baterai LUCAS 
yang eksklusif dan dapat diisi ulang serta 
mekanisme kompresi dengan Mangkuk 
Penekan sekali pakai.

•	 Tali Stabilisasi yang diposisikan di 
bawah pasien sebagai penopang untuk 
kompresi dada eksternal.

•	 Tas Jinjing.

1.	 2020 American Heart Association Guidelines for 
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency 
Cardiovascular Care, Circulation 2020;142 (16_suppl 2); 
S337-S604

2.	 European Resuscitation Council Guidelines for 
Resuscitation 2021, Resuscitation 2021;161:1-432

3.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care 
Science with Treatment Recommendations. Resuscitation 
2005;67:195
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1.	 Sungkup

2.	 Panel Kontrol Pengguna

3.	 Baterai

4.	 Input DC

5.	 Saluran angin

6.	 Mangkuk Penekan*

7.	 Tali pergelangan tangan pasien*

8.	 Cincin pelepas

9.	 Kaki penopang

10.	� Tali kaki penopang  
(bagian dari Tali Stabilisasi)

11.	 Tali leher*  
	 (bagian dari Tali Stabilisasi)

12.	 Plat Punggung*

13.	 Kunci penjepit

 

14. Kabel Daya Mobil

15. Kabel catu daya

16. Catu Daya

17. Pengisi Daya Baterai Eksternal

18. Tas Jinjing

19. Akses port pengisi daya

20. Jendela atas transparan

 

21. Bagian Atas

22. Bantalan tekanan*

23. Lubang ventilasi

*		 Bagian yang diterapkan  
(sesuai dengan IEC 60601-1)
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2.6	 Komponen perangkat
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2.7	 Panel Kontrol Pengguna

Bab ini menjelaskan Panel Kontrol 
Pengguna perangkat LUCAS dengan 
pengaturan default pabrik. 

Perangkat Anda mungkin disetel dengan 
pengaturan yang berbeda, berdasarkan 
protokol Anda. Mengubah setelan 
default pabrik akan mengubah perilaku 
perangkat.

Pengaturan default pabrik dan opsi pengaturan 
diidentifikasi dalam bab 9 di dokumen ini. 

ON/OFF (HIDUP/MATI): 
Perangkat LUCAS akan hidup/mati 
saat Anda menekan tombol ini selama 
1 detik. Saat perangkat hidup, Anda 
akan mendengar urutan sinyal yang 
dapat didengar dan perangkat secara 
otomatis melakukan uji-otomatis fungsi 
dan sistem pelindungnya. Ketika uji-
otomatis selesai, sinyal yang dapat 
didengar berhenti dan LED (Dioda 
Pemancar Cahaya) hijau di samping 
tombol ADJUST (SESUAIKAN) menyala. 
Prosedur ini memerlukan waktu sekitar 
3 detik.

ADJUST (SESUAIKAN): 
Mode ini digunakan ketika Anda 
ingin menyesuaikan posisi Mangkuk 
Penekan. Saat Anda menekan tombol 
ini, Anda dapat menggerakkan Mangkuk 
Penekan ke atas atau ke bawah secara 
manual. 

Untuk mengatur Posisi Mulai Mangkuk 
Penekan, tekan Mangkuk Penekan 
secara manual ke dada pasien. 

Untuk mengangkat Mangkuk Penekan 
dari dada, tarik Mangkuk Penekan 
secara manual. 

Opsi penyetelan: Perangkat dapat disetel untuk 
gerakan manual atau otomatis dari Mangkuk 
Penekan.

PAUSE (JEDA): 
Saat Anda menekan tombol PAUSE 
(JEDA) setelah menyetel Mangkuk 
Penekan ke dada pasien, posisi 
ketinggian Mangkuk Penekan disetel 
dengan baik dan dikunci ke dalam 
Posisi Mulai. 

Saat Anda menekan tombol ini selama 
kompresi perangkat, perangkat LUCAS 
akan menghentikan kompresi dan 
mengunci Mangkuk Penekan di Posisi 
Mulai.

Opsi penyetelan: Mangkuk Penekan dari 
perangkat dapat disetel untuk penyesuaian 
ketinggian otomatis yang berbeda. 

ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)): 
Saat Anda menekan tombol ini, 
perangkat LUCAS melakukan kompresi 
dada secara berkelanjutan. Sinyal LED 
hijau akan berkedip 10 kali per menit 
untuk memperingatkan ventilasi selama 
kompresi sedang berlangsung.

Opsi penyetelan: Perangkat dapat disiapkan 
untuk berbagai peringatan ventilasi, peringatan 
suara aktif/nonaktif, durasi jeda ventilasi, 
dan penyesuaian otomatis Mangkuk Penekan. 
Laju dan kedalaman dapat dikonfigurasi ke 
nilai tetap yang berbeda. Perangkat dapat 
dikonfigurasi untuk mengubah antara laju dengan 
menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (berkelanjutan 
atau 30:2) selama kompresi sedang berlangsung.

ACTIVE (AKTIF) (30:2): 
Saat Anda menekan tombol ini, 
perangkat LUCAS melakukan 30 
kompresi dada lalu berhenti sementara. 
Selama berhenti, operator dapat 
melakukan 2 ventilasi. Setelah berhenti, 
siklus dimulai lagi. LED yang terputus-
putus dikombinasikan dengan urutan 
sinyal berbunyi akan memberi tahu 
operator sebelum setiap ventilasi dijeda.

Opsi penyetelan: Perangkat dapat disiapkan 
untuk rasio kompresi terhadap ventilasi, durasi 
jeda ventilasi, dan penyesuaian otomatis 
Mangkuk Penekan. Laju dan kedalaman dapat 
dikonfigurasi ke nilai tetap yang berbeda. 
Perangkat dapat dikonfigurasi untuk mengubah 
antara laju dengan menekan tombol ACTIVE 
(AKTIF) (berkelanjutan atau 30:2) selama 
kompresi sedang berlangsung.
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Indikator baterai: 
Tiga LED hijau menunjukkan status 
pengisian daya Baterai:

•	 Tiga LED hijau: Baterai terisi penuh

•	 Dua LED hijau: Baterai terisi 2/3

•	 Satu LED hijau: Baterai terisi 1/3

•	 Satu LED kuning menyala 
terputus-putus dan alarm selama 
pengoperasian: baterai lemah, 
kapasitas pengoperasian tersisa 
sekitar 10 menit.

•	 Satu LED merah terputus-putus 
dan sinyal alarm: Baterai kosong 
dan harus diisi ulang atau suhu 
Baterai terlalu panas.

Catatan: Jika LED paling kanan 
berwarna kuning dan bukan hijau, 
berarti Baterai telah mencapai akhir 
masa pakainya. Jolife 
merekomendasikan agar Anda 
mengganti Baterai ini dengan yang baru.

MUTE (BISU): 
Jika Anda menekan tombol ini saat 
perangkat LUCAS sedang dioperasikan, 
Anda akan membisukan alarm selama 
60 detik. Jika Anda menekan tombol 
ini saat perangkat LUCAS dimatikan, 
indikator Baterai menampilkan status 
pengisian Baterai.

Alarm prioritas tinggi: 
Satu LED merah menyala terputus-
putus dan urutan sinyal alarm 
menunjukkan kegagalan fungsi. 
Alarm dengan prioritas tinggi akan 
diprioritaskan daripada alarm dengan 
prioritas lebih rendah atau alarm 
informasi.

	 Lihat Penyelesaian Masalah 8:
	� 8.1 untuk indikasi dan peringatan selama 

pengoperasian normal.
	 8.3 untuk alarm kegagalan fungsi.

TRANSMIT data (KIRIM data): 
Tekan tombol ini untuk mengirim 
data perangkat dan menerima opsi 
penyetelan baru. Perangkat harus dalam 
mode Power OFF (Daya MATI) untuk 
mengirim dan menerima data.

	� Untuk informasi lebih lanjut, lihat program 
pengelolaan data Stryker atau hubungi 
perwakilan Stryker setempat.

Perhatian – frekuensi radio 
Frekuensi komunikasi radio dapat 
memengaruhi peralatan listrik medis 
lainnya.
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3	Tindakan pencegahan 
keselamatan

Untuk memastikan keamanan maksimum, 
selalu baca bagian ini secara seksama 
sebelum mengoperasikan, melakukan 
pekerjaan apa pun pada peralatan, atau 
melakukan penyesuaian apa pun.

3.1	 Kata-kata sinyal

Pada panduan ini, kata-kata sinyal 
ditunjukkan dengan, “PERINGATAN” atau 
“PERHATIAN”.

•	 PERHATIAN – kata sinyal yang 
digunakan untuk menunjukkan potensi 
situasi berbahaya yang apabila tidak 
dihindari dapat mengakibatkan cedera 
ringan atau sedang.

•	 PERINGATAN – kata sinyal yang 
digunakan untuk menunjukkan potensi 
situasi berbahaya yang apabila tidak 
dihindari dapat mengakibatkan kematian 
atau cedera serius.

3.2	 Personel

Jolife merekomendasikan Sistem Kompresi 
Dada LUCAS hanya boleh digunakan oleh 
orang-orang yang memiliki keterampilan 
medis, seperti: Responden pertama, 
personel ambulans, perawat, dokter atau 
staf medis, yang telah:

•	 melakukan kursus CPR sesuai dengan 
pedoman resusitasi, misalnya, Asosiasi 
Jantung Amerika, Dewan Resusitasi 
Eropa atau yang setara,

•	 DAN menerima pelatihan tentang cara 
menggunakan perangkat LUCAS.

Semua operator harus membaca petunjuk 
penggunaan secara menyeluruh sebelum 
mengoperasikan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS.

3.3	 Kontraindikasi

JANGAN gunakan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS dalam kasus berikut:

•	 Jika tidak mungkin menempatkan 
perangkat LUCAS dengan aman atau 
benar di dada pasien.

•	 Pasien terlalu kecil: jika perangkat 
LUCAS memberi peringatan dengan 
3 sinyal cepat saat menurunkan 
Mangkuk Penekan dan Anda tidak dapat 
memasuki mode PAUSE (JEDA) atau 
mode ACTIVE (AKTIF).

•	 Pasien terlalu besar: Jika Anda tidak 
dapat mengunci Bagian Atas perangkat 
LUCAS ke Pelat Punggung tanpa 
menekan dada pasien. 

Selalu patuhi panduan setempat dan/
atau internasional untuk CPR saat Anda 
menggunakan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS.

3.4	 Efek samping

Komite Penghubung Internasional untuk 
Resusitasi (ILCOR) menyatakan efek 
samping CPR berikut ini 4:

“Patah tulang rusuk dan cedera lainnya 
sering terjadi tetapi konsekuensi CPR ini 
dapat diterima sebagai ganti kematian 
akibat serangan jantung. Setelah resusitasi, 
semua pasien harus diperiksa kembali dan 
dievaluasi kembali untuk cedera terkait 
resusitasi.”

Efek samping di atas, serta lecet pada 
kulit, memar, dan nyeri dada sering terjadi 
selama penggunaan Sistem Kompresi 
Dada LUCAS.

4.	 2005 International Consensus on Cardiopulmonary 
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care 
Science with Treatment Recommendations. Resuscitation 
2005;67:195
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3.5	 Simbol pada perangkat

IP03

IP43

Simbol pada 
label tipe IP40

IP44

Simbol Arti
Perhatian – jauhkan jari Anda 
Jangan meletakkan tangan Anda di atas atau di bawah Mangkuk Penekan saat perangkat 
LUCAS beroperasi. Jauhkan jari Anda dari kunci penjepit saat memasang Bagian Atas 
atau saat mengangkat pasien.

Perhatian – jangan angkat menggunakan tali pengikat 
Jangan gunakan tali pengikat untuk mengangkat. Tali pengikat hanya untuk mengikat 
pasien ke perangkat LUCAS.

Tempatkan tepi bawah Mangkuk Penekan tepat di atas ujung tulang dada, seperti yang 
ditunjukkan pada gambar. Mangkuk Penekan harus dipusatkan di atas dada.

Tarik cincin pelepas untuk melepaskan Bagian Atas dari Pelat Punggung.

2 Simbol Perangkat Sekali Pakai 
Jangan digunakan kembali - Hanya sekali pakai.

DC Input 
input aruslangsung
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Simbol pada label tipe

Simbol Nama simbol dan artinya
Nama dan alamat 
produsen

Tanggal Pembuatan

REF Nomor Katalog

LOT Kode Lot (Batch)

SN Nomor Seri

MD Perangkat Medis Eropa

Peralatan kelas II

Ikuti petunjuk manual/Booklet/Follow IFU. 
Semua operator harus membaca petunjuk penggunaan secara 
menyeluruh sebelum mengoperasikan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS.

Konsultasikan Instruksi Untuk Petunjuk Penggunaan/
Pengoperasian

CONFORMS TO 
AAMI ES60601-1: 2005 /A1 : 2012 
CERTIFIED TO
CAN/CSA C22.2 No. 60601-1: 2014

4000077

Keamanan Kelistrikan

Jenis BF Terapan Bagian 
Sambungan pasien tipe BF yang dilindungi defibrilasi.

Radiasi non-pengion 
Radiasi elektromagnetik non-pengion

Voltase V

Persyaratan Pemeringkatan Listrik

Arus searah

Arus bolak-balik

Arus A

Volt ampere VA

Hertz Hz

Jam ampere Ah

Watt hour Wh

IPXX
Mekanik (nomor 
ke-1)

Air (nomor ke-2)

Peringkat Perlindungan 
Ingress* 
Perlindunganmasuknya 
enklosur

IP03 (Tas Jinjing) Tidak dilindungi
Penyemprotan air dari atas hingga 
±60° dari arah vertikal

IP40 (Catu Daya) Objek 1 mm Tidak dilindungi

IP43 (Perangkat) Objek 1 mm
Penyemprotan air dari atas hingga 
±60° dari arah vertikal

IP44 (Baterai) Objek 1 mm Percikan air dari segala arah

Tanda  
CE Termasuk jumlah yang diberitahukan

Tanda / Peringatan Keselamatan, Catu Daya – Jaga agar 
selalu kering 
Perlindungan masuknya enklosur IP40

GS1 128 Barcode 
Identifikasi Perangkat Unik dengan data terkait yang dapat dibaca 
manusia
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Simbol WEEE 
Baterai dan/atau barang elektronik tidak boleh dibuang di aliran 
limbah normal.

LUCAS Logo 
Device / nama dagang

Tanda Kesesuaian Nirkabel Australia 
Menunjukkan perangkat mematuhi persyaratan ACMA yang 
berlaku untuk komunikasi radio

 R  XXX-XXXXXX
Tanda Kesesuaian Nirkabel Jepang 
Menunjukkan perangkat disertifikasi untuk persyaratan nirkabel 
Jepang yang berlaku

Contains FCC ID: 
XXX-XXXXX-XXXX

Tanda Kesesuaian Nirkabel AS (FCC) 
Sesuai dengan peraturan Komisi Komunikasi Federal (AS)

Contains IC: XXXXXX-XXXXX
Tanda Kesesuaian Nirkabel Kanada 
Menunjukkan perangkat disertifikasi untuk persyaratan nirkabel 
Kanada yang berlaku

XXXXX-XX-XXXXX

Tanda Kesesuaian Nirkabel Brasil 
Menunjukkan perangkat disertifikasi untuk persyaratan nirkabel 
Kanada yang berlaku

www.strykeremergencycare.com/patents Informasi paten

Rx Only
Hanya dengan resep 
Hukum Federal AS membatasi perangkat ini untuk digunakan oleh 
dokter atau praktisi berlisensi

7ICP6/64/96 Penunjukan Baterai

XXXXXX-XX REV X Ketik Nomor Artikel Label

Tabel ini termasuk simbol khusus yang berada di pasaran yang disertakan pada pelabelan 
perangkat yang hanya terdapat di pasar yang relevan.
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3.6	 Tindakan pencegahan 
keselamatan umum

PERINGATAN – HANYA GUNAKAN 
HANYA AKSESORI YANG DISETUJUI 
Hanya gunakan aksesori yang disetujui 
Jolife dengan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS. Perangkat LUCAS dapat 
beroperasi dengan tidak semestinya jika 
Anda menggunakan aksesori yang tidak 
disetujui. Gunakan hanya Baterai LUCAS 
dan Catu Daya LUCAS yang dirancang 
untuk perangkat LUCAS. Jika Anda 
menggunakan baterai atau catu daya lain, 
Anda dapat menyebabkan kerusakan 
permanen pada perangkat LUCAS. 
Tindakan ini juga membatalkan garansi.

Perhatian – cairan 
Jangan merendam Sistem Kompresi Dada 
LUCAS ke dalam cairan. Perangkat dapat 
rusak jika cairan masuk ke sungkup.

PERINGATAN – KEBAKARAN 
Jangan gunakan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS di lingkungan yang kaya oksigen 
atau bersama dengan agen yang mudah 
terbakar atau dengan anestesi yang mudah 
terbakar.

Perhatian – perangkat listrik  
Untuk mengisolasi listrik dari perangkat 
LUCAS, lepaskan steker listrik dari 
stopkontak listrik.

PERINGATAN – PERALATAN MEDIS 
LAINNYA Perangkat LUCAS dapat 
memengaruhi peralatan listrik medis lainnya 
sehubungan dengan EMC (Kompatibilitas 
Elektromagnetik). Perhatikan informasi 
teknis di bagian 9.9 Pernyataan lingkungan 
elektromagnetik.

PERINGATAN – PERALATAN 
KOMUNIKASI RF PORTABEL 
Peralatan komunikasi RF portabel 
(termasuk antena dan kabel) harus 
digunakan dengan jarak minimal 30 cm (12 
inci) dari bagian mana pun dari perangkat 
LUCAS.

Perhatian – kontaminasi 
Bersihkan perangkat di antara setiap 
penggunaan untuk mengurangi risiko 
kontaminasi.

3.7	 Baterai

PERINGATAN – BATERAI LEMAH 
Apabila LED Baterai berwarna kuning 
menyala terputus-putus, lakukan salah satu 
langkah dari berikut ini:

•	 Ganti Baterai dengan baterai yang sudah 
terisi daya.

•	 Sambungkan Catu Daya LUCAS 
eksternal.

Perhatian – Baterai tetap terpasang 
Baterai harus selalu dipasang agar 
perangkat LUCAS dapat beroperasi. 
Berlaku pula saat diberi daya dari Catu 
Daya eksternal.

Untuk memperkecil gangguan, kami 
rekomendasikan untuk selalu memiliki 
Baterai LUCAS cadangan yang terisi daya 
di dalam Tas Jinjing.

3.8	 Operasi

PERINGATAN – POSISI TIDAK 
MEMUASKAN 
Mulai lagi CPR manual jika tidak mungkin 
menempatkan perangkat LUCAS dengan 
aman atau benar di dada pasien.

PERINGATAN – POSISI YANG TIDAK 
TEPAT DI DADA 
Jika bantalan penekan tidak berada pada 
posisi yang tepat terkait dengan tulang 
dada, ada peningkatan risiko kerusakan 
pada tulang rusuk dan organ dalam. Selain 
itu, sirkulasi darah pasien dapat terganggu.

PERINGATAN – POSISI MULAI TIDAK 
TEPAT 
Peredaran darah pasien terganggu jika 
bantalan penekan menekan dada terlalu 
berat atau terlalu ringan. Tekan tombol 
ADJUST (SESUAIKAN) dan segera 
sesuaikan ketinggian Mangkuk Penekan.

PERINGATAN – PERUBAHAN POSISI 
SELAMA OPERASI 
Jika posisi Mangkuk Penekan berubah 
selama pengoperasian atau selama 
defibrilasi, segera tekan ADJUST 
(SESUAIKAN) dan atur posisinya. Selalu 
gunakan Tali Stabilisasi LUCAS untuk 
membantu mengamankan posisi yang 
tepat.
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Perhatian – elektroda defibrilasi 
Posisikan elektroda dan kabel defibrillator 
agar tidak berada di bawah Mangkuk 
Penekan. Jika elektroda sudah terpasang 
pada pasien, pastikan tidak berada di bawah 
Mangkuk Penekan. Jika ya, Anda harus 
memasang elektroda di tempat yang baru.

Perhatian – gel di dada 
Jika ada gel di dada pasien (misalnya 
dari pemeriksaan USG), posisi Mangkuk 
Penekan dapat berubah selama 
penggunaan. Bersihkan semua gel sebelum 
Anda menempatkan Mangkuk Penekan.

Perhatian – Aplikasi Tali Stabilisasi 
 Tunda penerapan Tali Stabilisasi LUCAS 
jika ini mencegah atau menunda perawatan 
medis pasien.

Perhatian – terapi tambahan 
Penggunaan peralatan medis atau obat-
obatan lain dalam hubungannya dengan 
perangkat LUCAS dapat mempengaruhi 
perawatan. Selalu Pelajari Petunjuk 
Penggunaan untuk peralatan dan/atau obat 
lain untuk memastikan bahwa peralatan 
dan/atau obat tersebut sesuai untuk 
digunakan bersama dengan CPR.

PERINGATAN – Gangguan EKG 
Kompresi dada mengganggu analisis 
EKG. Tekan PAUSE (JEDA) sebelum 
Anda memulai analisis ECG. Hilangkan 
gangguan secepat mungkin. Tekan 
ACTIVE (continuous) (AKTIF (berkelanjutan)) 
atau ACTIVE (30:2) (AKTIF (30:2)) untuk 
memulai lagi kompresi.

PERINGATAN – SENGATAN LISTRIK 
 Jika kabel Catu Daya eksternal (aksesori 
opsional) rusak, segera lepaskan dan ganti 
untuk menghindari risiko sengatan listrik 
atau kebakaran.

PERINGATAN – CEDERA PASIEN 
Jangan biarkan pasien atau perangkat 
tetap tanpa pengawasan saat perangkat 
LUCAS beroperasi.

Perhatian – jauhkan jari Anda 
Jangan meletakkan tangan Anda di atas 
atau di bawah Mangkuk Penekan saat 
perangkat LUCAS beroperasi. Jauhkan jari 
Anda dari kunci penjepit saat memasang 
Bagian Atas atau saat mengangkat pasien.

Perhatian – Akses IV 
Pastikan bahwa akses IV tidak terhalang.

Perhatian – jangan menghalangi lubang 
ventilasi 
Jangan menyumbat lubang ventilasi di 
bawah kap karena ini dapat menyebabkan 
perangkat menjadi terlalu panas.

Perhatian – alarm perangkat 
Jika ada kerusakan selama operasi, LED 
Alarm merah akan menyala dan alarm 
prioritas tinggi akan terdengar.

Untuk penyelesaian masalah, lihat bagian 8.3.

PERINGATAN – KERUSAKAN 
Jika ada gangguan, atau kompresi tidak 
cukup, atau sesuatu yang tidak biasa terjadi 
selama operasi: 
Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) selama 1 
detik untuk menghentikan kompresi dada 
mekanis dan lepaskan perangkat. Segera 
mulai kompresi dada manual.

Perhatian – jangan angkat menggunakan 
tali pengikat 
Jangan gunakan tali pengikat untuk 
mengangkat. Tali pengikat hanya untuk 
mengikat pasien ke perangkat LUCAS.

Perhatian – kulit terbakar 
Suhu sungkup dan baterai dapat meningkat 
di atas 118°F/48°C. Jika panas, hindari 
kontak yang terlalu lama untuk mencegah 
kulit terbakar. Lepaskan tangan pasien dari 
tali pengikat pasien. 

3.9	 Servis

Kami merekomendasikan servis perangkat 
LUCAS setiap tahun untuk memastikannya 
beroperasi dengan benar. Gunakan kotak 
pengiriman asli saat Anda mengirim 
perangkat untuk diservis. Simpan kotak 
pengiriman asli bersama bantalannya untuk 
tujuan ini.

PERINGATAN – JANGAN BUKA 
Jangan pernah membuka casing 
perangkat LUCAS. Jangan mengubah atau 
memodifikasi bagian eksternal atau internal 
dari Sistem Kompresi Dada LUCAS.

Kecuali ditentukan secara berbeda, semua 
servis dan perbaikan harus dilakukan oleh 
personel servis yang disetujui oleh Stryker 
atau Jolife.

Jika kondisi di atas tidak diikuti, dapat 
mengakibatkan cedera atau kematian 
pasien/operator dan akan membatalkan 
garansi.

Hubungi distributor lokal Anda, Stryker atau Jolife, 
untuk informasi terkini tentang ke mana harus 
mengirim perangkat LUCAS untuk pemeliharaan/servis.
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4	Persiapan penggunaan 
pertama

4.1	 Barang yang dikirim

Sistem Kompresi Dada LUCAS disediakan 
dalam satu kotak dengan kelengkapan:

•	 Perangkat LUCAS (Bagian Atas dan 
Pelat Punggung)

•	 2 Mangkuk Penekan LUCAS sekali pakai

•	 Tas jinjing LUCAS

•	 Petunjuk Penggunaan dalam versi 
bahasa yang relevan

•	 Baterai LUCAS yang dapat diisi ulang

•	 Tali Stabilisasi LUCAS

•	 Tali Pengikat Pasien LUCAS

Aksesori (opsional):

•	 Mangkuk Penekan LUCAS sekali pakai

•	 Pengisi Daya Baterai LUCAS Eksternal

•	 Baterai LUCAS Cadangan

•	 Catu Daya LUCAS dengan kabel Listrik

•	 Kabel Daya Mobil LUCAS 12-28VDC

Untuk aksesori lainnya, silakan lihat Lampiran A: 
LUCAS 3, Versi 3.1 bagian dan aksesoris.

4.2	 Baterai

Baterai Lithium (Li-Ion) ini adalah catu 
daya eksklusif untuk Sistem Kompresi 
Dada LUCAS. Anda dapat melepas 
Baterai dari perangkat LUCAS dan 
mengisi ulang dayanya. Baterai secara 
mekanis dimasukkan ke dalam perangkat 
LUCAS dan di Pengisi Daya Baterai untuk 
memastikan Baterai dipasang dengan 
benar. Bagian atas Baterai memiliki 
sambungan untuk daya dan komunikasi 
ke Pengisi Daya Baterai dan ke perangkat 
LUCAS.

4.2.1	 Mengisi Daya Baterai

Anda dapat mengisi daya Baterai LUCAS 
dengan dua cara:

•	 Pada Pengisi Daya Baterai LUCAS:

	- letakkan Baterai ke dalam slot 
Pengisi Daya Baterai,

	- sambungkan kabel daya Pengisi 
Daya Baterai ke stop kontak.

•	 Dipasang di perangkat LUCAS:

	- letakkan Baterai di slot sungkup 
perangkat LUCAS,

	- sambungkan Catu Daya ke input DC 
di samping perangkat LUCAS,

	- sambungkan Catu Daya ke 
stopkontak di dinding.

Selama pengisian daya, 3 LED hijau akan 
menunjukkan lampu "berjalan".

Perhatian – Baterai tetap terpasang 
Baterai harus selalu dipasang agar 
perangkat LUCAS dapat beroperasi. 
Berlaku pula saat diberi daya dari Catu 
Daya eksternal.

PERINGATAN – HANYA GUNAKAN 
HANYA AKSESORI YANG DISETUJUI 
Hanya gunakan aksesori yang disetujui 
Jolife dengan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS. Perangkat LUCAS mungkin 
tidak akan beroperasi dengan baik jika 
Anda menggunakan aksesori yang tidak 
disetujui. Gunakan hanya Baterai LUCAS 
dan Catu Daya LUCAS yang dirancang 
untuk perangkat LUCAS. Jika Anda 
menggunakan baterai atau catu daya lain, 
Anda dapat menyebabkan kerusakan 
permanen pada perangkat LUCAS. 
Tindakan ini juga membatalkan garansi.
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4.3	 Menyiapkan 
Tali Stabilisasi

Sebelum penggunaan pertama Sistem 
Kompresi Dada LUCAS, pasang tali kaki 
penopang, yang merupakan bagian dari Tali 
Stabilisasi, ke kaki penopang LUCAS.

1.	 Lipat satu tali penopang kaki di sekitar 
setiap kaki penopang LUCAS.

2.	 Kencangkan gesper di sisi dalam kaki 
pendukung.

4.4	 Menyiapkan Tas Jinjing
1.	 Masukkan Baterai LUCAS yang terisi 

penuh ke dalam slot Baterai di sungkup 
perangkat LUCAS.

2.	 Pastikan Mangkuk Penekan terpasang 
dengan benar.

3.	 Pastikan tali pasien dan tali kaki 
penyangga terpasang ke Bagian Atas.

4.	 Masukkan Bagian Atas ke dalam Tas 
Jinjing dengan input DC ditempatkan 
menghadap arah bawah.

Catatan: Menempatkan perangkat 
LUCAS pada posisi ini memungkinkan 
untuk mengisi daya perangkat melalui 
akses port pengisi daya Tas Jinjing dan 
untuk memeriksa status pengisian daya 
Baterai melalui jendela atas Tas Jinjing.

5.	 Pada bagian kompartemen Tas Jinjing 
di antara kaki penopang LUCAS, Anda 
dapat meletakkan aksesori opsional 
seperti Catu Daya eksternal, Baterai 

LUCAS cadangan yang terisi daya, dan 
Mangkuk Penekan tambahan.

6.	 Pastikan tali leher Tali Stabilisasi 
ditempatkan di atas kompartemen Tas 
Jinjing dan mudah ditemukan.

7.	 Geser Pelat Punggung ke dalam 
kompartemen tutup penutup Tas 
Jinjing.

8.	 Masukkan Petunjuk Penggunaan ke 
dalam kantong transparan.

9.	 Tutup Tas Jinjing.

4.5	 Opsional: Mengubah 
pengaturan default pabrik 
perangkat

Pengaturan default pabrik LUCAS sejalan 
dengan pedoman Asosiasi Jantung 
Amerika (AHA) 2020 dan Dewan Resusitasi 
Eropa (ERC) 2021. Opsi penyetelan hanya 
boleh diubah di bawah Arahan dokter yang 
berpengetahuan luas di bidang resusitasi 
jantung paru yang sangat memahami 
literatur di bidang ini.

Jika Anda ingin mengubah pengaturan default pabrik, 
silakan merujuk ke program manajemen data Stryker, 
atau hubungi perwakilan Stryker setempat. 

Pengaturan default pabrik dan opsi pengaturan 
diidentifikasi dalam bab 9 di dokumen ini. 
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5	Menggunakan 
perangkat LUCAS

5.1	 Tiba di pasien

Ketika Anda telah memastikan telah terjadi 
serangan jantung, segera mulai resusitasi 
jantung paru (CPR) manual. Minimalkan 
gangguan pada kompresi dada manual 
selama persiapan dan penerapan Sistem 
Kompresi Dada LUCAS.

5.2	 Membuka kemasan 
perangkat 

1.	 Buka Tas Jinjing.

2.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) pada 
Panel Kontrol Pengguna selama 1 detik 
untuk menyalakan perangkat LUCAS 
dan memulai pengujian otomatis. LED 
hijau yang berdekatan dengan tombol 
ADJUST (SESUAIKAN) menyala saat 
perangkat siap digunakan.

Catatan: Jika Anda membiarkan perangkat 
LUCAS tetap dalam mode ADJUST 
(SESUAIKAN), perangkat akan mati secara 
otomatis setelah 5 menit.

Perhatian – alarm perangkat 
Jika ada kerusakan selama operasi, LED 
Alarm merah akan menyala dan alarm 
prioritas tinggi akan terdengar. 
Untuk penyelesaian masalah, lihat bagian 8.3.

Perhatian – Baterai tetap terpasang 
Baterai harus selalu dipasang agar 
perangkat LUCAS dapat beroperasi. 
Berlaku pula saat diberi daya dari Catu 
Daya eksternal.
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5.3	 Menggunakan perangkat 
ke pasien

Pertahankan gangguan pada CPR 
seminimal mungkin saat menggunakan 
perangkat LUCAS ke pasien.

5.3.1	 Tempatkan Pelat Punggung

1.	 Keluarkan Pelat Punggung LUCAS dari 
Tas Jinjing.

2.	 Minimalkan gangguan pada CPR 
manual dengan merencanakan dan 
mengoordinasikan penempatan Pelat 
Punggung. 

•	 Pastikan untuk menyangga kepala 
pasien. 

•	 Jeda CPR manual sebentar sambil 
meletakkan Pelat Punggung LUCAS 
di bawah pasien, tepat di bawah 
lubang lengan. Gunakan salah satu 
dari prosedur ini:

a.	Pegang bahu pasien dan angkat 
sedikit tubuh bagian atas pasien,

b.	Guling pasien dari sisi ke sisi.

3.	 Segera lanjutkan CPR manual.

Catatan: Posisi Pelat Punggung yang 
akurat memudahkan dan mempercepat 
penempatan Mangkuk Penekan dengan 
benar.
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4.	 Minimalkan gangguan pada CPR 
manual dengan merencanakan dan 
mengoordinasikan lampiran dan posisi 
yang benar dari Bagian Atas:

a.	Selama kompresi dada manual 
sedang berlangsung, pasang kaki 
penopang yang paling dekat dengan 
Anda ke pelat punggung.

b.	Hentikan CPR manual sambil 
memasang kaki penopang lainnya 
ke Pelat Punggung, sehingga kedua 
kaki penopang terkunci pada Pelat 
Punggung. 

c.	Dengarkan satu klik. Tarik ke atas 
sekali untuk memastikan bahwa 
bagian-bagian telah terpasang 
dengan benar.

Catatan: Jika Bagian Atas LUCAS tidak 
terpasang ke Pelat Punggung, pastikan 
bahwa kunci penjepit terbuka dan Anda 
telah melepaskan cincin pelepas.

PERINGATAN – PASIEN TERLALU 
BESAR 
Jika pasien terlalu besar, Bagian Atas 
perangkat LUCAS tidak dapat mengunci 
Pelat Punggung tanpa menekan dada 
pasien. Segera lanjutkan kompresi manual.

5.3.2	 Memasang Bagian Atas

1.	 Pegang pegangan pada kaki penopang 
untuk mengeluarkan Bagian Atas 
LUCAS dari Tas Jinjing.

2.	 Tarik cincin pelepas sekali untuk 
memastikan bahwa kunci penjepit 
terbuka.

3.	 Lepaskan cincin pelepas.
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5.4	 Penyesuaian dan 
pengoperasian

Titik kompresi harus berada di tempat yang 
sama dengan CPR manual dan sesuai 
dengan pedoman.

Jika bantalan penekan di Mangkuk 
Penekan berada pada posisi yang benar, 
tepi bawah Mangkuk Penekan tepat 
berada di atas ujung tulang dada.

PERINGATAN – POSISI YANG TIDAK 
TEPAT DI DADA 
Jika bantalan penekan tidak berada pada 
posisi yang tepat terkait dengan tulang 
dada, ada peningkatan risiko kerusakan 
pada tulang rusuk dan organ dalam. 
Selain itu, peredaran darah pasien dapat 
terganggu.

Tepi luar Mangkuk Penekan

1.	 Gunakan jari Anda untuk memastikan 
tepi bawah Mangkuk Penekan berada 
tepat di atas ujung tulang dada.

Jika perlu, pindahkan perangkat 
dengan menarik kaki penopang untuk 
menyesuaikan posisinya.

2.	 Sesuaikan ketinggian Mangkuk 
Penekan untuk mengatur Posisi Awal.

a.	Pastikan perangkat LUCAS 
berada dalam mode ADJUST 
(SESUAIKAN).

b.	Dorong Mangkuk Penekan ke bawah 
hingga bantalan penekan menyentuh 
dada pasien tanpa menekan 
dadanya.
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perangkat LUCAS dengan aman atau 
benar di dada pasien.

PERINGATAN – PASIEN TERLALU KECIL 
 Jika perangkat LUCAS memberi 
peringatan dengan 3 sinyal cepat saat 
menurunkan Mangkuk Penekan dan Anda 
tidak dapat masuk ke mode PAUSE (JEDA) 
atau mode ACTIVE (AKTIF). Segera mulai 
lagi kompresi dada manual.

PERINGATAN – POSISI AWAL YANG 
SALAH 
Sirkulasi darah pasien dapat terganggu 
jika bantalan tekanan menekan terlalu 
berat atau terlalu ringan di dada. Tekan 
tombol ADJUST (SESUAIKAN) dan segera 
sesuaikan ketinggian Mangkuk Penekan.

Perhatian – gel di dada 
Jika ada gel di dada pasien (misalnya 
dari pemeriksaan ultrasonografi), posisi 
Mangkuk Penekan bisa berubah selama 
pengoperasian. Bersihkan semua gel 
sebelum Anda menempatkan Mangkuk 
Penekan.

Perhatian – jauhkan jari Anda 
Jangan meletakkan tangan Anda atau 
bagian tubuh lain di atas atau di bawah 
Mangkuk Penekan saat perangkat LUCAS 
beroperasi. Jangan menyentuh kunci 
penjepit, terutama saat Anda mengangkat 
pasien.

PERINGATAN – CEDERA PASIEN 
Jangan biarkan pasien atau perangkat 
tetap tanpa pengawasan saat perangkat 
LUCAS beroperasi.

PERINGATAN – PERUBAHAN POSISI 
SELAMA OPERASI 
Jika posisi Mangkuk Penekan berubah 
selama pengoperasian atau selama 
defibrilasi, segera tekan ADJUST 
(SESUAIKAN) dan atur posisinya. Selalu 
gunakan Tali Stabilisasi LUCAS untuk 
membantu mengamankan posisi yang tepat.

c.	Tekan PAUSE (JEDA) untuk 
mengunci Posisi Mulai.

d.	Periksa apakah posisinya sudah 
tepat. Jika tidak, tekan ADJUST 
(SESUAIKAN), tarik Mangkuk 
Penekan untuk mengatur kembali 
posisi tengah dan/atau ketinggian 
untuk Posisi Mulai yang baru. Tekan 
PAUSE (JEDA).

e.	Tekan ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)) atau ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2)) untuk memulai lagi 
kompresi.

Catatan: Jika Mangkuk Penekan ditekan 
ke bawah terlalu keras atau terlalu 
longgar ke dada, perangkat LUCAS akan 
menyesuaikan Mangkuk Penekan ke Posisi 
Mulai yang benar.

Catatan: Perangkat Anda mungkin 
disetel dengan pengaturan yang berbeda, 
berdasarkan protokol Anda. Pengaturan 
ini mencakup jumlah peringatan ventilasi, 
sinyal peringatan suara aktif/nonaktif, 
rasio kompresi terhadap ventilasi, durasi 
jeda ventilasi dan penyesuaian Mangkuk 
Penekan secara otomatis. Laju dan 
kedalaman dapat dikonfigurasi ke nilai 
tetap yang berbeda. Perangkat dapat 
dikonfigurasi untuk mengubah antara laju 
dengan menekan tombol ACTIVE (AKTIF) 
(berkelanjutan atau 30:2) selama kompresi 
sedang berlangsung.

Pengaturan default pabrik dan opsi pengaturan 
diidentifikasi dalam bab 9 di dokumen ini.

Catatan: Jika Anda membiarkan perangkat 
LUCAS tetap dalam mode PAUSE (JEDA), 
perangkat akan mati secara otomatis 
setelah 30 menit.

PERINGATAN – POSISI TIDAK 
MEMUASKAN 
Segera mulai CPR manual lagi jika tidak 
memungkinkan untuk memposisikan 
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PERINGATAN – KERUSAKAN 
Jika ada gangguan, atau kompresi tidak 
cukup, atau sesuatu yang tidak biasa terjadi 
selama operasi:

Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) selama 1 
detik untuk menghentikan kompresi dada 
mekanis dan lepaskan perangkat. Segera 
mulai kompresi dada manual.

PERINGATAN – BATERAI LEMAH 
Apabila LED Baterai berwarna kuning 
menyala terputus-putus, lakukan salah satu 
langkah dari berikut ini:

•	 Ganti Baterai dengan baterai yang sudah 
terisi daya.

•	 Sambungkan Catu Daya LUCAS 
eksternal.

Perhatian – jangan menghalangi lubang 
ventilasi 
Jangan menyumbat lubang ventilasi di 
bawah kap karena ini dapat menyebabkan 
perangkat menjadi terlalu panas.

5.5	 Memasang Tali Stabilisasi

Tali Stabilisasi LUCAS membantu 
mengamankan posisi yang benar selama 
pengoperasian. Pasang Tali saat perangkat 
LUCAS aktif untuk meminimalkan 
gangguan.

Perhatian – Penerapan Tali 
StabilisasiTunda penerapan Tali Stabilisasi 
LUCAS jika ini mencegah atau menunda 
perawatan medis pasien.

1.	 Lepaskan tali leher, yang merupakan 
bagian dari Tali Stabilisasi, dari Tas 
Jinjing (tali kaki penopang dari Tali 
Stabilisasi harus sudah terpasang ke 
kaki penopang).

2.	 Perpanjang tali leher sepenuhnya di 
gesper.

3.	 Angkat kepala pasien dengan hati-
hati dan letakkan bantal di belakang 
leher pasien. Posisikan bantal sedekat 
mungkin dengan bahu pasien.

4.	 Sambungkan gesper pada tali 
penopang kaki dengan gesper pada tali 
leher. Pastikan tali tidak terpelintir.

5.	 Pegang kaki penopang LUCAS dengan 
stabil dan kencangkan tali leher dengan 
erat.

6.	 Pastikan posisi Mangkuk Penekan telah 
tepat di dada pasien. 
 
Jika tidak, sesuaikan posisinya:

a.	Tekan ADJUST (SESUAIKAN).

b.	Lepaskan tali leher dari tali penopang 
kaki.

c.	Sesuaikan posisi Mangkuk Penekan 
(seperti yang dijelaskan di bagian 
5.4.2).

d.	Saat Mangkuk Penekan berada 
di posisi yang benar, tekan 
ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)) atau ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2)) untuk memulai lagi 
kompresi.

e.	Pasang kembali tali leher.  
Lihat langkah 2 sampai 5 di atas.
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5.6	 Memindahkan pasien

5.6.1	 Mengamankan lengan pasien

Saat Anda memindahkan pasien, Anda 
dapat mengamankan lengan pasien 
dengan Tali Pengikat Pasien pada 
perangkat LUCAS. Hal ini membuat pasien 
lebih mudah dipindahkan.

Perhatian – jangan angkat menggunakan 
tali pengikat 
Jangan gunakan tali pengikat untuk 
mengangkat. Tali pengikat hanya untuk 
mengikat pasien ke perangkat LUCAS.

Perhatian – Akses IV 
Pastikan bahwa akses IV tidak terhalang.

Perhatian – kulit terbakar 
Suhu sungkup dan baterai dapat meningkat 
di atas 118°F/48°C. Jika panas, hindari 
kontak yang terlalu lama untuk mencegah 
kulit terbakar. Lepaskan tangan pasien dari 
tali pengikat pasien.

5.6.2	 Mempersiapkan untuk 
mengangkat pasien

1.	 Putuskan peralatan apa yang akan 
Anda gunakan untuk memindahkan 
dan di mana akan meletakkan alat 
transportasi tersebut.

2.	 Orang yang berada di samping pasien:

a.	letakkan satu tangan di bawah kunci 
penjepit di bawah kaki penopang

b.	sedangkan tangan yang lain, 
memegang sabuk pasien, kaki atau 
di bawah paha

3.	 Pastikan kepala pasien stabil.
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5.6.3	 Mengangkat dan 
memindahkan pasien

Sistem Kompresi Dada LUCAS dapat 
memberikan kompresi saat Anda 
mengangkat atau memindahkan pasien 
jika:

•	 Perangkat LUCAS dan pasien 
diposisikan dengan aman di alat 
transportasi.

•	 Perangkat LUCAS tetap pada posisi dan 
sudut yang benar di dada pasien.

Jika perlu, sesuaikan posisi Mangkuk 
Penekan.

PERINGATAN – PERUBAHAN POSISI 
SELAMA OPERASI 
Jika posisi Mangkuk Penekan berubah 
selama pengoperasian atau selama 
defibrilasi, segera tekan ADJUST 
(SESUAIKAN) dan atur posisinya. Selalu 
gunakan Tali Stabilisasi LUCAS untuk 
membantu mengamankan posisi yang 
tepat.

5.7	 Mengganti Catu Daya 
selama pengoperasian

Saat daya baterai lemah, 
perangkat LUCAS 
membunyikan alarm dengan 
LED menyala kuning terputus-
putus dan sinyal alarm.

5.7.1	 Mengganti Baterai

Jaga gangguan seminimal mungkin saat 
mengganti Baterai.

Catatan: Untuk memperkecil gangguan, 
kami rekomendasikan Anda untuk selalu 
memiliki Baterai LUCAS cadangan yang 
terisi daya di dalam Tas Jinjing.

1.	 Tekan PAUSE (JEDA) untuk 
menghentikan kompresi sementara.

2.	 Tarik Baterai keluar lalu ke atas untuk 
melepaskannya.

3.	 Pasang Baterai LUCAS yang terisi 
penuh. Masukkan baterai dari atas.

4.	 Tunggu hingga LED mode PAUSE 
(JEDA) hijau menyala.

5.	 Tekan ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)) atau ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2)) untuk memulai lagi 
kompresi dada. Perangkat LUCAS 
mengingat pengaturan dan Posisi Mulai 
selama 60 detik.

Catatan: Jika Anda mengganti Baterai 
dalam waktu kurang dari 60 detik, 
perangkat akan mengingat Posisi Mulai 
Mangkuk Penekan. Hal ini memungkinkan 
Anda untuk melanjutkan kompresi 
secepatnya dengan menekan tombol 
ACTIVE (AKTIF) (continuous (berkelanjutan) 
atau 30:2). Jika dibutuhkan lebih dari 60 
detik, perangkat melakukan tes mandiri dan 
Anda harus mengatur Posisi Mulai lagi. 
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5.7.2	 Sambungkan Catu Daya 
eksternal

Anda dapat menyambungkan Catu Daya 
LUCAS atau Kabel Daya Mobil di semua 
mode pengoperasian perangkat LUCAS.

Perhatian – Baterai tetap terpasang 
Baterai harus selalu dipasang agar 
perangkat LUCAS dapat beroperasi. 
Berlaku pula saat diberi daya dari Catu 
Daya eksternal.

Untuk menggunakan kabel Catu Daya:

•	 Sambungkan kabel Catu Daya ke 
perangkat LUCAS.

•	 Sambungkan kabel listrik ke stopkontak 
dinding (100-240V, 50/60Hz)

Catatan: Catu Daya dapat rusak jika 
terhubung ke catu daya di luar spesifikasi 
di atas.

Untuk menggunakan Kabel Daya Mobil:

•	 Sambungkan kabel Catu Daya Mobil ke 
perangkat LUCAS

•	 Sambungkan kabel Catu Daya Mobil ke 
stopkontak mobil (12-28VDC)

5.8	 Terapi tambahan

Perhatian – terapi tambahan 
Penggunaan peralatan medis atau obat-
obatan lain dalam hubungannya dengan 
perangkat LUCAS dapat mempengaruhi 
perawatan. Selalu pelajari petunjuk 
penggunaan untuk peralatan dan/atau obat 
lain untuk memastikan bahwa peralatan 
dan/atau obat tersebut dapat digunakan 
bersama dengan CPR.

5.8.1	 Defibrilasi

Defibrilasi dapat dilakukan saat perangkat 
LUCAS beroperasi.

•	 Anda dapat menggunakan elektroda 
defibrilasi sebelum atau setelah 
perangkat LUCAS ditempatkan pada 
posisinya.

•	 Lakukan defibrilasi sesuai dengan 
petunjuk dari produsen defibrilator.

Perhatian – elektroda defibrilasi 
Posisikan elektroda dan kabel defibrilasi 
agar tidak berada di bawah Mangkuk 
Penekan. Jika elektroda sudah terpasang 
pada pasien, pastikan tidak berada di 
bawah Mangkuk Penekan. Jika ya, Anda 
harus memasang elektroda di tempat yang 
baru.

•	 Setelah defibrilasi, pastikan posisi 
Mangkuk Penekan sudah benar. Jika 
perlu, sesuaikan posisinya.

PERINGATAN – PERUBAHAN POSISI 
SELAMA OPERASI 
Jika posisi Mangkuk Penekan berubah 
selama pengoperasian atau selama 
defibrilasi, segera tekan ADJUST 
(SESUAIKAN) dan atur posisinya. Selalu 
gunakan Tali Stabilisasi LUCAS untuk 
membantu mengamankan posisi yang 
tepat.

PERINGATAN – Gangguan EKG 
Kompresi dada mengganggu analisis 
EKG. Tekan PAUSE (JEDA) sebelum Anda 
memulai analisis ECG. Hilangkan gangguan 
secepat mungkin. Tekan ACTIVE 
(berkelanjutan) atau ACTIVE (30:2) untuk 
memulai kompresi lagi.



Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3 – PETUNJUK PENGGUNAAN
101034-34 Rev C Berlaku mulai CO J3434-2 © November 2023 Jolife AB

2727

5.8.2	 Ventilasi

Selalu ikuti panduan lokal dan/atau 
internasional untuk ventilasi.

Sistem Kompresi Dada LUCAS dapat 
beroperasi dalam dua mode yang berbeda:

•	 ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)) 
Saat Anda menekan tombol ini, 
perangkat LUCAS melakukan kompresi 
secara berkelanjutan. Sinyal LED hijau 
akan berkedip 10 kali per menit untuk 
memperingatkan ventilasi selama 
kompresi sedang berlangsung.

•	 ACTIVE (30:2) (AKTIF (30:2)) 
Saat Anda menekan tombol ini, 
perangkat LUCAS melakukan 30 
kompresi dada lalu berhenti sementara 
agar operator memberikan dua ventilasi. 
Setelah berhenti, siklus dimulai lagi. LED 
menyala terputus-putus dalam kombinasi 
dengan urutan sinyal yang dapat 
didengar memperingatkan operator 
sebelum setiap jeda ventilasi.

Catatan: Perangkat Anda mungkin 
disetel dengan pengaturan yang berbeda, 
berdasarkan protokol Anda. Pengaturan 
ini mencakup jumlah peringatan ventilasi, 
sinyal peringatan suara aktif/nonaktif, 
rasio kompresi terhadap ventilasi, durasi 
jeda ventilasi dan penyesuaian Mangkuk 
Penekan secara otomatis. Laju dan 
kedalaman dapat dikonfigurasi ke nilai 
tetap yang berbeda. Perangkat dapat 
dikonfigurasi untuk mengubah antara laju 
dengan menekan tombol ACTIVE (AKTIF) 
(berkelanjutan atau 30:2) selama kompresi 
sedang berlangsung.

Pengaturan default pabrik dan opsi pengaturan 
diidentifikasi dalam bab 9 di dokumen ini.

5.8.3	 Menggunakan di 
laboratorium kateterisasi

Sistem Kompresi Dada LUCAS dapat 
digunakan di laboratorium kateterisasi. 
Kecuali untuk mekanisme kompresi, 
perangkat ini sebagian besar bersifat 
radiotranslusen dan memungkinkan 
sebagian besar proyeksi sinar-X.

5.9	 Melepaskan perangkat 
dari pasien

1.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) selama 
1 detik untuk mematikan perangkat.

2.	 Jika Tali Stabilisasi LUCAS terpasang 
ke perangkat LUCAS, lepaskan tali 
leher, yang merupakan bagian dari Tali 
Stabilisasi, dari tali kaki penopang.

3.	 Tarik cincin pelepas untuk melepaskan 
Bagian Atas dari Pelat Punggung.

4.	 Tarik cincin pelepas untuk melepaskan 
Bagian Atas dari Pelat Punggung.
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6	Perawatan setelah 
penggunaan dan 
persiapan untuk 
penggunaan berikutnya

6.1	� Opsional: Mengirim dan 
menerima data setelah 
acara

Sistem Kompresi Dada LUCAS menangkap 
data status dan penggunaan perangkat, 
dan dapat dikonfigurasi untuk memenuhi 
protokol setempat. Data dapat dikirim 
menggunakan Bluetooth atau Wi-Fi.

Tekan tombol TRANSMIT (KIRIM) data 
untuk mengirim data perangkat dan 
menerima konfigurasi baru. 

Untuk mengirimkan:

1.	 Pastikan perangkat LUCAS dimatikan.

2.	 Tekan tombol TRANSMIT (KIRIM) data.

Perhatian – frekuensi radio 
Frekuensi komunikasi radio dapat memengaruhi 
peralatan listrik medis lainnya.

Untuk informasi lebih lanjut, lihat program 
pengelolaan data Stryker atau hubungi perwakilan 
Stryker setempat.

6.2	� Persiapan untuk 
penggunaan berikutnya

Lakukan hal berikut setelah menggunakan 
Sistem Kompresi Dada LUCAS:

1.	 Lepas Mangkuk Penekan  
(lihat bagian 6.4).

2.	 Jika perlu, lepas dan bersihkan Tali 
Pengikat Pasien dan Tali Stabilisasi 
secara terpisah (lihat bagian 6.3 dan 6.5).

3.	 Bersihkan perangkat dan biarkan 
mengering  
(lihat bagian 6.3). 

4.	 Ganti Baterai yang sudah digunakan 
dengan Baterai yang terisi penuh di slot 
baterai pada sungkup.

5.	 Pasang Mangkuk Penekan baru.

6.	 Pasang kembali Tali Pengikat Pasien, 
jika dilepas.

7.	 Pasang kembali tali kaki penopang dari 
Tali Stabilisasi LUCAS, jika dilepas.

8.	 Kemas perangkat ke dalam Tas Jinjing:

•	 Masukkan Bagian Atas ke dalam Tas 
Jinjing dengan input DC ditempatkan 
menghadap arah bawah. 
 
Catatan: Menempatkan 
perangkat LUCAS pada posisi 
ini memungkinkan untuk mengisi 
daya perangkat melalui port akses 
pengisi daya Tas Jinjing dan untuk 
memeriksa status pengisian baterai 
melalui jendela atas Tas Jinjing.

•	 Letakkan Catu Daya eksternal 
(opsional) di kompartemen antara 
kaki penopang LUCAS.

•	 Letakkan Baterai LUCAS cadangan 
(opsional) yang terisi daya di 
kompartemen antara kaki penopang 
LUCAS.

•	 Mangkuk Penekan tambahan dapat 
diletakkan di kompartemen antara 
kaki penopang. 

•	 Letakkan tali leher dari Tali Stabilisasi 
di antara kaki penopang.

•	 Geser Pelat Punggung ke dalam 
kompartemen tutup penutup Tas 
Jinjing.

•	 Masukkan Petunjuk Penggunaan ke 
dalam kantong transparan.

9.	 Tutup Tas Jinjing.

Lakukan pemeriksaan rutin setiap minggu 
dan setelah setiap penggunaan (lihat bagian 
pemeliharaan, bab 7).
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6.5	 Melepas dan memasang 
Tali Pengikat Pasien

Melepas:

1.	 Buka Tali Pengikat Pasien dan tarik 
keluar dari cincin logam pada kaki 
penopang LUCAS.

Bersihkan sesuai dengan bagian 6.3.

Memasang:

2.	 Masukkan Tali Pengikat Pasien melalui 
dudukan logam pada kaki penopang 
LUCAS.

3.	 Lipat Tali Pengikat Pasien sehingga 
simbol terlihat.

4.	 Tekan bagian tali dengan kuat secara 
bersamaan.

6.3	 Pembersihan rutin
Bersihkan semua permukaan dan tali 
dengan kain lembut dan air hangat dengan 
bahan pembersih ringan atau bahan 
desinfektan, mis.

•	 70% larutan isopropil alkohol
•	 45% isopropil alkohol dengan detergen 

tambahan
•	 Senyawa amonium kuaterner
•	 10% pemutih
•	 Larutan asam perasetat (peroksida)

Ikuti petunjuk penanganan dari produsen 
disinfektan.

Perhatian – cairan 
Jangan merendam Sistem Kompresi Dada 
LUCAS ke dalam cairan. Perangkat dapat 
rusak jika cairan masuk ke sungkup.

Biarkan perangkat mengering sebelum Anda 
memasukkannya ke dalam Tas Jinjing.

Perhatian – kontaminasi 
Bersihkan perangkat di antara setiap 
penggunaan untuk mengurangi risiko 
kontaminasi.

6.4	 Melepas dan memasang 
Mangkuk Penekan

•	 Tarik Mangkuk Penekan dari tabung 
pemasangan hitam.

•	 Buang Mangkuk Penekan sebagai 
limbah biohazardous.

•	 Masukkan Mangkuk Penekan baru ke 
tabung pemasangan berwarna hitam.

•	 Pastikan Mangkuk Penekan 
terpasang dengan aman pada tabung 
pemasangan.
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6.6	 Melepas dan memasang 
Tali Stabilisasi

Lepaskan tali penopang kaki, yang 
merupakan bagian dari Tali Stabilisasi, 
dengan membuka gespernya.

Bersihkan Tali Stabilisasi sesuai dengan bagian 6.3.

Pasang sesuai dengan bagian 4.3.

6.7	 Melepas dan mengisi 
ulang Baterai

1.	 Ganti Baterai dengan baterai yang 
sudah terisi daya penuh.

2.	 Isi ulang Baterai yang sudah digunakan 
untuk penggunaan di masa mendatang.

Anda dapat mengisi daya Baterai LUCAS 
melalui dua cara:

•	 Pada Pengisi Daya Baterai LUCAS 
eksternal

	- letakkan Baterai ke dalam slot 
Pengisi Daya Baterai,

	- sambungkan kabel listrik Pengisi 
Daya Baterai ke stopkontak di 
dinding.

•	 Dipasang di perangkat LUCAS:

	- letakkan Baterai di slot sungkup 
perangkat LUCAS,

	- sambungkan Catu Daya/Kabel 
Daya Mobil ke input DC di samping 
perangkat LUCAS. Hal ini juga bisa 
dilakukan jika perangkat LUCAS 
berada di dalam Tas Jinjing melalui 
akses port pengisi daya,

	- sambungkan Catu Daya ke 
stopkontak di dinding.

Selama pengisian daya, 3 LED hijau akan 
menunjukkan lampu "berjalan".

Perhatian – Baterai tetap terpasang 
Baterai harus selalu dipasang agar 
perangkat LUCAS dapat beroperasi. 
Berlaku pula saat diberi daya dari Catu 
Daya eksternal.

PERINGATAN – HANYA GUNAKAN 
HANYA AKSESORI YANG DISETUJUI 
Hanya gunakan aksesori yang disetujui 
Jolife dengan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS. Perangkat LUCAS tidak dapat 
beroperasi dengan semestinya jika 
Anda menggunakan aksesori yang tidak 
disetujui. Gunakan hanya Baterai LUCAS 
dan Catu Daya LUCAS yang dirancang 
untuk perangkat LUCAS. Jika Anda 
menggunakan baterai atau catu daya lain, 
Anda dapat menyebabkan kerusakan 
permanen pada perangkat LUCAS. 
Tindakan ini juga membatalkan garansi.
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7	Pemeliharaan

7.1	 Pemeriksaan rutin

Setiap minggu, dan setelah setiap 
penggunaan Sistem Kompresi Dada 
LUCAS, lakukan hal-hal berikut:

Opsional: Tekan tombol TRANSMIT (KIRIM) 
data untuk mengirim dan menerima data 
perangkat. Perangkat harus dalam mode 
Power OFF (Daya MATI).

Perhatian – frekuensi radio 
Frekuensi komunikasi radio dapat 
memengaruhi peralatan listrik medis 
lainnya.

1.	 Pastikan perangkat dalam keadaan 
bersih.

2.	 Pastikan bahwa Mangkuk Penekan 
baru telah dipasang.

3.	 Pastikan Tali Pengikat Pasien 
terpasang.

4.	 Pastikan bahwa kedua tali kaki 
penopang dari Tali Stabilisasi terpasang 
di sekitar kaki penopang, dan tali leher 
dimasukkan ke dalam Tas Jinjing.

5.	 Tarik cincin pelepas ke atas untuk 
memastikan bahwa kunci penjepit 
terbuka.

6.	 Pastikan Baterai telah terisi penuh. 
Saat perangkat LUCAS berada dalam 
mode OFF (MATI), tekan MUTE 
(BISU). Indikator Baterai menyala dan 
menunjukkan status pengisian daya 
Baterai (lihat bagian 8.1).

7.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) untuk 
membuat perangkat melakukan 
tes mandiri. Pastikan LED ADJUST 
(SESUAIKAN) menyala tanpa ada 
alarm atau LED peringatan.

8.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) untuk 
mematikan lagi perangkat.

9.	 Pastikan kabel Catu Daya eksternal 
(aksesori opsional) tidak rusak.

PERINGATAN – SENGATAN LISTRIK 
 Jika kabel Catu Daya eksternal (aksesori 
opsional) rusak, segera lepaskan dan ganti 
untuk menghindari risiko sengatan listrik 
atau kebakaran.
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8	Penyelesaian Masalah

8.1	 Indikasi dan peringatan selama pengoperasian normal

Lihat tabel di bawah ini untuk mengetahui penyebab bunyi dan/atau alarm LED selama 
pengoperasian normal.

Situasi Indikasi LED visual Sinyal yang dapat 
didengar

Tindakan 
pengguna

Perangkat LUCAS dalam 
mode ON (HIDUP) dan ada 
lebih dari 90% kapasitas 
Baterai yang tersisa.

Baterai terisi penuh:  
Semua 3 LED Indikasi 
Baterai berwarna hijau 
menunjukkan menyala 
konstan.

Tidak ada Tidak ada

Perangkat LUCAS dalam 
mode ON (HIDUP) dan ada 
lebih dari 60% dan kurang 
dari 90% kapasitas Baterai 
yang tersisa.

Baterai terisi 2/3:  
2 LED indikasi Baterai 
berwarna hijau di sebelah 
kanan menunjukkan menya-
la konstan.

Tidak ada Tidak ada

Perangkat LUCAS dalam 
mode ON (HIDUP) dan ada 
lebih dari 30% dan kurang 
dari 60% kapasitas Baterai 
yang tersisa.

Baterai terisi 1/3:  
LED indikasi Baterai 
berwarna hijau di bagian 
kanan terjauh menunjukkan 
menyala konstan.

Tidak ada Tidak ada

Perangkat LUCAS dalam mode 
ON (HIDUP) dan kapasitas 
baterai yang tersisa kurang dari 
30% (kapasitas pengoperasian 
sekitar 10 menit).

Baterai Lemah:  
LED indikasi Baterai ber-
warna kuning di bagian 
kanan terjauh menyala 
secara terputus-putus.

Alarm prioritas sedang

■ ■ ■ (5dtk)  
■ ■ ■ (5dtk)...

Ganti 
Baterai atau 
sambungkan 
ke catu daya 
eksternal.

Catu Daya LUCAS eksternal 
tersambung dan mengisi 
daya Baterai.

Sedang Mengisi Daya 
Baterai:  
3 LED indikasi Baterai 
berwarna hijau menunjuk-
kan menyala “berjalan”.

Tidak ada Tidak ada

Catu Daya LUCAS eksternal 
tersambung dan Baterai terisi 
penuh.

Baterai terisi penuh:  
Semua 3 LED Indikasi 
Baterai berwarna hijau 
menunjukkan menyala 
konstan.

Tidak ada Tidak ada

Baterai telah digunakan lebih 
dari 200 kali dengan kompresi 
masing-masing lebih dari 10 
menit atau lebih lama dari 3 
hingga 4 tahun.

Akhir masa pakai Baterai:  
LED indikasi Baterai di 
bagian kanan terjauh 
menunjukkan lampu kuning, 
bukan hijau, dalam semua 
situasi di atas.

Tidak ada Buang Baterai.

Dalam mode ADJUST 
(SESUAIKAN).

LED ADJUST (SESUAIKAN) 
menunjukkan menyala hijau.

Tidak ada Tidak ada

Pada mode PAUSE (JEDA). LED PAUSE (JEDA) 
menunjukkan menyala hijau.

Tidak ada Tidak ada

Power ON (Daya HIDUP) LED baterai dan LED ADJUST 
(SESUAIKAN) menunjukkan menyala 
hijau

Sinyal uji otomatis  
■ ■ ■ ■

Tidak ada

Power OFF (Daya MATI) Tidak ada Terdengar suara 
“ding-dong”

Tidak ada
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Situasi Indikasi LED visual Sinyal yang dapat 
didengar

Tindakan 
pengguna

Dalam mode ACTIVE 
(continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan))

Tombol ACTIVE (conti-
nuous) (AKTIF (berke-
lanjutan)), perangkat 
LUCAS melakukan 
kompresi dada berke-
lanjutan. Sinyal LED 
hijau akan berkedip 
10 kali per menit.

�Setelan opsional: 6 hingga 10 kali per menit

Tidak ada

Setelan opsional: Sinyal 
yang dapat didengar muncul 
sebelum setiap peringatan 
ventilasi.

■

Ini untuk 
memperingatkan 
terhadap 
ventilasi selama 
kompresi sedang 
berlangsung.

Dalam mode ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2))

30:2

LED ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2)) menun-
jukkan menyala hijau 
dengan LED terpu-
tus-putus selama lima 
kompresi terakhir 
sebelum setiap ventila-
si dijeda.

Sinyal dapat didengar 
selama kompresi

■ ■ 
■

Ini untuk memper-
ingatkan operator 
agar memberikan 
ventilasi kepada 
pasien saat pe-
rangkat menghen-
tikan sementara 
kompresi untuk 
ventilasi.

Saat Mangkuk Penekan 
berada di posisi yang lebih 
rendah dari pasien minimum 
(ketinggian tulang dada di ba-
wah 6,7 inci/17 cm) dan Anda 
tidak dapat memasuki mode 
PAUSE (JEDA) atau mode 
ACTIVE (AKTIF), berarti pasien 
terlalu kecil.

Tidak ada 3 sinyal cepat

■ ■ ■ (0,25dtk)

Segera mulai 
kompresi dada 
manual.

Celah terlalu besar antara 
bantalan penekan dan 
dada pasien selama 
pengoperasian. Pasien akan 
mendapatkan kompresi yang 
terlalu dangkal.

Tidak ada 3 sinyal cepat selama 
pengoperasian

■ ■ ■ (0,6dtk)

Tekan ADJUST 
(SESUAIKAN) 
dan atur kembali 
Posisi Mulai untuk 
menghilangkan 
celah. Mulai ulang 
kompresi.

8.2	 Penggantian baterai

Jika Anda mengganti Baterai dalam waktu kurang dari 60 detik, perangkat akan mengingat 
Posisi Mulai Mangkuk Penekan. Hal ini memungkinkan Anda untuk melanjutkan kompresi 
secepatnya dengan menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (continuous (berkelanjutan) atau 30:2). 
Jika penggantian perlu waktu lebih dari 60 detik, perangkat akan melakukan pengujian 
otomatis dan Anda harus mengatur Posisi Mulai lagi. 
 
Mode saat Anda melepas Baterai Mode saat Baterai baru dipasang kembali

PAUSE (JEDA) PAUSE (JEDA) (dengan Posisi Mulai yang 
sama) 
 

ACTIVE (continuous) (AKTIF (berkelanjutan)) PAUSE (JEDA) (dengan Posisi Mulai yang 
sama) 
 

30:2

ACTIVE (AKTIF) (30:2) PAUSE (JEDA) (dengan Posisi Mulai yang 
sama) 
 

ADJUST (SESUAIKAN) ADJUST (SESUAIKAN) 
 
 

OFF (MATI) OFF (MATI)
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8.3	 Alarm kegagalan fungsi

Di bawah ini adalah daftar semua alarm yang dapat muncul pada perangkat LUCAS. Anda 
membisukan semua alarm selama 60 detik jika Anda menekan MUTE (BISU). Untuk 
mengatur ulang alarm di bawah ini, perangkat harus dimatikan dengan menekan tombol ON/
OFF (HIDUP/MATI) selama 1 detik.

Alarm prioritas tinggi akan didahulukan daripada alarm prioritas atau informasi dengan prioritas 
yang lebih rendah.

Mulailah dengan kompresi manual segera jika perangkat LUCAS tidak beroperasi dengan 
semestinya.

Priori-
tas

Alasan Indikasi LED visual Alarm yang dapat 
didengar

Hasil

T/A Suhu di perangkat 
LUCAS meningkat

Tidak ada Sinyal Informasi

■ (4dtk) ■ (4dtk)...

Tidak ada

Prio-
ritas 
Tinggi

Pola kompresi 
di luar batas 
(terlalu dalam, 
terlalu dangkal 
atau kegagalan 
pengaturan waktu)

LED alarm menyala 
merah terputus-putus

Alarm Prioritas Tinggi

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

Kompresi 
berhenti

Prio-
ritas 
Tinggi

suhu di perangkat 
LUCAS terlalu 
tinggi

LED alarm menyala 
merah terputus-putus

Alarm Prioritas Tinggi

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

Kompresi 
berhenti

Prio-
ritas 
Tinggi

Galat perangkat 
keras

LED alarm menyala 
merah terputus-putus

Alarm Prioritas Tinggi 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

Kompresi 
berhenti

Prio-
ritas 
Tinggi

Suhu baterai 
terlalu tinggi

LED alarm menyala 
merah terputus-putus

Alarm baterai merah: 
LED indikasi Baterai 
berwarna merah di 
bagian kanan terjauh 
berkedip secara 
terputus-putus.

Alarm Prioritas Tinggi 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

Kompresi 
berhenti

Prio-
ritas 
Tinggi

Daya baterai 
terlalu lemah

LED alarm menyala 
merah terputus-putus

Alarm baterai merah: 
LED indikasi Baterai 
berwarna merah di 
bagian kanan terjauh 
berkedip secara 
terputus-putus.

Alarm Prioritas Tinggi 

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

Kompresi 
berhenti. 
Baterai harus 
diisi ulang.

Jika kegagalan fungsi yang dijelaskan di atas tampak permanen, perangkat LUCAS harus 
diperiksa oleh personel servis yang disetujui. Silakan konsultasikan dengan perwakilan Stryker 
setempat. Informasi kontak tersedia di www.lucas-cpr.com.
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9	Spesifikasi teknis
Semua spesifikasi, pengaturan default pabrik, dan opsi pengaturan dalam bab ini berlaku 
untuk Sistem Kompresi Dada LUCAS 3, versi 3.1.

Untuk informasi lebih lanjut, lihat program pengelolaan data Stryker atau hubungi perwakilan Stryker setempat.

9.1	 Parameter pasien
Kategori Spesifikasi

Pasien yang memenuhi syarat untuk 
pengobatan:

Pasien dewasa yang cocok dengan perangkat:
•	 tinggi tulang dada 6,7 hingga 11,9 inci/170 hingga 

303 mm
•	 lebar dada maksimum 17,7 inci/449 mm

Penggunaan perangkat LUCAS tidak dibatasi oleh berat badan 
pasien.

9.2	 Parameter kompresi
Kategori Spesifikasi

Kedalaman kompresi (pasien nominal) Pengaturan default pabrik

Pasien dengan ketinggian tulang dada lebih dari atau sama 
dengan 7,3 inci/185 mm:

•	 2,1 ±0,1 inci/53 ±2 mm
Pasien yang lebih kecil dengan tinggi tulang dada kurang dari 
7,3 inci/185 mm:

•	 1,5 hingga 2,1 ± 0,1 inci/40 hingga 53 ±2 mm

Opsi penyetelan

Kedalaman kompresi dapat diatur ke nilai antara 
1,8 dan 2,1 ±0,1 inci/45 hingga 53 ±2 mm. 

Pasien dengan ketinggian tulang dada lebih dari atau sama 
dengan 7,3 inci/185 mm:

•	 [atur kedalaman kompresi] ±0,1 inci/±2mm
Pasien yang lebih kecil dengan tinggi tulang dada kurang dari 
7,3 inci/185 mm:

•	 1,5 inci/40mm hingga [atur kedalaman kompresi] 
±0,1 inci/±2mm

Frekuensi kompresi Pengaturan default pabrik
102 ±2 kompresi per menit

Opsi penyetelan

Perangkat dapat disetel dengan menggunakan laju dari salah 
satu nilai berikut: 102, 111, 120 ±2 kompresi per menit.

Perangkat dapat disetel untuk memungkinkan operator 
mengubah laju kompresi selama operasi. Laju diubah dengan 
menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (30:2 atau berkelanjutan) 
selama kompresi sedang berlangsung. 

Siklus tugas kompresi 50 ±5%

Mode kompresi ACTIVE continuous (AKTIF 
berkelanjutan)

Pengaturan default pabrik

Kompresi berkelanjutan dengan peringatan LED ventilasi 10 kali 
per menit

Opsi penyetelan 

Perangkat dapat disetel untuk memberikan peringatan ventilasi 
dengan nilai antara 6 hingga 10 peringatan per menit.

Perangkat dapat disetel untuk memberikan peringatan ventilasi 
yang dapat didengar (ON/OFF (HIDUP/MATI)).

Perangkat dapat disetel untuk memberikan durasi jeda ventilasi 
dengan nilai antara 0.3 hingga 1.5 detik.

Perangkat dapat disetel untuk memungkinkan operator 
mengubah laju kompresi selama operasi. Laju diubah dengan 
menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (berkelanjutan atau 30:2) 
selama kompresi sedang berlangsung.
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Kategori Spesifikasi

Mode kompresi ACTIVE 30:2 (AKTIF 30:2) Pengaturan default pabrik

30:2 (30 kompresi diikuti dengan jeda ventilasi 3 detik) 

Opsi penyetelan

Perangkat dapat disetel untuk memberikan rasio kompresi/
ventilasi dari salah satu rasio berikut: 30:2 dan 50:2.

Perangkat dapat diatur untuk memberikan durasi jeda ventilasi 
dari nilai antara 3 hingga 5 detik.

Perangkat dapat disetel untuk memungkinkan operator 
mengubah laju kompresi selama operasi. Laju kompresi diubah 
dengan menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (berkelanjutan atau 
30:2) selama kompresi sedang berlangsung.

Posisi Mulai Mangkuk Penekan Pengaturan default pabrik

QuickFit: Operator menurunkan Mangkuk Penekan ke dada 
secara manual. Saat menekan tombol PAUSE (JEDA), yang 
berasal dari mode ADJUST (SESUAIKAN), perangkat LUCAS 
menyesuaikan posisi ketinggian Mangkuk Penekan ke dada 
dengan jarak 1,2 inci/30 mm, lalu perangkat LUCAS mengunci 
Posisi Mulai.

Opsi penyetelan

Perangkat dapat disetel untuk QuickFit, AutoFit, atau Manual.

AutoFit: Perangkat menurunkan Mangkuk Penekan secara 
otomatis dari posisi atas turun ke dada dan menemukan serta 
mengunci Posisi Mulai. Perangkat akan melakukan AutoFit ketika 
operator menekan tombol PAUSE (JEDA) yang berasal dari mode 
ADJUST (SESUAIKAN). 

Manual: Operator menurunkan Mangkuk Penekan ke dada 
secara manual. Saat menekan tombol PAUSE (JEDA), perangkat 
LUCAS mengunci Posisi Mulai. Penyesuaian otomatis tidak akan 
dilakukan.

Mangkuk Penekan dalam mode ADJUST 
(SESUAIKAN)

Pengaturan default pabrik

Manual: Mangkuk Penekan harus ditarik secara manual

Opsi penyetelan 

Perangkat dapat disetel sehingga Mangkuk Penekan secara 
otomatis kembali ke atas dari dada ketika operator menekan 
tombol ADJUST (SESUAIKAN) yang berasal dari mode PAUSE 
(JEDA) atau ACTIVE (AKTIF).

Bantalan tekanan dalam mode PAUSE (JEDA) Pengaturan default pabrik

Perangkat menghentikan kompresi dan mengunci bantalan 
tekanan di Posisi awal. 

Opsi penyetelan

Untuk memungkinkan menaikkan dada selama ventilasi, 
perangkat dapat diatur sehingga bantalan tekanan bergerak naik 
0,4 inci/10 mm di atas Posisi Mulai selama PAUSE (JEDA).

Bantalan tekanan selama ventilasi berhenti 
dalam mode ACTIVE (AKTIF)

Pengaturan default pabrik

Perangkat menghentikan sementara kompresi dan mengunci 
bantalan tekanan di Posisi Mulai. 

Opsi penyetelan

Untuk memungkinkan menaikkan dada selama ventilasi, 
perangkat dapat diatur sehingga bantalan tekanan bergerak naik 
0,4 inci/10 mm di atas Posisi Mulai selama jeda ventilasi.



Sistem Kompresi Dada LUCAS® 3 – PETUNJUK PENGGUNAAN
101034-34 Rev C Berlaku mulai CO J3434-2 © November 2023 Jolife AB

3737

Kategori Spesifikasi

Bantalan tekanan dalam mode ACTIVE 
(AKTIF)

Pengaturan default pabrik

Tekanan bantalan kembali ke Posisi awal di antara setiap 
kompresi

Opsi penyetelan

Untuk memungkinkan menaikkan dada selama ventilasi asinkron, 
perangkat dapat disetel sehingga bantalan tekanan bergerak naik 
0,4 inci/10 mm di atas Posisi Mulai pada setiap kompresi.

Timer (pengatur waktu) yang dapat didengar Pengaturan default pabrik

Tidak ada timer (OFF (MATI))

Opsi penyetelan

Perangkat dapat disetel untuk memberikan peringatan yang 
dapat didengar berulang pada interval waktu tertentu dengan 
nilai berapa pun antara 1 hingga 15 menit. Peringatan yang 
dapat didengar adalah berupa urutan sinyal pendek. Timer dapat 
disetel baik sebagai CPR Timer (Pengatur Waktu CPR) atau 
Continuous Timer (Pengatur Waktu Berkelanjutan):

CPR Timer (Pengatur Waktu CPR): Perangkat hanya mengukur 
waktu dalam mode ACTIVE (AKTIF) (30:2 atau berkelanjutan) 
tanpa gangguan. CPR Timer berhenti dan melakukan 
pengaturan ulang saat operator menekan tombol PAUSE (JEDA) 
atau ADJUST (SESUAIKAN). CPR Timer mulai dari nol lagi 
setiap kali operator menekan tombol ACTIVE (AKTIF) (30:2 atau 
berkelanjutan). Misalnya jika CPR Timer disetel selama 2 menit, 
perangkat akan memberi peringatan setelah setiap 2 menit 
kompresi.

Continuous Timer (Pengatur Waktu Berkelanjutan): Perangkat 
mengukur waktu secara berkelanjutan, apa pun mode perangkat 
tersebut. Continuous Timer dimulai saat operator menekan 
tombol ACTIVE (AKTIF) (30:2 atau berkelanjutan) untuk pertama 
kalinya dan akan memberi peringatan pada interval waktu 
yang ditentukan hingga perangkat dimatikan. Misalnya, jika 
Continuous Timer disetel selama 2 menit, perangkat akan 
memberi peringatan setiap 2 menit hingga mati.

9.3	 Spesifikasi fisik perangkat
Kategori Spesifikasi

Dimensi saat dirakit (P × L × T) 22,0 x 20,5 x 9,4 inci/56 x 52 x 24 cm

Dimensi Tas Jinjing dengan perangkat di 
dalamnya (P × L × T)

22,8 x 13,0 x 10,2 inci/58 x 33 x 26 cm

Berat perangkat dengan Baterai (tanpa tali) 17,7 pon/8,0 kg

Pusat gravitasi perangkat (P x L x T) 13,8 inci x simetris x simetris/ 
35 cm x simetris x simetris

Perkiraan umur layanan 8 tahun
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9.4	 Spesifikasi lingkungan perangkat
Kategori Spesifikasi

Suhu pengoperasian +32°F hingga +104°F/+0°C hingga +40°C 
- 4°F/-20°C selama 1 jam setelah penyimpanan pada suhu 
ruang

Suhu penyimpanan -4°F hingga +158°F/-20°C hingga +70°C 
Waktu maksimum yang diperlukan perangkat LUCAS 
untuk beradaptasi dengan suhu pengoperasian setelah 
penyimpanan adalah 2 jam.

Suhu pengoperasian sementara  
(operasi minimum 20 menit) 

-4°F hingga + 122°F/-20°C hingga + 50°C

Kelembaban relatif 5% hingga 98%, tanpa kondensasi

Klasifikasi IP (IEC60529) IP 43

Peringkat Berdaya listrik internal, tahan defibrilator, tipe BF

Tegangan input pengoperasian 12-28 VDC

Tekanan atmosfer 62-107 kPa 
-1253 hingga 13000 kaki (-382 hingga 4000 m)

Modul radio Bluetooth v2.1 + EDR Kelas 1 – hingga 3 Mbps 
Metode modulasi: 8DPSK, /4 DQPSK, GFSKFSKO 
Saluran pengoperasian: BT 2,4 GHz: Ch. 0 hingga 78 
Rentang frekuensi: 2,4000 hingga 2,4835 GHz 
Frekuensi radio: Daya Output (Bluetooth) Maks + 10 dBm

Transmisi data Perangkat dapat mengirim data perangkat (misalnya 
data kode pos dan status perangkat) dan menerima opsi 
penyetelan baru. 

Pengaturan default pabrik

Mode TRANSMIT (KIRIM): Bluetooth

Setelan opsional

- Ketersediaan Bluetooth: On/Off (Hidup/Mati)

- Koneksi Wi-Fi ke program manajemen data Stryker: On/
Off (Hidup/Mati)

- AutoTransmit Wi-Fi ke program manajemen data Stryker 
saat tersambung ke catu daya eksternal dan dalam mode 
Power OFF (Daya MATI): On/Off (Hidup/Mati)

Getaran, ambulans udara (IEC60601-1-12, RTCA 
DO-160)

Sayap putar (helikopter) – Kategori U2 (kurva uji F, F1) 
Sayap tetap – Kategori S (kurva uji C, L, M, Y)

Informasi Daur Ulang 
Jangan buang produk ini atau baterainya ke aliran limbah kota yang tidak disortir. Buang produk 
ini sesuai dengan peraturan setempat. 
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9.5	 Spesifikasi fisik baterai

Kategori Spesifikasi

Ukuran (P × L × T) 5,1 x 3,5 x 2,2 inci/13,0 x 8,8 x 5,7 cm

Berat 1,3 pon/0,6 kg

Tipe Lithium-ion (Li-Ion) Dapat Diisi Ulang

Kapasitas 3700 mAh (normal), 95 Wh

Tegangan baterai (nominal) 25,76 V

Waktu operasional baterai awal (pasien nominal) 45 menit (normal)

Waktu pengisian daya baterai maksimum Diisi daya dengan perangkat LUCAS menggunakan Catu 
Daya eksternal – kurang dari dua jam pada suhu ruang 
(+72°F/+22°C)

Diisi dengan Pengisi Daya Baterai LUCAS eksternal – 
kurang dari empat jam pada suhu ruang (+72°F/+22°C) 

Masa pakai baterai  
 (interval untuk penggantian yang 
direkomendasikan)

Rekomendasi untuk mengganti Baterai setiap 3 sampai 
4 tahun atau setelah 200 penggunaan (setiap kali 
penggunaan lebih dari 10 menit).

Akhir masa pakai Baterai akan ditunjukkan oleh LED kuning 
konstan paling kanan pada indikator pengisian daya Baterai.

9.6	 Spesifikasi lingkungan baterai

Kategori Spesifikasi

Suhu pengoperasian 32°F hingga + 104°F/0°C hingga + 40°C

Pengoperasian sementara (20 menit) pada 
-4°F hingga + 122°F/-20°C hingga + 50°C

Suhu pengisian daya +32°F hingga +104°F/+0°C hingga +40°C  
 (+68ºF hingga +77ºF/+20ºC hingga +25ºC lebih dipilih)

Suhu penyimpanan -4ºF hingga +104ºF/-20ºC hingga +40ºC 

+105ºF hingga +158ºF/+41ºC hingga +70ºC suhu sekitar 
selama kurang dari sebulan

Klasifikasi IP (IEC60529) IP44

9.7	 Spesifikasi daya (aksesori opsional)
Kontrak Catu Daya No. 300000-00

Kategori Spesifikasi

Input 100-240VAC, 50/60Hz, 2,3A, Kelas II

Output 24VDC, 4,2A

 
Kabel Daya Mobil

Kategori Spesifikasi

Tegangan/Arus 12-28 VDC/0-10 A
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9.8	 SINYAL yang dapat didengar

9.8.1	 SINYAL ALARM yang dapat didengar, karakteristik

Nama 
sinyal 
yang 
dapat 
dide-
ngar

Urutan nada Durasi  
+/- 5mdtk

Frekuensi 
nada  
+/- 10 Hz

Tingkat 
suara 
(dBA@1m) 
+/- 5dB

situasi Penun-
daan 
sistem 
+/-0,5 
detik

Hasil

Alarm 
prioritas 
tinggi

■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ 
(2,5dtk) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ (...) 
■ ■ ■ (...) ■ ■ 
(2,5dtk)

SINYAL ALARM TERUS 
BERBUNYI

td = 200mdtk 
ts = 100mdtk 
ts3-4= 
400mdtk 
ts5-6= 
500mdtk 
ts8-9= 
400mdtk 
tb = 2,5dtk

f0 = 530 Hz 
f1 = 1060 Hz 
f2 = 1590 Hz 
f3 = 2120 Hz 
f4 = 2650 Hz

78 Uji diri otomatis 
saat memulai

1 hingga 
10dtk

Perangkat 
tidak dapat 
dioperasikan

Pola kompresi 
di luar batas, 
terlalu dalam

0,6dtk Kompresi 
berhenti

Pola kompresi 
di luar batas, 
terlalu dangkal 
atau kegagalan 
pengaturan 
waktu

30dtk

Suhu di 
perangkat 
terlalu tinggi

0,6dtk

Galat perangkat 
keras internal

0,6dtk

Suhu Baterai 
terlalu tinggi

0,6dtk

Daya Baterai 
terlalu lemah

0,6dtk

Alarm 
prioritas 
sedang

■ ■ ■ (5dtk) ■ ■ ■ 
(5dtk) 
■ ■ ■ (5dtk) ■ ■ ■ 
(5dtk)

SINYAL ALARM TIDAK 
TERUS BERBUNYI

td = 200mdtk 
ts = 200mdtk 
tb = 5dtk

f0 = 390 Hz 
f1 = 780 Hz 
f2 = 1170 Hz 
f3 = 1560 Hz 
f4 = 1950 Hz

75 Waktu 
pengoperasian 
tersisa sekitar 
10 menit hingga 
Baterai kosong

Tindakan yang 
diperlukan: 
Ganti 
Baterai atau 
sambungkan 
ke Catu Daya 
eksternal

0,6dtk LED indikasi 
Baterai 
berwarna 
kuning di 
bagian kanan 
terjauh 
menyala 
secara 
terputus-
putus.

CATATAN: SISTEM ALARM juga menghasilkan SINYAL ALARM yang dapat didengar secara 
mandiri dengan urutan nada yang disebutkan di atas oleh bel mekanis (2400 +/- 100 Hz).

SINYAL ALARM TERUS BERBUNYI = SINYAL ALARM yang terus dihasilkan setelah peristiwa 
pemicu yang terkait tidak lagi ada, sampai OPERATOR menghentikan sendiri alarmnya. 
SINYAL ALARM TIDAK TERUS BERBUNYI = SINYAL ALARM yang secara otomatis berhenti 
yang dihasilkan ketika peristiwa pemicu yang terkait tidak lagi ada.

td = durasi PULSA (waktu ON elektrik) 
ts = jarak PULSA (waktu OFF elektrik) 
tb = INTERVAL LEDAKAN (waktu OFF elektrik)

f0 = frekuensi dasar (harmonik pertama) sebuah PULSA

Penundaan sistem = Jumlah penundaan pengeluaran sinyal alarm dan rata-rata penundaan 
kondisi alarm (waktu dari terjadinya peristiwa pemicu hingga pengeluaran sinyal alarmnya).
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9.8.2	 SINYAL INFORMASI yang dapat didengar, karakteristik

Nama 
sinyal 
yang 
dapat 
didengar

Urutan nada Durasi  
+/- 5mdtk

Frekuensi 
nada  
+/- 10 Hz

Tingkat 
suara 
(dBA@1m) 
+/- 5dB

Deskripsi Situasi

Sinyal 
Power 
ON (Daya 
HIDUP)

■ ■ ■ ■ ...

td = 
375mdtk 
ts = 0mdtk

f0 = 1 kHz 65 Berlanjut 
sampai uji 
otomatis selesai

Uji otomatis saat 
Power ON (Daya 
HIDUP) perangkat

Sinyal 
Power OFF 
(Daya MATI)

■ 
■

td = 
500mdtk 
ts = 0mdtk

f0 =660 Hz #1 
f0 =440 Hz #2

70 Terdengar suara 
“ding-dong”

Mangkuk 
Penekan 
bergerak ke 
posisi atas 
saat perangkat 
dimatikan.

Sinyal 
peringatan

■ ■ ■ (0,25dtk) 
■ ■ ■ (0,25dtk) 

td = 125mdtk 
ts = 0mdtk 
tb = 
250mdtk

f0 = 2 kHz 67 3 sinyal 
cepat diulang 
terputus-putus

Mangkuk 
Penekan 
ditempatkan di 
bawah Posisi 
awal terendah 
(pasien terlalu 
kecil)

■ ■ ■ (0,6dtk) 
■ ■ ■ (0,6dtk)

td = 125mdtk 
ts = 0mdtk 
tb = 
625mdtk

f0 = 2 kHz 67 3 sinyal 
cepat diulang 
terputus-putus

Terdeteksi celah 
antara bantalan 
tekanan dan dada 
pasien

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ...

td = 125mdtk 
ts = 0mdtk 
tb = 0mdtk

f0 = 2 kHz 67 Sinyal cepat 
berulang 
yang sesekali 
diulang hingga 
Mangkuk 
Penekan 
dilepaskan

Mangkuk 
Penekan ditekan 
ke bawah saat 
perangkat 
terkunci dalam 
mode PAUSE 
(JEDA).

Sinyal 
ventilasi 
dalam 
mode 
ACTIVE 
(30:2) 
(AKTIF 
(30:2))

■ ■ 
■

td = 
490mdtk 
ts = 
100mdtk

f0 =1100 Hz #1 
f0 =1100 Hz #2 
f0 = 880 Hz #3

70 Suara “ding-
ding-dong” 
berulang 
sebelum setiap 
jeda ventilasi

Urutan sinyal 
peringatan 
ventilasi selama 
mode ACTIVE 
(30:2) (AKTIF 
(30:2)) sebelum 
jeda ventilasi

Sinyal ven-
tilasi dalam 
mode 
ACTIVE 
(continuous) 
(AKTIF (ber-
kelanjutan))

■

td = 
490mdtk

f0 =1100 Hz 70 Suara “ding” 
berulang untuk 
memperingat-
kan sebelum 
setiap ventilasi 
(setelan opsi-
onal)

Sinyal peringatan 
ventilasi selama 
mode ACTIVE 
(continuous) 
(AKTIF 
(berkelanjutan)) 
(setelan opsional)

Peringatan 
suhu tinggi

■ (4dtk) ■ (4dtk)

td = 1dtk 
tb = 4dtk

f0 = 1 kHz 65 Sinyal berulang 
akan terus 
diulang hingga 
suhu berada 
dalam rentang 
normal.

Suhu internal 
perangkat 
meningkat.

CPR Dapat 
Didengar 
atau 
Continu-
ous Timer 
(Pengatur 
Waktu Ber-
kelanjutan)

■ ■ (1dtk) ■ ■

td = 
490mdtk 
ts = 20mdtk 
tb = 1 dtk

f0 = 440 Hz  
f1 = 737 Hz

70 Sinyal berulang 
akan terus 
diulang sesuai 
dengan setelan 
(setelan 
opsional)

Pengatur waktu 
meminta tindakan 
(setelan opsional)
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9.9	 Pernyataan lingkungan elektromagnetik

Panduan dan pernyataan produsen – emisi elektromagnetik

Perangkat LUCAS ditujukan untuk digunakan di lingkungan elektromagnetik yang ditentukan pada tabel di bawah ini. 
Pelanggan atau pengguna peralatan harus memastikan bahwa peralatan digunakan dalam lingkungan yang tepat.

Uji emisi Kepatuhan Lingkungan elektromagnetik – panduan

Emisi RF CISPR 11 Grup 1 Perangkat LUCAS menggunakan energi frekuensi 
radio terbatas (Bluetooth) hanya selama transmisi 
data setelah digunakan. Hal ini membuat emisi 
frekuensi radionya rendah dan tidak mungkin 
menyebabkan gangguan pada peralatan elektronik 
lain di dekat perangkat LUCAS.

Emisi RF CISPR 11 Kelas B Perangkat LUCAS sesuai untuk digunakan di semua 
bangunan termasuk bangunan rumah tangga dan 
tempat-tempat yang langsung tersambung ke Catu 
Daya tegangan rendah umum yang memasok listrik 
ke bangunan yang digunakan untuk keperluan 
rumah tangga.

Emisi harmonik IEC 61000-3-2 Kelas A

Fluktuasi tegangan / emisi flicker 
IEC 61000-3-3

Sesuai

Panduan dan pernyataan produsen – imunitas elektromagnetik

Perangkat LUCAS ditujukan untuk digunakan di lingkungan elektromagnetik yang ditentukan pada tabel di bawah ini. 
Pelanggan atau pengguna peralatan harus memastikan bahwa peralatan digunakan dalam lingkungan yang tepat.

Uji imunitas Tingkat uji IEC 60601 Tingkat kepatuhan Lingkungan elektromagnetik 
– panduan

Pelepasan 
elektrostatik (ESD) 
IEC 61000-4-2

+/- 8 kV kontak 
+/- 2 kV, +/- 4 kV,  
+/- 8 kV, +/- 15 kV udara

+/- 8 kV kontak 
+/- 2 kV, +/- 4 kV,  
+/- 8 kV, +/- 15 kV udara

Lantai harus berupa ubin kayu, 
beton, atau keramik. Jika 
lantai dilapisi bahan sintetis, 
kelembapan relatif harus minimal 
30% atau lebih.

Transien cepat listrik 
/ Burst 
IEC 61000-4-4

+/- 2 kV untuk saluran Catu Daya 
+/- 1 kV untuk saluran input/
output

+/- 2 kV untuk saluran Catu 
Daya 
tidak berlaku untuk saluran 
input/output

Kualitas daya listrik harus seperti 
lingkungan komersial atau 
rumah sakit pada umumnya.

Lonjakan 
IEC 61000-4-5

+/- 0,5 kV, +/- Mode 
diferensial 1 kV +/- 0,5 kV, +/- 1 
kV,  +/- 2 kV mode umum

+/- 0,5 kV, +/- 1 kV mode 
diferensial n/a. untuk mode 
umum

Kualitas daya listrik harus seperti 
lingkungan komersial atau 
rumah sakit pada umumnya.

Frekuensi daya (50/60 
Hz) medan magnet 
IEC 61000-4-8

30 A/m 30 A/m Medan magnet frekuensi daya 
harus berada pada tingkat yang 
sesuai dengan karakteristik 
lokasi umum di lingkungan 
komersial atau rumah sakit.

Penurunan tegangan, 
interupsi pendek, dan 
variasi tegangan pada 
saluran input Catu 
Daya IEC 61000-4-11

0 % UT (100 % penurunan pada 
UT) untuk siklus 0.5 pada 0°, 45°, 
90°, 135°, 
180°, 225°, 270° dan 315°

0%UT (100% celup dalam UT) 
selama 1 siklus

70% UT(30% celup dalam UT) 
selama 0,5 detik

0% UT(100% celup dalam UT) 
selama 5 detik

0 % UT (100 % penurunan 
pada UT) untuk siklus 0.5 pada 
0°, 45°, 90°, 135°, 
180°, 225°, 270° dan 315°

0%UT (100% celup dalam UT) 
selama 1 siklus

70% UT(30% celup dalam UT) 
selama 0,5 detik

0% UT(100% celup dalam UT) 
selama 5 detik

Kualitas daya listrik harus seperti 
lingkungan komersial atau 
rumah sakit pada umumnya. 
Jika pengguna perangkat 
memerlukan operasi lanjutan 
selama gangguan listrik, Jolife 
merekomendasikan agar 
perangkat diberi energi dari Catu 
Daya atau Baterai yang tidak 
dapat terganggu.

Kedekatan medan 
magnet 
IEC 61000-4-39

8 A / m pada 30 kHz, CW 
65 A / m pada 134,2 kHz, 
modulasi pulsa 2,1 kHz 
7,5 A / m pada 13,56 MHz, 
modulasi pulsa 50 kHz

8 A / m pada 30 kHz, CW 
65 A / m pada 134,2 kHz, 
modulasi pulsa 2,1 kHz 
7,5 A / m pada 13,56 MHz, 
modulasi pulsa 50 kHz

Kedekatan medan magnet harus 
berada pada tingkat yang se-
suai dengan karakteristik lokasi 
umum di lingkungan komersial 
atau rumah sakit.

CATATAN: UT adalah tegangan listrik AC sebelum penerapan tingkat uji.

Kinerja Penting berikut diterapkan untuk pengujian EMC (IEC 60601-1-2: 2014 +A1:2020): EUT 
harus terus-menerus melakukan kompresi pada tingkat yang diinginkan.
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Interferensi Elektromagnetik (EMI)
Lingkungan elektromagnetik yang diharapkan di seluruh siklus pemakaian perangkat LUCAS 
3 sesuai dengan spesifikasi yang dinyatakan dalam IEC 60601-1-2:2014 +A1:2020 adalah 
lingkungan Perawatan Kesehatan Rumahan dan Fasilitas Perawatan Kesehatan Profesional.

Uji imunitas Tingkat uji 
IEC 60601

Tingkat 
kepatuhan

Lingkungan elektromagnetik – panduan

Peralatan komunikasi RF portabel dan bergerak 
tidak boleh digunakan lebih dekat ke perangkat 
(kabel) LUCAS dari jarak pemisahan yang 
disarankan yang dihitung dengan persamaan yang 
berlaku untuk frekuensi pemancar.

Jarak pemisahan yang disarankan 

Dilakukan RF 
IEC 61000-4-6

3 Vrms 
150 kHz hingga 80 MHz 
6 Vrms 
pada ISM dan pita radio 
amatir antara 150 kHz 
hingga 80 MHz

10 Vrms 
150 kHz hingga 80 MHz

d = 1,2 √P

RF yang 
terpancar 
IEC 61000-4-3

10 V/m 
80 MHz hingga 2.7 GHz 
27 V/m (380 - 390 MHz) 
28 V/m (430 - 470 MHz) 
9 V/m (704 - 787 MHz) 
28 V/m (800 - 960 MHz) 
28 V/m (1,7 - 1,99 GHz) 
28 V/m (2,4 - 2,57 GHz) 
9 V/m (5,1 - 5,8 GHz) 

10 V/m 
80 MHz hingga 6,0 GHz 
27 V/m (380 - 390 MHz) 
28 V/m (430 - 470 MHz) 
9 V/m (704 - 787 MHz) 
28 V/m (800 - 960 MHz) 
28 V/m (1,7 - 1,99 GHz) 
28 V/m (2,4 - 2,57 GHz) 
9 V/m (5,1 - 5,8 GHz)

d = 1,2 √P

d = 2,3 √P

di mana P adalah peringkat daya output maksimum 
pemancar dalam satuan watt (W) menurut produ-
sen pemancar dan d adalah jarak pemisahan yang 
disarankan dalam meter (m).

Kekuatan medan dari pemancar RF tetap, seperti 
yang ditentukan oleh survei lokasi elektromagnetik, 
a 
harus lebih kecil daripada tingkat kepatuhan di 
setiap rentang 
frekuensi. b

interferensi dapat terjadi di dekat peralatan yang 
ditandai dengan simbol berikut.

   

CATATAN 1 Pada 80 MHz dan 800 MHz, berlaku di rentang frekuensi yang lebih tinggi.

CATATAN 2 Pedoman ini tidak berlaku di beberapa situasi. Perambatan elektromagnetik dipengaruhi oleh penyerapan dan 
pemantulan dari struktur, objek, dan orang.
a Kekuatan medan dari pemancar tetap, seperti stasiun induk untuk telepon radio (seluler/nirkabel) dan radio portabel da-
rat, radio amatir, siaran radio AM dan FM, serta siaran TV tidak bisa diprediksi secara teoretis dengan akurat. Untuk menilai 
lingkungan elektromagnetik sehubungan dengan pemancar RF tetap, survei letak elektromagnetik harus dipertimbangkan. 
Jika kekuatan medan yang diukur di lokasi tempat peralatan digunakan melebihi tingkat kepatuhan gelombang radio (RF) 
yang berlaku di atas, peralatan harus diamati untuk memastikan apakah operasinya normal. Jika ditemukan kinerja yang 
tidak normal, tindakan tambahan mungkin diperlukan, seperti mengubah arah atau memindahkan perangkat LUCAS.

b Di atas rentang frekuensi 150 kHz hingga 80 MHz, kekuatan medan harus kurang dari 10 V/m.

Jarak pemisahan yang direkomendasikan antara peralatan komunikasi RF portabel dan bergerak dan perangkat LUCAS

Perangkat LUCAS dimaksudkan untuk digunakan di lingkungan elektromagnetik saat gangguan RF yang dipancarkan dapat 
dikontrol. Pelanggan atau operator perangkat LUCAS dapat membantu mencegah gangguan elektromagnetik dengan men-
jaga jarak minimum antara peralatan komunikasi RF portabel dan bergerak (pemancar) dan perangkat LUCAS seperti yang 
direkomendasikan di bawah ini, sesuai dengan daya output maksimum peralatan komunikasi.
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Nilai daya output 
maksimum pemancar W

Jarak pemisahan sesuai dengan frekuensi pemancar

150 kHz hingga 80 MHz

d = 1,2 √P

80 kHz hingga 800 MHz

d = 1,2 √P

800 kHz hingga 
2,5 GHz

d = 2,3 √P

0,01 0,12 0,12 0,24

0,1 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2.3

10 3.8 3.8 7,3

100 12 12 23

Untuk pemancar yang diukur pada daya output maksimum yang tidak tercantum di atas, jarak pemisahan yang 
direkomendasikan d dalam meter (m) dapat diperkirakan menggunakan persamaan yang berlaku untuk frekuensi 
pemancar, di mana P adalah rating daya output maksimal pemancar dalam satuan watt (W) menurut produsen 
pemancar. 
Catatan 1: Pada 800 MHz, berlaku jarak pemisah untuk rentang frekuensi yang lebih tinggi. 
Catatan 2: Pedoman ini tidak berlaku di semua situasi. Perambatan elektromagnetik dipengaruhi oleh penyerapan 
dan pemantulan dari struktur, objek dan orang.

Daya Output RF (toleransi ±2 dBm)

Saluran WLAN 1 – 11

Protokol IEEE Frekuensi 
(MHz)

Tipe Modulasi Band Width 
(MHz)

Daya Teradiasi 
Efektif (mW)

Daya Teradiasi 
Efektif (dBm)

802.11b 2412 – 2462 DSSS 1) 20 50 17

802.11g 2412 – 2462 OFDM 2) 20 32 15

802.11n 2412 – 2462 OFDM 2) 20 20 13

Saluran Bluetooth 0–78

Kelas Frekuensi 
(MHz)

Tipe Modulasi Band Width 
(MHz)

Daya Teradiasi 
Efektif (mW)

Daya Teradiasi 
Efektif (dBm)

2 2400–2483.5 FHSS 3) 1 2.5 4

1)	 DSSS – Spektrum Penyebaran Urutan Langsung
2)	 OFDM – Multiplexing Divisi Frekuensi Ortogonal
3)	 FHSS – Spektrum Penyebaran Frekuensi Hopping

Menurut peraturan dalam Pengelolaan Mesin Listrik Iradiasi Daya Rendah NCC:

Pasal 12 Tidak ada perusahaan atau pengguna yang diizinkan untuk mengubah frekuensi, 
meningkatkan daya transmisi atau mengubah karakteristik asli atau kinerja perangkat 
frekuensi radio berdaya rendah yang disetujui tanpa izin. 

Pasal 14 Perangkat frekuensi radio berdaya rendah tidak boleh memengaruhi keamanan 
pesawat atau mengganggu komunikasi hukum; Jika ditemukan demikian, pengguna harus 
segera menghentikan pengoperasiannya segera sampai gangguan tersebut dihentikan. 
Komunikasi hukum tersebut mengacu pada komunikasi radio yang dioperasikan sesuai 
dengan Undang-Undang Telekomunikasi. Perangkat frekuensi radio berdaya rendah harus 
rentan terhadap gangguan dari perangkat iradiasi yang digunakan untuk tujuan komunikasi, 
industri, ilmiah, dan medis.
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9.10	Garansi terbatas

Tunduk pada batasan dan pengecualian yang ditetapkan di bawah ini, Jolife AB (“Jolife”) 
menjamin bahwa produk Jolife yang dibeli dari perwakilan atau dealer resmi Jolife dan 
digunakan sesuai dengan petunjuk mereka akan bebas dari cacat material dan pengerjaan 
yang digunakan dalam kondisi pengoperasian dan penggunaan normal untuk jangka 
waktu yang tercantum di bawah ini. Batas waktu dan jadwal garansi dimulai pada tanggal 
pengiriman kepada pembeli pertama.

12 bulan: Sistem Kompresi Dada LUCAS 3 (termasuk perangkat LUCAS (Bagian Atas dan 
Pelat Punggung), Tas Jinjing, Baterai, Tali Stabilisasi, Tali Pengikat Pasien).

Jolife tidak menjamin bahwa produk Jolife akan bekerja tanpa kesalahan atau tanpa 
gangguan. Solusi satu-satunya dan eksklusif berdasarkan garansi terbatas ini adalah 
memperbaiki atau mengganti material atau pengerjaan yang rusak sesuai dengan pilihan 
Jolife. Agar memenuhi syarat untuk perbaikan atau penggantian, produk tidak boleh diperbaiki 
atau diubah dengan cara apa pun yang, menurut penilaian Jolife, memengaruhi stabilitas 
dan keandalannya. Produk harus telah digunakan dan dipelihara sesuai dengan petunjuk 
pengoperasian yang berlaku dan di lingkungan atau pengaturan yang sesuai.

Garansi Terbatas tidak menjamin masalah pada produk yang disebabkan oleh kesalahan 
penggunaan, penyalahgunaan, pemeliharaan yang tidak tepat, modifikasi produk atau 
kecelakaan. Jolife atau penyedia layanan resminya akan, atas kebijakannya sendiri, 
menentukan apakah masalah yang dilaporkan tercakup dalam Garansi Terbatas ini dan 
apakah produk dapat diservis di lapangan. Jika dapat diservis di lapangan dan berada 
dalam jarak 100 mil dari lokasi servis yang ditunjuk Jolife, layanan garansi akan diberikan 
oleh Jolife atau penyedia layanan resminya di fasilitas pembeli selama jam kerja normal. Jika 
tidak dapat diservis di lapangan atau jika produk berada di luar area tersebut, semua produk 
yang memerlukan layanan garansi harus dikembalikan ke lokasi yang ditentukan oleh Jolife 
atau penyedia layanan resminya, pengiriman prabayar, dan harus disertai dengan penjelasan 
tertulis dan terperinci tentang kegagalan yang dimintakan garansi.

Kecuali untuk Garansi Terbatas yang diberikan di atas, BAIK JOLIFE MAUPUN 
PENYEDIA LAYANAN RESMINYA TIDAK MEMBERIKAN JAMINAN, TERSURAT 
MAUPUN TERSIRAT, TERMASUK, NAMUN TIDAK TERBATAS PADA, JAMINAN 
TERSIRAT BARANG YANG DAPAT DIPERDAGANGKAN ATAU KESESUAIAN UNTUK 
TUJUAN TERTENTU, BAIK YANG TIMBUL DARI UNDANG-UNDANG, HUKUM UMUM, 
PELANGGAN ATAU LAINNYA. GARANSI TERBATAS INI AKAN MENJADI SOLUSI 
EKSKLUSIF YANG TERSEDIA UNTUK ORANG ATAU ENTITAS MANA PUN. BAIK 
JOLIFE MAUPUN PENYEDIA LAYANAN RESMINYA TIDAK BERTANGGUNG JAWAB 
ATAS KERUGIAN LANGSUNG ATAU TIDAK LANGSUNG, KHUSUS, INSIDENTAL, ATAU 
KONSEKUENSIAL (TERMASUK HILANGNYA BISNIS/USAHA ATAU KEUNTUNGAN) 
BAIK BERDASARKAN KONTRAK, GUGATAN ATAU TEORI HUKUM PENDUKUNG 
LAINNYA.

Segala tindakan hukum dukungan yang timbul dari pembelian atau penggunaan produk Jolife 
harus dimulai dalam waktu satu tahun sejak munculnya penyebab tindakan, atau dilarang 
selamanya. Dalam keadaan apa pun, tanggung jawab Jolife berdasarkan garansi ini atau 
lainnya tidak boleh melebihi dari $50.000 atau harga pembelian produk yang menimbulkan 
penyebab tindakan.

Produk dijamin sesuai dengan hukum yang berlaku. Jika ada bagian atau ketentuan dari 
Garansi Terbatas ini yang dianggap ilegal, tidak dapat dilaksanakan, atau bertentangan 
dengan hukum yang berlaku oleh pengadilan mana pun dari yurisdiksi yang kompeten, 
keabsahan bagian lainnya dari Garansi Terbatas tidak akan terpengaruh, dan semua hak dan 
kewajiban ditafsirkan dan diberlakukan seolah-olah Garansi Terbatas ini tidak memuat bagian 
atau ketentuan tersebut yang dianggap tidak sah. Beberapa negara, dan negara bagian di 
Amerika Serikat, tidak mengizinkan pengecualian atau pembatasan ganti rugi insidental atau 
konsekuensial, sehingga pembatasan atau pengecualian di atas mungkin tidak berlaku bagi 
Anda. Garansi Terbatas ini memberikan hak hukum dukungan khusus kepada pengguna. 
Pengguna juga mungkin memiliki hak lain yang berbeda dari satu negara bagian dengan 
negara bagian lainnya atau dari satu negara dengan negara lainnya.
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Lampiran A: Bagian dan aksesori LUCAS 3, Versi 3.1

Deskripsi

Plat Punggung LUCAS, ramping

Mangkuk Penekan LUCAS

Tas jinjing LUCAS, Lapisan Luar Keras

Petunjuk Penggunaan LUCAS 3, Versi 3.1 (versi regional)

Baterai LUCAS, Abu-abu tua

Tali Stabilisasi LUCAS

Tali Pengikat Pasien LUCAS

Kontrak Catu Daya LUCAS No.: 300.000-00 (versi regional)

Kabel Daya Mobil LUCAS 12-28VDC

Pengisi Daya Baterai LUCAS

Anti Slip LUCAS: Plat Punggung ramping

Plat Punggung PCI LUCAS

Segel Poros Terintegrasi Bumper LUCAS, Pasangan Hitam
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Lampiran B: Pemeliharaan – Pemeriksaan rutin

Ta
ng

ga
l d

an
 ta

nd
a 

ta
ng

an

1.	 Pastikan perangkat dalam keadaan bersih.

2.	 Pastikan bahwa Mangkuk Penekan baru telah dipasang.

3.	 Pastikan Tali Pengikat Pasien terpasang.

4.	 Pastikan bahwa kedua tali kaki penopang dari Tali Stabilisasi terpasang di sekitar kaki 
penopang, dan tali leher dimasukkan ke dalam Tas Jinjing.

5.	 Tarik cincin pelepas ke atas untuk memastikan bahwa kunci penjepit terbuka.

6.	 Pastikan Baterai telah terisi penuh. Saat perangkat LUCAS berada dalam mode OFF (MATI), 
tekan MUTE (BISU). Indikator Baterai menyala dan menunjukkan status pengisian daya 
Baterai (lihat bagian 8.1).

7.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) untuk membuat perangkat melakukan pengujian otomatis. 
Pastikan LED ADJUST (SESUAIKAN) menyala tanpa ada alarm atau LED peringatan.

8.	 Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) untuk mematikan lagi perangkat.

9.	 Pastikan kabel Catu Daya eksternal (aksesori opsional) tidak rusak.

PERINGATAN – SENGATAN LISTRIK 
 Jika kabel Catu Daya eksternal (aksesori opsional) rusak, segera lepaskan dan ganti untuk 
menghindari risiko sengatan listrik atau kebakaran.

10.	 Opsional: tekan tombol TRANSMIT (KIRIM) untuk mengirim dan menerima data perangkat. Perangkat harus 
dalam mode Power OFF (Daya MATI).

Perhatian – frekuensi radio 
Frekuensi komunikasi radio dapat memengaruhi peralatan listrik medis lainnya.

Buat salinan daftar periksa ini untuk melacak pemeliharaan rutin perangkat LUCAS Anda. 
Setiap minggu, dan setelah penggunaan Sistem Kompresi Dada LUCAS, lakukan hal-hal berikut:
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30:2
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4. DORONG MANGKUK PENEKAN KE BAWAH. SESUAIKAN POSISINYA JIKA DIPERLUKAN.

•	Tekan ke bawah MANGKUK PENEKAN

•	� Tepi bagian bawahMANGKUK PENEKAN 
harus tepat di atas ujung tulang dada

•	� Sesuaikan jika perlu (tetap dalam mode 
ADJUST (SESUAIKAN))

•	Bantu

3. MEMASANG BAGIAN ATAS.

•	� Tarik CINCIN PELEPAS sekali untuk 
membuka KUNCI PENJEPIT. Lalu, 
lepaskan cincinnya.

•	� Hentikan CPR manual sebentar sambil 
memasang BAGIAN ATAS ke PELAT 
PUNGGUNG. Dengarkan suara “KLIK”.

• �Tarik ke atas sekali untuk memastikan 
pemasangannya

•	� Lanjutkan CPR 
manual selama 
mungkin

•	� Bantu untuk 
memasang 
BAGIAN ATAS

2. MENEMPATKAN PLAT PUNGGUNG LUCAS

•	Jeda CPR manual sebentar

•	� Letakkan PELAT PUNGGUNG di bawah 
pasien, tepat di bawah ketiak

•	� Bantu penem-
patan PELAT 
PUNGGUNG

•	� Lanjutkan 
CPR manual

PANDUAN REFERENSI CEPAT

1. MENGHIDUPKAN LUCAS.

5. POSISI PENGUNCIAN. MEMULAI KOMPRESI.

•	� Tekan PAUSE (JEDA) untuk mengunci 
POSISI MULAI

•	� Tekan ACTIVE (continuous) (AKTIF 
(berkelanjutan)) atau ACTIVE (30:2) 
(AKTIF (30:2)) untuk memulai kompresi

•	Bantu

... PASANG TALI STABILISASI. IKUTI PROTOKOL CPR. 

Tujuan penggunaan perangkat LUCAS adalah sebagai tambahan untuk CPR manual ketika tidak mungkin melakukan CPR 
manual secara efektif (misalnya, selama pengangkutan pasien atau CPR yang berkepanjangan ketika kelelahan dapat 
menghalangi pemberian kompresi yang efektif/konsisten kepada korban, atau ketika personel EMS tidak cukup untuk 

memberikan CPR secara efektif). Lihat Petunjuk Penggunaan untuk panduan lengkap tentang penggunaan, indikasi, 
kontraindikasi, peringatan, tindakan pencegahan, dan potensi efek samping. 

PENYELAMAT 1 (Operator LUCAS) PENYELAMAT 2

•	� Tekan ON/OFF (HIDUP/MATI) untuk 
memulai uji otomatis dan nyalakan 
perangkat LUCAS

•	� Perangkat akan siap dan dalam mode 
ADJUST (SESUAIKAN)

•	� Berikan 
CPR 
manual

PE
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ON/OFF (HIDUP/MATI)

ADJUST (SESUAIKAN)

PAUSE (JEDA)

ACTIVE 
(AKTIF)

ADJUST (SESUAIKAN)


